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Szanowni Panstwo,

mamy przyjemnos$¢ przedstawi¢ Paistwu publikacje ,Ladem i wodg po Euroregionie PRO EUROPA
VIADRINA". Ten kieszonkowy przewodnik znakomicie uzupetia naszg dotychczasowga oferte wydawnicza.
Dzieki niemu mogga Panstwo nie tylko podziwia¢ piekno natury oraz urokliwych miast i miasteczek
w trakcie lektury w domowym zaciszu, ale réwniez wyruszy¢ z ksigzkg w reku po opisywanych
szlakach i trasach.

Ze wzgledu na niewielkg objetos¢ przewodnika nie moglismy uwzglednic¢ wszystkich atrakgji i catej
oferty turystycznej euroregionu. Prezentujemy wiec jedynie wybrane trasy wycieczek pieszych, rowerowych
i kajakowych. Mamy nadzieje, ze kazdy amator aktywnego wypoczynku znajdzie wsrdd nich cos dla siebie.

Publikacja jest kolejnym efektem scistej wspotpracy wieloletnich partneréw. Dziekujemy wszystkim
samorzadom, stowarzyszeniom i osobom zaangazowanym we wspotprace transgraniczna.

Zapraszamy do lektury, a przede wszystkim - do petnego radosci odkrywania piekna naszego
euroregionu!

Euroregion PRO EUROPA VIADRINA

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist uns eine Freude Ihnen die Publikation ,Uber Land und zu Wasser durch die Euroregion
PRO EUROPA VIADRINA” zu présentieren. Dieser Taschenreisefiihrer erganzt unser bisheriges Ange-
bot an Publikationen hervorragend. Mit ihm kénnen Sie schon zu Hause die Schonheit der Natur
sowie reizvolle Stadte und Orte erkunden. Und wenn Sie die beschriebenen Strecken und Routen
besuchen, ist Ihnen der Reisefiihrer stets ein hilfreicher Begleiter.

Die Vielfalt der Euroregion macht es unmdglich das gesamte Angebot in einem Taschenreisefiihrer
darzustellen. Daher kdnnen wir hier nur einige ausgewahlte Routen fiir Wander-, Rad- und Kajakausfli-
ge préasentieren. Wer sich aktiv erholen will, wird mit unserem Reiseftihrer aber sicher ein passendes
Angebot in der Euroregion finden.

Diese Publikation ist ein weiteres Ergebnis der langjéhrigen und engen Zusammenarbeit der Partner
in der Euroregion. Wir danken allen Selbstverwaltungen, Vereinigungen und Menschen, die sich konti-
nuierlich fiir die grenziibergreifende Zusammenarbeit engagieren und solche Ergebnisse ermdglichen.

Wir laden Sie alle zur Lektiire und zum freudigen Entdecken der Schénheit unserer Euroregion ein!

Euroregion PRO EUROPA VIADRINA

Dear Readers,

We are pleased to introduce you to the “By land and water through the PRO EUROPA VIADRINA
Euroregion” publication. This pocket guide perfectly complements our existing offering. With it, you
can not only enjoy the beauty of nature and the charming towns and villages over the course of
reading at home, but also take the book along for a journey along the described trails and routes.

For obvious reasons, the richness of the Euroregion makes itimpossible to include every attraction
in the guide. Therefore, we show only example hiking, biking and canoeing trails. We believe that every
fan of outdoor activities will find something for themselves.

The publication is the result of close cooperation of longstanding partners. At this point we would
like to express our thanks to for all the local governments, associations, and individuals involved in
the cross-border cooperation.

Enjoy the guide, and - above all - the thrill of exploring the beauty of our Euroregion!

PRO EUROPA VIADRINA Euroregion



0 przewodniku | Uber den Reisefiihrer | About this guide

0 przewodniku

Publikacja, ktérg Czytelnik trzyma w reku, to propozycja na aktywne spedzenie wolnego czasu w pétnocnej czesci
wojewddztwa lubuskiego i na obszarze wschodniej Brandenburgii. Aktywnos¢ ta moze przybierac réznorodne
formy. Beda to piesze wedrdwki i spacery — po miastach, lesnych ostepach, rozlegtych mokradtach, a nawet trasa
podziemna. Wszystkie wioda po specjalnie przygotowanych sciezkach, oznakowanych i wyposazonych w stosowng
infrastrukture. Trasy rowerowe adresowane sa w zamysle do 0s6b dowozacych swdj rower samochodem do poczatku
szlaku. Ich dtugo$¢, zalezng od rodzaju nawierzchni, dobrano tak, aby turysta mégt w ciggu kilku godzin wrécic¢
do punktu startu. Jest to istotne zwfaszcza dla rodzin z dzie¢mi. Trasy kajakowe dotyczg kilku wybranych ciekéw
lub ich odcinkéw. Zaktadaja rézny poziom zaawansowania kajakarza, okreslany na wstepie prezentowanej trasy.

Nadrzednym zatozeniem przyswiecajacym okresleniu ram tematycznych niniejszej publikacji byt wybér
najciekawszych tras turystycznych. W tym celu oparto sie o wypadkowg dwoch istotnych dla turysty zaleznosci:
atrakcyjnosci krajobrazowej i jakosci towarzyszacej mu infrastruktury. Doprowadza one turyste do serca Swiata
przyrody i historycznej specyfiki Euroregionu PRO EUROPA VIADRINA.

[ Uber den Reisefiihrer ]

Dieser Reisefiihrer ist ein Vorschlag zum aktiven Verbringen der Freizeit im Norden der Woiwodschaft Lubus-
kie sowie im Osten Brandenburgs. Die Freizeitaktivitaten konnen verschiedene Formen haben: Wanderungen
und Spaziergange durch Stadte, das Walddickicht, Feuchtgebiete und sogar auf einer unterirdischen Trasse.
Sie fuhren entlang vorbereiteter und gekennzeichneter Strecken mit einer adaquaten Infrastruktur. Die Rad-
strecken sind fiir diejenigen gedacht, die ihr Fahrrad per Auto zum Streckenbeginn bringen. Ihre Lange wurde
dem Fahrbahnbelag entsprechend so gewahlt, dass der Tourist binnen einiger Stunden zum Ausgangspunkt
zuriickkehren kann, was fiir Familien mit Kindern von Bedeutung ist. Die Kajakstrecken beziehen sich auf aus-
gewahlte Gewdsser und Abschnitte. Seitens des Kajakfahrers setzen sie verschiedene Kenntnisse voraus, die
am Anfang jeder vorgestellten Strecke beschrieben sind.

Das oberste Ziel bei der Bestimmung des thematischen Rahmens in dieser Publikation war die Auswahl der
interessantesten Strecken. Zu diesem Zweck stiitzte man sich auf der Resultante zweier entscheidender Abhén-
gigkeiten: der landschaftlichen Attraktivitat und der Qualitat der Infrastruktur. Beide fiihren den Touristen ins
Herz der Natur sowie zur geschichtlichen Eigenart der Euroregion PRO EUROPA VIADRINA.

| About this guide |

The publication you hold in your hands will show you how to actively spend your leisure time in the northern
part of the Lubusz Voivodeship and in eastern Brandenburg. It can take a variety of forms. You can go hiking
and walking in cities, through the forest wilderness, vast wetlands, and even take an underground route. All of
the trails are specially prepared, marked and equipped with adequate infrastructure. Bike routes are addressed
to people who bring their bicycle to the route’s starting point beginning by car. Their length, depending on
the type of surface, was chosen so that the tourist could return to the starting point within a few hours. This
is especially important for families with children. Kayaking trails comprise of several selected streams or their
fragments. They demand various levels of experience, defined in the description of a given route.

The primary underpinnings of the thematic framework of this publication were to select the most interesting
tourist routes. To this end, the result is based on two essential factors: the attractiveness of the landscape and
the quality of the accompanying infrastructure. These will lead visitors to the heart of the natural world and
historical specificity of the PRO EUROPA VIADRINA Euroregion.
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Kilka miejsc na obszarze euroregionu dzieki swej urodzie i niewielkiej powierzchni stanowi
idealna propozycje na kilkugodzinny spacer lub nieco dtuzsza, pieszg wycieczke. W rozdziale
tym zaprezentowano najatrakcyjniejsze miejscowosci, architektoniczne peretki, w przy-
padku ktérych kryterium wyboru stanowito wysokie zageszczenie obiektéw zabytkowych
i atrakcyjny ukfad urbanistyczny. Sa to dwa najwieksze miasta euroregionu, petniace funkcje
jego stolic po obu stronach Odry, oraz kilka niewielkich miejscowosci, okreslanych przez
turystéw jako,miasteczka z klimatem”. Korzystajac z opisanych tras, mozna je kompleksowo
zwiedzi¢ w stosunkowo niedtugim czasie. Miejscem startu jest czesto centralny punkt,
w sgsiedztwie parkingu, gdzie turysta na czas pieszego zwiedzania bedzie mégt pozostawic¢
swoj pojazd. Nastepnie opisano najwygodniejsze i najciekawsze trasy przyrodnicze. Dzieki
ich infrastrukturze mozna dotrze¢ bez specjalnych przygotowan w serce dzikiej przyrody
i miejsc o wyjatkowo atrakcyjnym krajobrazie. Jedna z opisanych tras, dotyczaca zabytku
z lat 30. XX wieku, schodzi nawet do podziemi...

Die Schénheiten vieler Orte in der Euroregion lassen sich am besten bei einem Spazier-
gang entdecken. Die weiten und abwechslungsreichen Landschaften bieten sich fiir
abwechslungsreiche Wanderungen an. In diesem Kapitel werden mehrere attraktive Orte
mit ihren architektonischen Besonderheiten vorgestellt. Die Auswahl war dabei von der
Dichte denkmaltrachtiger Objekte und der urbanen Struktur bestimmt. Darunter befinden
sich die beiden gréten Stadte in der Euroregion sowie viele weitere kleinere und mittlere
Ortschaften,mit Charme”. Die vorgeschlagenen Routen kdnnen genutzt werden, um sich
ein umfangliches Bild der Orte zu verschaffen. Die Ausgangspunkte liegen meist zentral
und sind mit dem Auto gut zu erreichen. Die vorgestellten Naturwanderungen fiihren
Uber gut ausgebaute Wege durch attraktive Landschaften, urspriingliche Natur und zu
besonders interessanten Orten. Einer der beschrie-ben Orte fiihrt zu einem Denkmal aus
den 1930-er Jahren, das den Weg in den Untergrund eroffnet.

Thanks to their beauty and small area, several places in the Euroregion are ideal for a walk
lasting a few hours or slightly longer trip. This chapter presents the most attractive towns,
the so-called architectural gems. The selection criteria included high concentration of
historic buildings and an attractive urban layout. These are the two largest cities of the
Euroregion, both serving as its capitals on the respective sides of the Oder, as well as
a few small towns, often described as “atmospheric” by tourists. You can fully explore the
presented routes in a relatively short time. The starting point is often the central point of
the route, in the vicinity of a parking lot, where you can leave your vehicle for the time of the
trip. The following descriptions include the most convenient and interesting nature trails.
Thanks to their infrastructure you can reach the heart of the local wildlife and locations
with exceptionally attractive landscapes. One of the presented trails, involving a monument
from the ‘30s, even descends underground.

1

Tablica informacyjna nieopodal staji kolejowej Gorzow Wielkopolski - Wieprzyce
Informationstafel unweit des Bahnhofs Gorzow Wielkopolski - Wi
Information board near Gorzéw Wielkopolski-Wieprzyce train station
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| Gorzéw Wielkopolski |

Najwieksze miasto euroregionu. Podobnie jak wiele innych polskich miejscowosci,
dzieki unijnym funduszom i zaangazowaniu wtadz Gorzéw przezywa swoj renesans.
Remonty i modernizacje wplynety na estetyczny wizerunek miasta, ktory stat sie duza
atrakcja turystyczna regionu. Gorzéw to miasto o znacznej powierzchni i wiele jego
zakatkow jest godnych uwagi. Ponizej opisano trase tylko do kilku najwazniejszych
atrakcji lezacych w bliskim sasiedztwie, co umozliwia turyscie na dotarcie do nich
podczas jednego spaceru.

Doskonatym miejscem rozpoczecia wycieczki jest ulica Nadbrzezna, do ktérej warto
dojechac od zachodu, ulica Garbary lub Sktadowa (od strony dworca PKP). Znajduje sie
tu cigg miejsc parkingowych, gdzie mozemy pozostawi¢ samochéd i rozpocza¢ piesza

| Gorzow Wielkopolski |

Die groBte Stadt der Euroregion erlebte, wie viele andere polnische Orte, durch die
finanzielle Unterstiitzung der EU und dem engagierten Handeln der lokalen Politik
einen ersichtlich Aufschwung. Die Renovierungs- und Modernisie-rungsarbeiten der
vergangenen Jahre haben das Erscheinungsbild positiv beeinflusst und Gorzéw zu
einem Touris-musmagneten der Region gemacht. Gorzéw verfiigt tiber eine beachtliche
Stadtflache und viele Sehenswiirdigkeiten. Die unten beschriebene Strecke fiihrt nur
zu den wichtigsten, in unmittelbarer Nahe liegenden Attraktionen, was es ermdglicht
sie in einem Spaziergang zu erreichen.

Ausgangspunkt unseres Stadtspaziergangs ist die StraB8e ul. Nadbrzezna, welche man
am besten von Westen her tiber die ul. Garbary oder ul. Skladowa (vom PKP-Bahnhof her)

| Gorzéw Wielkopolski |

The largest city of the Euroregion. Just as many other Polish towns, thanks to EU funds
and the involvement of Gorzéw’s authorities, the city has entered a true Renaissance
period. Renovation and modernisation have made an impact on the aesthetic side of
the city, which has now become a tourist attraction in the region. Gorzéw is a large city
and many of its parts are noteworthy. The following text describes a route to only a few
major attractions located in close proximity to each other. It will allow you to reach
them during a single walk.

Nadbrzezna Street is an attractive spot to start the tour. You should reach it from the
west, along Garbary Street or Sktadowa Street (from the train station). There are a lot
of parking spaces where you can leave your car and start the trip. From there, along

13
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wycieczke. Stamtad, atrakcyjng trasa, przez zachodnia czes¢ opisanego nizej bulwaru,
dotrzemy do najbardziej charakterystycznej, tatwej do zlokalizowania budowli miasta.
Jest nig gérujaca nad otoczeniem katedra. To imponujgca wczesnogotycka budowla,
pierwotnie taczaca funkcje sakralne i obronne. Zostata wzniesiona w drugiej potowie
Xlll wieku i od tego czasu niewiele sie zmienita. Charakterystycznym elementem katedry
jest pieciokondygnacyjna masywna wieza z gtéwnym wejsciem do Swiatyni. W gérnej
kondygnacji wiezy zasiadali niegdys straznicy obserwujacy okolice. Wnetrze ulegato
wielu zmianom. Do dzi$ ze starszego wyposazenia zachowaly sie rzezby na belce teczowej
i tryptyk ze sceng Ukrzyzowania w czesci centralnej. Do katedry przylega niewielki Stary
Rynek z piekna fontanng Pauckscha, symbolizujacg pracowitos¢ mieszczan. Warto
przespacerowac sie wzdtuz odrestaurowanych kamienic, po czym udac sie w strone rzeki.
Wzdtuz niej biegnie bulwar - bardzo ciekawie zaprojektowana i estetycznie wykonana
promenada nad Warta. Ma postac trzypoziomowej zabudowy nabrzeza, obejmujacej

erreicht. Vom dortigen Parkplatz aus fiihrt eine attraktive Strecke Giber den westlichen Teil
des Boulevards zum charakteristischsten und leicht zu lokalisierendem Bauwerk der Stadt -
der Kathedrale, die sich tber die Umgebung erhebt. Dieses imponierende, friihgotische
Bauwerk wurde in der 2. Hdlfte des 13. Jh. erbaut und vereinte urspriinglich Wehr- und die
sakrale Funktion. Das charakteristische Element der Kathedrale ist der massive, flinfstockige
Turm samt Haupteingang zur Kirche. Im oberen Turmgeschoss sa3en einst Wachter und
beobachteten die Umgebung. Der Innenraum wurde im Lauf der Geschichte mehrfach
verandert. Bis heute blieben von der dlteren Ausstattung die Skulpturen auf dem Regen-
bogenbalken sowie der Triptychon mit der Kreuzigungsszene im Mittelteil erhalten. An
die Kathedrale grenzt der Alte Markt mit einer schénen Fontane von Paucksch, die den
Arbeitsfleil der Einwohner symbolisiert. Es ist lohnenswert entlang der restaurierten Wohn-
hauser spazieren zu gehen, um sich dann in Richtung des Warta Ufers zu begeben. Der dort
verlaufende Boulevard ist eine sehr interessant entworfene und &sthetisch anmutende

an attractive route through the western part of the boulevard, you will reach the most
distinctive and easily located building in the city. It is the cathedral that towers over
its surroundings. It's an impressive, early-Gothic building that originally combined
religious and defence functions. It was build in the second half of the 13t century, and
hasn’t changed much since. The massive five-storey tower with the main entrance is
a characteristic feature of the cathedral. The upper storey was once a lookout for guards
watching the surrounding area. The interior has undergone repeated changes. Among
the older equipment, the carvings on the rood beam and a triptych with a scene of the
Crucifixion in the centre remain to this day. There is a small Old Town Square adjacent
to the cathedral. It has the beautiful Paucksch'’s fountain symbolizing the diligence of
the townspeople. It is worth taking a stroll along the restored tenement houses, and
then go to the river. There is a boulevard running along it. It is a very interestingly
designed and beautifully constructed promenade along the Warta River. Itis a three-level

15

Widok na Gorzow z Infoglobu
Blick vom Infoglob auf Gorzow
View of Gorzow from the Infoglob

Stary Rynek, w glebi katedra
Alter Markt, im Hintergrund die Kathedrale
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przystan dla niewielkich statkéw, tarasy widokowe oraz cigg spacerowy. Przy bulwarze
znajdziemy wiele atrakgji: sztuczna plaze, restauracje (w tym lokal na barce), plac zabaw,
fontanny, woliere z ptakami, zegar stoneczny itp. Odbywaja sie tu miejskie imprezy. W roku
2011 gorzowski bulwar otrzymat gtéwng nagrode w konkursie, Polska Pieknieje - 7 Cudow
Funduszy Europejskich’”.

W potowie promenady Warte przecina piekny Most Staromiejski. Zostat wyremon-
towany tak, by nawigzac architekturg do swego poprzednika, zniszczonego podczas
Il wojny Swiatowej. Stad uwage przykuwaja stylowe latarnie, kute balustrady oraz
osiem balkonikéw widokowych. Schodzac z mostu, po jego zachodniej stronie (prawej,
idac od strony bulwaru) znajduje sie duzy szachulcowy budynek spichlerza. Obiekt
ten zostat wzniesiony w 1763 roku na cele zwigzane z zegluga i handlem na drogach
wodnych Europy. Imponujaca jest jego konstrukcja, opiera sie bowiem w catosci na
masywnych drewnianych stupach. Sciany zewnetrzne spichlerza zbudowano w technice

Promenade entlang der Warta. Sie ist als dreistockigen Ufer-bebauung angelegt, die aus
einer Anlegestelle fiir kleinere Schiffe, aus Aussichtsterrassen sowie einem Spazierweg
besteht. Entlang des Boulevards finden sich viele Attraktionen: ein kiinstlicher Strand, Res-
taurants (darunter ein Lokal auf einer Barke), ein Spielplatz, Fontanen, eine Vogelvoliere,
eine Sonnenuhr etc. Hier finden auch viele stadtische Veranstaltungen statt. Der Boulevard
von Gorzoéw erhielt 2011 den Hauptpreis im Wettbewerb, Polska Pieknieje — 7 Cudéw Fun-
duszy Europejskich” (Polen wird schéner — 7 Wunder der EU-Finanzierung).

In der Mitte des Boulevards tiberspannt die Staromiejski-Briicke die Warta. Sie wur-
de so renoviert, dass sie in ihrer Architektur an das Vorganger-bauwerk ankntipft, das im
2. Weltkrieg zerstort wurde. Einen besonderen Blickfang bilden die stilvollen Laternen, die
geschmiedeten Geldander und acht Aussichtsbalkone. Auf der westlichen Seite der Briicke
befindet sich ein groBer Speicher in Fachwerkbauweise. Das Gebdude wurde 1763 erbaut
und diente der Schifffahrt und dem Handel. Die imposante Konstruktion stiitzt sich génzlich

waterfront development that includes a marina for small boats, observation decks
and a walking path. You will find many attractions near the boulevard: an artificial
beach, restaurants (including one on a barge), a children’s playground, fountains,
aviaries, a sundial, etc. Many city events happen here.In 2011 Gorzéw’s boulevard was
awarder the first prize in the “Poland Gets More Beautiful - 7 Wonders of the European
Funds” contest.

The beautiful Staromiejski Bridge (Old Town Bridge) crosses the Warta River in the
middle of the promenade. It has been renovated so as to resemble its old predecessor
that was destroyed during World War I1. Stylish lanterns, wrought iron railings and eight
small observation galleries all attract attention. Coming down from the bridge, on its
western side (on the right, when coming from the boulevard) is a wattle and daub
granary. It was built in 1763 for the purposes of navigation and trade on European
waterways. Its structure is impressive, as it relies solely on massive wooden pillars. The
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ryglowej, co dodaje budynkowi uroku. W ostatnich latach obiekt przechodzit remont.
Dzi$ petni funkcje oddziatu Lubuskiego Muzeum im. Jana Dekerta, gdzie oprécz wystaw
czasowych mozna obejrze¢ m.in. ekspozycje stata pt.,Dzieje Gorzowa. Od pradziejow
do wspdtczesnosci”.

Z muzeum warto udac sie do widocznej u nasady mostu nowoczesnej konstrukgji
metalowo-szklanej zwanej Infoglobem. W podziemnym przejsciu, pod rondem, znajduje
sie wejscie na punkt widokowy, skad roztacza sie piekna panorama nadrzecznej czesci
miasta. Stamtad bez trudu dotrzemy do miejsca startu.

Jezeli czas pozwala, warto przespacerowac sie ulica Chrobrego w kierunku pétnocnym
od katedry, a z niej wejs¢ w ulice tokietka, by obejrze¢ zabytkowe odnowione kamienice.
Nieco dalej od ulicy Chrobrego ulice tokietka przecina ulica 30. Stycznia, przy ktdrej znajduje
sie zabytkowa eklektyczna willa wybudowana okoto 1900 roku, nalezaca niegdys$ do
przemystowca, spotecznika i filantropa Maksa Bahra. W drodze powrotnej warto skreci¢

auf massiven Holzpfeilern. Die AuBenwénde wurden in Riegelbauweise errichtet, was dem
Gebaude seinen charakteristischen Reiz gibt. In den letzten Jahren wurde das Gebaude
grundle-gend saniert. Heute dient es als Abteilung des Lubuskie Muzeum im. Jana Dekerta,
in dem man neben temporaren Ausstellungen u. a. auch die Dauerausstellung, Dzieje Gor-
zowa. Od pradziejéw do wspotczesnosci” (Die Geschichte Gorzéws. Von der Urgeschichte bis
zur Gegenwart) sehen kann.Vom Museum aus lohnt es sich zu der am Briickenkopf sicht-
baren, modernen Glas-Metall-Konstruktion zu gehen, dem sog. Infoglob. Im Durchgang
unter dem Kreisverkehr befindet sich der Eingang zu einem Aussichtspunkt, von wo aus
sich ein schénes Stadtpanorama erdffnet, das sich tiber die am Fluss liegenden Stadtteile
erstreckt. Von hier erreicht man problemlos den Ausgangspunkt dieses Stadt-spaziergangs.

Sofern es die Zeit erlaubt, lohnt es sich entlang der ul. Chrobrego, von der Kathedra-
le nach Norden, zu spazieren und dann in die ul. tokietka einzubiegen. Hier finden sich
viele denkmalgeschiitzte und zwischenzeitlich rekonstruierte Mietshauser. In einiger

outer walls of the granary were built using the post and beam technique, which gives
the building its distinctive beauty. In recent years, the object underwent renovation.
Today it serves as a branch of the Jan Dekert’s Lubusz Museum. Aside from temporary
exhibitions you can also see a permanent exhibition called “The history of Gorzéw. From
prehistory to the present day”. From the museum you should head to the Infoglob,
a modern construction made from metal and glass, located at the base of the bridge.
The entrance to the observation deck is located in the underground passage, under the
roundabout. It allows you to see the beautiful panorama of the riverside. From there
you can easily get to the starting point.

If time allows, take a walk down Chrobrego Street to the north of the cathedral, then
turn into tokietka Street in order to see the renovated historic tenement houses. A little
further on, tokietka Street is crossed by 30. Stycznia Street, where you will find a historic,
eclectic villa built around 1900. It once belonged to an industrialist, philanthropist and
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w uliczke Welniany Rynek, przy ktdrej stoi wierna rekonstrukcja dawnego tramwaju
z 1899 roku, petnigca dzis funkcje punktu informacji turystycznej. Nieopodal, przy ulicy
Zabytkowej widnieja pozostatosci Sredniowiecznych muréw obronnych.

Preznym osrodkiem kultury, nowoczesnym, o pieknej architekturze jest gorzowska
filharmonia, znajdujaca sie przy ulicy Dziewieciu Muz. Te budowle warto poznac réwniez
od wewnatrz, najlepiej podczas koncertu.

Wiecej: www.gorzow.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl

Entfernung zur ul. Chrobrego wird die ul. £okietka von der ul. 30. Stycznia durchschnitten.
Dort befindet sich eine ca. 1900 erbaute eklektizistische Villa, die einst dem Industriel-
len und sozial engagierten Menschen-freund Max Bahr gehérte. Auf dem Riickweg soll-
te man in die ul. Wetniany Rynek einbiegen, in der eine getreue Re-konstruktion einer
alten StraBenbahn von 1899 steht, die heute als Touristeninformation dient. Unweit, in
der ul. Zabytkowa, befinden sich Uberreste der mittelalterlichen Wehrmauern. Die
Philharmonie von Gorzéw ist mit ihrer auBergewohnlichen Architektur ein modernes
Kulturzentrum, das sich in der ul. Dziewieciu Muz befindet. Ein Blick in das Innere der
Philharmonie, am besten wahrend eines Konzerts, ist zu empfehlen.

Mehr auf: www.gorzow.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl

social activist Max Bahr. On your way back don't forget to turn into Wetniany Rynek Street.
There is a faithful reconstruction of an old tram from 1899 that functions as a tourist
information centre today. The remains of medieval ramparts can be seen near Zabytkowa
Street. The Gorzéw Philharmonic Hall, located on Dziewieciu Muz Street, is a notable
and modern cultural centre with beautiful architecture. This building is definitely worth
exploring from the inside, preferably during a concert.

More at: www.gorzow.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl

Filharmonia Gorzowska
Philharmonie von Gorzéw
Gorzéw Philharmonic
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| Frankfurt nad Odra |

To spore miasto jest druga, obok Gorzowa, nieformalna stolica euroregionu. Frankfurt
nad Odra wraz ze Stubicami pelnia w tej czesci pogranicza kluczowa role we wzajem-
nym ksztaltowaniu wizerunku obu narodéw. Frankfurt stat sie¢ tym samym nie tylko
geograficzng, lecz takze kulturowa brama do kraju naszego sasiada.

W ponad szesc¢dziesieciotysiecznym miescie zachowato sie wiele cennych zabytkéw oraz
urbanistyka o ciekawym uktadzie przestrzennym. Cenng wskazéwka dla odwiedzajacych
miasto po raz pierwszy lub dla tych, ktérzy na zwiedzanie maja niewiele czasu, jest obranie
trasy w nieduzej odlegtosci (od kilku do ok. 200 metréw) od linii brzegowej Odry. Miejsc
parkingowych w centrum jest sporo, jednak dla logistyki wycieczki warto zostawi¢ auto
w okolicy wiezowca z napisem ,Der Oderturm’, dobrze widocznego z wielu miejsc,

| Frankfurt (Oder) |

Frankfurt (Oder) ist neben Gorzéw das zweite bedeutsame Zentrum in der Eurore-
gion. Gemeinsam mit dem direkt am anderen Oderufer liegenden Stubice, ibernimmt
Frankfurt (Oder) eine Schliisselrolle bei der Gestaltung des Erscheinungsbildes der
deutsch-polnischen Region. Die Stadt bildet ein kulturelles Tor nach Deutschland
und Polen.

In Frankfurt (Oder), mit seinen rund 60.000 Einwohnern, gibt es viele wertvolle Denkmaler
und stadtebauliche Ensembles zu entdecken. Ein guter Ausgangspunkt fiir alle, die die Stadt
zum ersten Mal besuchen, ist ein Spaziergang, der immer wieder ans Oderufer fihrt. Wir
starten am allseits gut sichtbaren Hochhaus,,Der Oderturm’, in dessen Umgebung auch
zahlreiche Parkplatze zu finden sind. Ganz in der Nahe befindet sich der Marktplatz, der

| Frankfurt (Oder) |

This large town is the second, aside from Gorzéw, traditional capital of the Euroregion.
In this part of the borderland Frankfurt an der Oder and Stubice both play a key role
in shaping the image of the two nations. Thus, it became not only a geographical, but
also a cultural gateway to our neighbouring country.

The city has approximately 60 thousand citizens, retains many valuable monuments and is
very interesting when it comes to its urban planning. A handy tip for first-time visitors, or
those who don't have a lot of time is to choose a route that is at a short distance (from a few
up to approx. 200 metres) from the Oder shoreline. There are quite a lot parking spaces in
the downtown area, however for the sake of logistics it's worth parking your car near the
“Der Oderturm” building. It is visible from many places, including the bridge on the Oder
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m.in. z mostu na Odrze. Stamtad jest bardzo blisko do rynku, gdzie duze wrazenie zrobig
na turyscie odrestaurowane po zniszczeniach wojennych zabytki: ratusz i kosciét Mariacki
(niem. St. Marienkirche). W jego wnetrzu zachwyt budzg oryginalne witraze. Blizej Odry
znajduje sie Kleistmuseum poswiecone Heinrichowi von Kleist, wybitnemu dramatopisarzowi,
urodzonemu we Frankfurcie w 1777 roku. Za kosciotem stoi monumentalny budynek uniwer-
sytetu Viadrina, skad warto przespacerowac sie dalej na potudnie (w kierunku przeciwnym
wzgledem przejicia granicznego), by dotrze¢ do urokliwej uliczki rybackiej (Fischer Strasse).
Po jej przejsciu nalezy zawrdci¢ na pétnoc, najlepiej biegnacym réwnolegle miejskim parkiem
o nazwie,Der Anger”.W jego pétnocnej czesci widac okazaty kompleks patacowy. Stamtad
warto udac sie nawschdd, do nabrzeza Odry, by dalej w kierunku rynku — promenada - dotrzec¢
do Muzeum Viadrina. Poswiecone jest ono m.in. historii tego handlowego i hanzeatyckiego
miasta. Mijajac most na Odrze, promenada dociera do imponujacego rozmiarami i wiekiem
budynku dawnego kosciota franciszkarnskiego z XlIl wieku. Dzi$ miesci sie¢ w nim hala

vom historischen Rathaus und der Kirche St. Marien eingerahmt wird. Beide Gebaude
wurden nach kriegsbedingten Beschdadigungen restauriert. Im Innenraum von St. Marien
beindrucken die Glasmalereien der ,Bilderbibel” die Besucher. Naher an der Oder gele-
gen befindet sich das Kleistmuseum, das dem herausragenden 1777 in Frankfurt (Oder)
geborenen Dramatiker Heinrich von Kleist gewidmet ist. Hinter St. Marien befindet sich
das monumentale Hauptgebdude der Europa Universitét Viadrina. Von hier aus lohnt
es sich seine Schritte nach Stiden zu lenken, um die reizvolle FischerstraBe zu erreichen.
Am Ende der Fischerstralle geht es wieder richtig Norden. Diesmal durch den Park ,Der
Anger”, in dessen nordlichen Teil sich ein historisch interesanter Wohnkomplex befindet.
Richtung Osten gehend wenden wir uns wieder der Oder zu und folgen ihr flussabwarts
der Promenade entlang bis zum Museum Viadrina. Hier sind u.a Exponate zur Geschichte
der Handels- und Hansestadt ausgestellt. Weiter dem Flusslauf folgend und die Oderbriicke
unterquerend erreichen wir das in GroBBe und Alterimponierende Gebaude der ehemaligen

River. From there it is very close to the market, where you'll be impressed by buildings
renovated after the war: the city hall and St. Mary’s Church (Ger. Marienkirche). Its original
stained glass windows are awe-inspiring. The Kleistmuseum dedicated to Heinrich von Kleist,
a prominent playwright born in Frankfurt in 1777, is located closer to the Oder. Behind the
church is a monumental building of the Viadrina University. It is worth taking a walk south
from here (in the direction opposite to the border crossing), in order to get to the charming
Fischer Street. After crossing the street you should turn back north, preferably into the
paraller“Der Anger”city park. You will see a monumental palace complexin its northern part.
Head east from there, to the Oder River waterfront, in order to get to the Viadrina Museum
along the promenade. It is dedicated to the history of this commercial and hanseatic city.
After passing the bridge over the Oder River, the promenade reaches the impressive former
Franciscan church from the 13™ century. Today it houses a concert hall (Ger. Konzerthalle
Carl-Philipp-Emanuel-Bach). It makes exploring the city significantly easier for tourists.
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koncertowa (niem. Konzerthalle Carl-Philipp-Emanuel-Bach). Wiele atrakgji turystycznych
Frankfurtu opatrzono informacjami w jezyku polskim, co znaczaco utatwia zwiedzanie
turystom zza Odry.

Przy potudniowej granicy miasta lezy jedno z najatrakcyjniejszych jezior w okolicy:
Hellenesee. Wielkim walorem tego akwenu jest dtuga i piaszczysta niczym nad morzem
plaza oraz przejrzysta, zachecajgca do nurkowania woda. ’

Heinrich von Kleist O
Urodzony we Frankfurcie nad Odrg, zyt i tworzyt na przetomie XVIII i XIX wieku. Jak niemal wszyscy wielcy
pisarze za zycia byt nierozumiany i odtracany, a przez potomni nadali mu nobilitujacy przydomek,pisarza
dla pisarzy” Okreslenie to oddaje wielka wage jego dziet dla pozniejszych pokolers wielkich literatéw.
Wielu z nich podkresla, iz dziefa Kleista stanowig pewien fundament w rozumieniu ludzkiego psyche. Byt
cztowiekiem wielkiej wrazliwosci, talentu i umiejetnosci trafnej analizy ludzkiej osobowosci.

Franziskanerkirche aus dem 18. Jahrhundert. Heute befindet sich hier die Konzerthalle
Carl-Philipp-Emanuel-Bach. Viele Touristenattraktionen in Frankfurt (Oder) wurden mit
Informationen in polnischer Sprache versehen, was den Touristen von jenseits der Oder
die Besichtigung erleichtert.

’ Muzeum Kleista
T . Kleistmuseum
Heinrich von Kleist ® Ratusz we Frankfurcie nad Odra Kleist Museum
In Frankfurt (Oder) geboren, lebte und schuf er zur Jahrhundertwende des 18.zum 19.Jh. Wie fast alle groRen Rathaus von Frankfurt (Oder)

Schriftsteller wurde er zu Lebzeiten nicht verstanden und abgewiesen. Die Nachkommen gaben ihm den Town Hallin Frankfurt an Oder

vornehmen Beinamen des, Schriftstellers der Schriftsteller.” Diese Bezeichnung spiegelt die gro8e Bedeutung - -

seines Werkes flr spatere Generationen von groen Schriftstel-lern. Viele von ihnen unterstreichen, dass -

Kleists Werk eine Art Fundament fiir das Verstehen der menschlichen Psyche darstellt. Er war von sensibler
und talentierter Natur und besaR die Fahigkeit die Personlichkeit eines Menschen zutreffend zu analysieren.

One of the most attractive lakes in the area, Hellenesee, is located in the southern
outskirts of the city. This basin has a long and sandy beach, just like the ones found by the
sea, and clear water that invites to dive into it.

Heinrich von Kleist L4
He was born in Frankfurt an der Oder and worked at the turn of the 18" and 19" century. As almost all
great writers, he was misunderstood and rejected during his life, whereas posterity dubbed him “the
writer for writers”. This term reflects the great influence his work had for later generation of prominent
authors. Many of them emphasize that Kleist’s works constitute a foundation for understanding the
human psyche. He was a man of great sensitivity, talent and possessed the skill to accurately analyse
human personality.
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Zwiedzajac Frankfurt, warto poswieci¢ chwile czasu sasiednim Stubicom. Graniczny most
dostarczy mitych widokéw na oba miasta z ciekawej perspektywy. Nastepnie natrafimy na
zabytkowe kamieniczki na ulicy Wojska Polskiego, olimpijski stadion i malownicze wzgorza
miejskiego parku, gdzie niegdys stata widokowa wieza, noszaca imie wspomnianego
Heinricha von Kleista. By¢ moze na podstawie starych fotografii uda sie ja odtworzy¢,
bowiem wtadze Stubic podjety juz decyzje o jej odbudowie.

Wiecej: www.frankfurt-oder-tourist.de/pl, www.slubice.pl

An der stdlichen Stadtgrenze liegt einer der attraktivsten Seen in der Umgebung: der
Helenesee. Der See beeindruckt mit seinem langen Sandstrand, der ans Meer erinnert
und seinem klaren Wasser das zum Tauchen einladt.

Wahrend eines Besuchs in Frankfurt (Oder) lohnt es sich etwas Zeit fiir das benachbarte
Stubice einzuplanen. Die Stadtbriicke bietet aus einer Perspektive iiber dem Fluss schone
Aussichten auf beide Stadte. Nachfolgend trifft man auf denkmalgeschiitzten Mietshauser
in der Strale ul. Wojska Polskiego, auf das Olympiastadion und auf die maleri-schen
Hugel im Stadtpark. Hier stand einst ein Aussichtsturm mit dem Namen Kleist-Turm. Anhand
alter Fotografien und Unterlagen soll dieser Turm in den néachsten Jahren wieder errich-
tet werden und bietet dann sicherlich einen beeindruckenden Blick iber beide Stadte.
Mehr auf: www.frankfurt-oder-tourist.de/pl, www.slubice.pl

While exploring Frankfurt, you should pay a visit to the neighbouring Stubice. The border
bridge provides an interesting perspective of both cities. Afterwards you will find historic
tenement houses on Wojska Polskiego Street, the Olympic stadium and the scenic
hills of the city park. It once had an observation tower named after the aforementioned
Heinrich von Kleist. Perhaps it will be possible to rebuild it on the basis of old photographs,
as Stubice’s authorities have already decided on its reconstruction.

More at: www.frankfurt-oder-tourist.de/pl, www.slubice.pl

Stadion w Stubicach
Stadion in Stubice
Stadium in Stubice
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| Miasteczka z klimatem |

Beeskow

To jedna z najcenniejszych peretarchitektonicznych euroregionu. Lezy okoto 25 kilometréw
od Frankfurtu w kierunku potudniowo-zachodnim, przy drodze nr 87. Zwiedzanie miasteczka
warto rozpoczac¢ od gérujacego nad nim $redniowiecznego kosciota (St. Marienkirche),
bedacego jednym z najstarszych, najwiekszych i najpiekniejszych gotyckich kosciotéw
ceglanych Brandenburgii. Wewnatrz turysta znajdzie wielojezyczne materiaty (takze w jezyku
polskim) dotyczace historii obiektu. Kosciét petni role w zyciu kulturalnym miasta, w jego
wnetrzu odbywaja sie m.in. koncerty. Naprzeciw koscielnych drzwi, w kierunku rynku
wiedzie niezwykle urokliwa waska uliczka. Z gtéwnego placu warto udac sie na spacer
sgsiednimi uliczkami, pomiedzy skrupulatnie odrestaurowanymi budynkami. Dostrzezemy

| Kleine Stédte mit Charme |

Beeskow

Beeskow ist eine der wertvollsten Architekturperlen der Euroregion. Sie liegt etwa 25 km stid-
westlich von Frankfurt (Oder) an der Bundesstraf3e B87. Die Besichtigung der Stadt sollte man
andersie liberragenden mittelalterlichen St. Marienkirche beginnen, welche eine der éltesten,
groBten und schonsten gotischen Backsteinkirchen in ganz Brandenburg ist. Im Inneren findet
der Tourist vielsprachiges Infomaterial (auch in Polnisch) tiber die Geschichte des Objekts. Die
Kirche hat eine Funktion im Kulturleben der Stadt, im Inneren finden u. a. Konzerte statt. Gegen-
Uber der Kirchtir fiihrt eine reizvolle, enge Gasse in Richtung des Marktes. Vom Hauptplatz
aus lohnt es sich entlang der benachbarten Straen und der penibel restaurierten Gebaude
zu spazieren. Man findet dort die ehemaligen Wehrmauern, welche die Stadt von drei Seiten

| Atmospherictown |

Beeskow

This is one of the most valuable architectural gems of the Euroregion. It's located approxi-
mately 25 kilometres northwest of Frankfurt, on Road 87. It would be best to start exploring
from the medieval church (St. Marienkirche) towering over the town. Itis one of the oldest,
biggest and most beautiful Gothic brick churches in Brandenburg. Inside you will find
multilingual materials on its history. The church plays an important role in the cultural life
of the city, as concerts are often organised inside. An extremely charming, narrow leading
to the city market square runs opposite the church door. From the main square it is worth
walking down the adjecent streets, between meticulously restored buildings. There we
find the old defence walls surrounding the city on three sides. From the downtown area
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tam dawne mury obronne otaczajace miejscowosc z trzech stron. Z centrum dobrze jest
podazy¢ w kierunku wschodnim, Frankfurter Strasse, na wyspe tworzona przez Sprewe i jej
odnoge. Znajduje sie tam zamek z Xl wieku. Gtéwny obiekt nadal pieknie sie prezentuje,
a w jego wnetrzach utworzono niewielkie muzeum. Z zamku warto podejs¢ nad pobliskg
rzeke, gdzie funkcjonuje przystan portowa i nabrzezna restauracja. Przeptywajaca przez
miasteczko Sprewa zostata opisana w rozdziale Trasy kajakowe (zob. s. 126).

Wiecej: www.beeskow.de

Fiirstenberg

Jest to dzielnica Eisenhuttenstadt (dawniej samodzielne miasteczko), posiadajaca inte-
resujacy uktad przestrzenny sieci uliczek z ryneczkiem, niewielkim bulwarem i portem.
W obrebie starej zabudowy rynku miesci sie¢ muzeum. Dzielnica ta jest potozona nad
ujsciem kanatu Odra-Sprewa. Nieopodal, w gérze kanatu wzniesiono ogromng konstrukcje

einschlieBen.Vom Zentrum aus sollte man sich auf der Frankfurter Stra8e in 6stlicher Richtung
bis zur Insel begeben, die von der Spree und ihrem Seitenarm gebildet wird. Dort befindet sich
eine alte Burg aus dem 13.Jh. Der restaurierte Hauptbau beherbergt ein kleines Museum und
wird fiir Veranstaltungen genutzt. Von der Burg aus sollte man sich an die nahegelegene Spree
begeben, wo die Hafenanlage und ein Uferrestaurant zum Verweilen einladen. Die durch die
Stadt flieBende Spree wird im Kapitel Kajakstrecken beschrieben (siehe S. 126).

Mehr auf: www.beeskow.de

Fiirstenberg

Furstenberg, einst eigenstandige Stadt, ist ein Stadtteil Eisenhiittenstadts und besitzt eine
interessante, stadtebauliche Struktur mit einem Netz aus kleinen StraBen samt Marktplatz,
einem kleinen Boulevard und einem Hafen. Innerhalb der alten Marktbebauung befindet
sich ein Museum. Der Stadtteil liegt an der Miindung des Oder-Spree-Kanals. Kanalauf-warts

you should head east along Frankfurter Strasse, to the island created by the Spree and its
branch.Thereis an old castle from the 13™ century there. It still looks beautiful and houses
a small museum inside. From the castle you should go to the nearby river. There you will
find a marina harbour and a waterside restaurant The river Spree that flows through the
town is described in chapter Kayaking trails (see p. 126).

More at: www.beeskow.de

Fiirstenberg

Thisis a district of Eisenhuttenstadt (formerly an independent town), which has an interesting
spatial layout of streets, along with the town square, a small boulevard and a port. There is
a museum at the old market square. The district is located on the mouth of the Oder-Spree
channel. Nearby, a huge sluice-gate structure was built to mitigate the difference in water
levels between Spree and Oder. The city is located approximately 20 kilometres south of
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Fiirstenberg — dawniej rybackie miasteczko, dzi¢ dzielnica Eisenhuttenstadt
Fiirstenberg - friiher ein Fischerstédtchen, heute ein Bezirk von Eisenhiittenstadt
Furstenberg - formerly a fishermen’s town, today a district of Eisenhuttemstadt

Rynek w Beeskow z kosciotem Mariackim w tle

Marktplatz in Beeskow mit der Marienkirche im Hintergrund
Market Square in Beeskow with

St. Mary’s Church in the background
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$luzy niwelujacej réznice poziomu wéd Sprewy wzgledem poziomu wéd Odry. Miasto
jest potozone ok. 20 kilometréw na potudnie od przejscia granicznego w Stubicach.
Mozna stamtad dojecha¢ samochodem drogg nr 112 lub rowerem po specjalnej, bardzo
atrakcyjnej sciezce rowerowej Odra-Nysa (niem. Oder-Neif3e-Radweg, zob. s. 80). W poblizu
Eisenhuttenstadt (siedem kilometréw na potudnie droga nr 112 lub dalej $ciezka rowerowa)
znajduje sie nastepna turystyczna peretka, barokowy cud Brandenburgii - pocysterski
klasztor w Neuzelle. Warto poznac jego XVIll-wieczny wystroj, efektowne zatozenie
parkowe oraz przyklasztorny browar.

Wiecej: www.eisenhuettenstadt.de

Buckow

To niewielkie (pottora tysigca mieszkaricéw) miasteczko uzdrowiskowe jest stolicg krainy
réwnie urokliwej jak ono samo, zwanej Szwajcaria Marchijska (niem. Markische Schweiz).

wurde eine riesige Schleusenanlage errichtet, welche den Wasserpegel der Spree und der
Oder ausgleicht. Die Stadt liegt ca. 30 km stidlich des Grenziibergangs in Stubice und kann
von dort aus mit dem Auto Uber die Bundesstralle B112 erreicht werden, bzw. mit dem
Fahrrad Uber einen Teilabschnitt des Oder-NeiBe-Radwegs (siehe S. 80). In der Nahe von
Eisenhuttenstadt (7 km sudwarts auf der B112, oder weiter auf dem Radweg) befindet
sich die nachste touristi-sche Perle, das barocke Wunder von Brandenburg - das ehem.
Zisterzienserkloster in Neuzelle. Es lohnt sich die aus dem 18. Jahrhundert stammende
Innenausstattung, die effektvolle Parkanlage und die Klosterbrauerei kennen zu lernen.
Mehr auf: www.eisenhuettenstadt.de

Buckow

Der kleine Kurort (1.500 Einwohner) ist Hauptort der Region Markische Schweiz, welche
so reizvoll wie der Ort selbst ist. Der Ort liegt 50 km westlich von Kostrzyn nad Odra sowie

the border crossing in Stubice. You can reach it by car via Road 112 or by bike via a very
attractive bicycle path between Oder and Nysa (Ger. Oder-Nei3e-Radweg, see p. 80). Near
Eisenhuttenstadt (seven kilometres south along Road 112 or along the bike bath) you will
find the next jewel of tourism, the Baroque wonder of Brandenburg, a post-Cistercian
monastery in Neuzelle. It is worth exploring its 18t century décor, spectacular park
establishment and the magnificent monastery brewery.

More at: www.eisenhuettenstadt.de

Buckow

This small spa town (1,500 inhabitants) is the capital of a charming land, called Marchian
Switzerland (Ger. Markische Schweiz). It lies 50 kilometres west of Kostrzyn nad Odra and
45 kilometres northwest of Frankfurt. It is best reached via Route 168. The size of the town
allows us to explore its most interesting places in less than two hours. From the town square
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Rynek w Buckow
Markt in Buckow
Market Square in Buckow

Klasztor w Neuzelle
Kloster in Neuzelle
Monastery in Neuzelle

Malowniczy zakatek w Buckow
Malerische Ecke in Buckow
Picturesque corner of Buckow
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Lezy 50 kilometréw na zachéd od Kostrzyna nad Odrg i 45 kilometréw na pétnocny zachéd
od Frankfurtu. Dojecha¢ don najlepiej droga nr 168. Rozmiary miasteczka pozwalaja, by
w ciggu niespetna dwoéch godzin zwiedzi¢ spacerem jego najciekawsze miejsca. Z ryneczku
za turystycznymi drogowskazami warto udac sie do dworca. Miesci sie tam ekspozycja
dotyczaca historii kolejnictwa, mozna zobaczy¢ m.in. lokomotywy waskotorowe. Atrak-
cyjnym miejscem jest park patacowy, znajdujacy sie nieopodal rynku. Bardzo urokliwe sg
uliczki miasteczka, w tym Nowa Promenada (niem. Neue Promenade).

Z miasteczkiem zwigzany byt Bertold Brecht, znany niemiecki pisarz i poeta, ktéremu
poswiecono muzeum. Centrum Buckow lezy w bezposrednim otoczeniu trzech
jezior, z czego jedno z nich, Schermiitzelsee, jest imponujace. Ptywaja po nim statki
turystyczne, z ktérych mozna podziwia¢ pofatdowany krajobraz Szwajcarii Marchijskiej.
Miasteczko stanowi Swietna bazg wypadowga po okolicy. Wiedzie stad wiele szlakéw
pieszych o tacznej dtugosci 150 kilometréw, z ktérych najkrétszy ma trzy kilometry,

45 km nordwestlich von Frankfurt (Oder) und ist am besten tiber die Bundesstrafe B168 zu
erreichen. Die GroRe der Stadt erlaubt es auf einem knapp zweistlindigen Spaziergang die
interessan-testen Orte zu sehen. Vom Marktplatz aus sollte man sich den touristischen Weg-
weisern folgend zum Bahnhof begeben. Dort befindet sich eine Ausstellung zur Geschichte
der Buckower Kleinbahn und man kann u. a. eine Schmalspurlokomo-tive sehen. Ein beson-
ders attraktiver Ort flir einen Spaziergang ist der Schlosspark unweit des Marktes. Die klei-
nen Stral3en des Ortes, darunter die Neue Promenade, sind sehr reizvoll. Bertold Brecht, der
beriihmte Schriftsteller und Poet, war mit der Stadt verbunden und ihm wurde ein Museum
gewidmet. Das Stadtzentrum von Buckow liegt in unmittelbarer Umgebung von drei Seen,
von denen der Schermiitzelsee imponierend grof3 ist. Touristenschiffe befahren den See und
erlauben es die gewellte Landschaft der Markischen Schweiz aus der Wasserperspektive zu
bestaunen. Die Stadt stellt einen idealen Aus-gangspunkt fir Ausfliige in die Umgebung dar.
Ein Netz von Wanderwegen, mit einer Gesamtlénge von 150 km, erstreckt sich von hier aus,

you should go to the train station. It houses an exhibition on railway history, where you
can admire narrow-gauge locomotives. Another attractive place for a walk is the palace
park, located near the central market. The town streets are very charming, including the
New Promenade (Ger. Neue Promenade).Bertold Brecht, a famous German writer and poet,
was involved in the town. It now has a museum devoted to him. Buckow’s centre is located
in the immediate vicinity of three lakes, one of which is Schermiitzelsee, an impressively
large basin. Tourist boats sail on it and allow you to admire the undulating landscape of
Marchian Switzerland from the water. The town is a great starting point to explore the rest
of the area. A complex of hiking trails with a total length of 150 kilometres leads from here.
The shortest one is three kilometres long and the longest one goes on for 41 kilometres!
Everyone who decides to move out will be amazed by the beauty and diversity of the
landscape. The major attractions on the route include: Krugberg mountain (130 metres
above sea level), the mill in Pritzhagen (Pritzhagener Miihle), Stobbertal valley, dragon
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a najdtuzszy 41 kilometréw. Kazdy zwiedzajacy bedzie zaskoczony urodg i ré6znorod-
noscig krajobrazu. Do najwazniejszych atrakcji na szlakach nalezy: géra Krugberg
(130 metréw n.p.m.), mtyn w Pritzhagen (Pritzhagener Miihle), dolina Stobbertal,
smoczy wawoz (Drachenschlucht), diabelskie kamienie (Teufelssteine) oraz wszystkie
charakterystyczne dla tego regionu formy uksztattowania terenu: jeziora, rzeki, potoki,
strome wzniesienia, doliny, wawozy, taki, bagna i lasy. Buckow jest peretka lezaca
posrodku tego bogactwa. Nic dziwnego wiec, ze zostato ono objete ochrona w postaci
Parku Natury Markische Schweiz.

Wiecej: www.maerkischeschweiz.eu

Kostrzyn nad Odra — ruiny Starego Miasta i twierdza

Na zachodnich rubiezach miasta, omywane wodami Odry, wznosza si¢ imponujace mury
Twierdzy Kostrzyn. To dzieki nim miasto od XVI wieku kojarzone byto z niezdobyta forteca

wovon der kiirzeste 3 km lang ist, der langste 41 km. Jeder Tourist wird von der Schénheit
und den vielfal-tigen Formen der Landschaft deeindruckt sein. Zu den wichtigsten Attrak-
tionen entlang der Wanderwege zdhlen der Krug-berg (130 m . d. M.), die Pritzhagener
Miihle, das Stobbertal, die Drachenschlucht, die Teufelssteine sowie alle fiir diese Region
charakteristischen Landschaftsformen: Seen, Fliisse, Bachldufe, steile Hange, Taler, Hohlwege,
Wiesen, Simpfe und Walder. Buckow ist eine Perle inmitten dieses Reichtums. Es verwundert
saher nicht, dass Buckow mit dem Naturpark Markische Schweiz unter Schutz gestellt wurde.
Mehr auf: www.maerkischeschweiz.eu

Kostrzyn nad Odra — Altstadtruinen und Festung

Am westlichen Stadtrand erheben sich, von der Oder umspiilt, die imposanten Mauern
der Festung Kostrzyn. Dank ihnen verbindet man die Stadt seit dem 16. Jh. mit der unein-
nehmbaren Festung, welche Einfluss auf das Schicksal der gesamten Region hatte. In der

gorge (Drachenschlucht), devil stones (Teufelssteine) and the characteristic landforms of
this region: lakes, rivers, streams, steep hills, valleys, ravines, meadows, marshes and forests.
Buckow is a real gem amongst all this wealth. No wonder that it has been protected by
Markische Schweiz Nature Park.

More at: www.maerkischeschweiz.eu

Kostrzyn nad Odra — Old Town ruins and the fortress

On the Western edges of the city, located behind the waters of the Oder River, emerge the
impressive walls of the Kostrzyn Fortress. It was thanks to them that in the 16" century the
city was associated with an impregnable fortress affecting the fate of the entire region.
In the second half of the 19" century, in recognition of the importance of the fortress,
it was expanded with an outer ring of forts. At the beginning of 1945 the fight for this
place lasted for two months, annihilating the Old Town enclosed within the fortress walls.
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decydujaca o losach catego regionu. W drugiej potowie XIX wieku, w uznaniu znaczenia
twierdzy, przeprowadzono jej rozbudowe o pierscier zewnetrznych fortéw.

Na poczatku 1945 roku walki o to miejsce trwaty przez dwa miesiace, rujnujgc zamkniete
w fortecznych murach Stare Miasto. Dlatego do dzi$ przetrwaty tylko jego ruiny: pozostatosci
zabudowy mieszkalnej, ulic, zamku i kosciota. Podsuwajg wyobrazni turystéw obrazy
tetnigcego niegdys zyciem i petnego uroku starego Kostrzyna.

Po latach niszczenia i stagnacji twierdza przezywa dzi$ swoja druga mtodos¢. Utworzono
muzeum, trwaja szeroko zakrojone prace badawcze, remontowe i adaptujace obiekty do
zwiedzania. Warto wspomnie(, ze za projekt ochrony i renowacji tych unikalnych obiektéw
Kostrzyn nad Odra zdobyt w 2008 roku pierwsze miejsce w konkursie ,Polska Pieknieje —
7 Cudoéw Funduszy Unijnych”.

Turysci zmotoryzowani moga zostawic¢ samochdd na obszernym parkingu przy Urzedzie
Miasta. Przed wejsciem w mury Twierdzy Kostrzyn warto przespacerowac sie po moscie na

2. Halfte des 19. Jh. wurde die Festung in Anbetracht ihrer Bedeutung um einen Ring aus
AuBenforts erweitert. Anfang 1945 wurden zwei Monate lang Kdmpfe um diesen Ort gefiihrt.
Dabei wurde die Altstadt innerhalb der Festungsmauern zerstort. Bis heute blieben nur die
Ruinen erhalten: Uberreste der Wohnbebauung, der Straen, der Burg sowie der Kirche. Sie
beleben die Fantasie der Touristen mit einem Bild der einst lebendigen und reizvollen, alten
Stadt Kostrzyn. Nach den Zerstérungen und der Stagnation in den Nachkriegsjahren erlebt
die Festung heute ihre zweite Jugend. Ein Museum wurde eréffnet und es werden umfang-
reiche Forschungs- und Renovierungsar-beiten durchgefiihrt, welche die Besichtigung der
Objekte ermdglichte. Es ist erwdahnenswert, dass Kostrzyn nad Odrg fiir den Schutz und die
Renovierung dieser einzigartigen Objekte 2008 den ersten Preis im Wettbewerb ,Polska
Pieknieje — 7 Cudéw Funduszy Unijnych” gewann.

Die motorisierten Reisenden kénnen ihr Auto auf dem gro3en Parkplatzam Stadtamt par-
ken.Vor dem Betreten der Festung Kostrzyn lohnt es sich tiber die Oderbriicke zu spazieren,

That's why only its ruins survived to this day: the remains of residential buildings, streets,
the castle and the church. They fill the tourists’imagination with images of a town once
vibrant with life and full of charm. After the post-war years of destruction and stagnation,
the fortress has entered its second youth. A museum was established, there is on-going
research and tourist infrastructure is constantly renovated and adapted. It should be
mentioned here that the project involving conservation and restoration of these unique
objects won the first prize in the“Poland Gets More Beautiful - 7 Wonders of the European
Funds” contest in 1998.

You can leave your car at a spacious parking lot by the Town Hall. Before entering the
walls of Kostrzyn Fortress, it is worth taking a walk on the bridge on the Oder River or
even along its opposite bank, in order to assess the scale of the object. After leaving the
bridge you should head towards the Berlin Gate. It houses a small museum and a tourist
information point, where you can learn many interesting things and hire a tour guide.
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W Muzeum Twierdzy Kostrzyn
Im Muzeum Twierdza Kostrzyn (Museum
der Festung Kostrzyn)

Inside of the Kostrzyn Fortress Museum

Inscenizacja historyczna podczas obchoddw , Dni Twierdzy”
Historische Inszenierung wahrend der,Tage der Festung”
Staging of a historic event during annual

fortress celebrations

Kostrzyriskie, Pompeje”
Lompeji”von Kostrzyn
The, Kostrzyn Pompei”
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Odrze, a nawet wzdtuz przeciwlegtego brzegu rzeki, by oceni¢ skale obiektu. Po zejsciu
z mostu nalezy skierowac sie do Bramy Berlinskiej. Miesci sie w niej salka muzealna
i punkt informacji turystycznej, w ktérym mozna zaméwic ustuge przewodnika. Zwiedzajac
samodzielnie twierdze i Stare Miasto, warto pamieta¢, by obejrze¢ wspomniang Brame
Berlinska, przej$¢ mostem nad fosg i przez Brame Chyzanska, zejs¢ w kazamaty Bastionu
Filip, gdzie mieszcza sie imponujace ekspozycje muzealne (godziny i requty zwiedzania
dostepne sg na internetowej stronie muzeum), po czym wej$¢ na bastion (skad roztacza
sie malowniczy widok na Odre) i przespacerowac sie Promenada Kattego. Nastepnie
warto udac sie na spacer po Bastionie Brandenburgia i kierujac sie ku Bastionowi Krdl,
przystana¢ przy ruinach zamku i kosciota.

Wiecej: www.muzeum.kostrzyn.pl

oder auch entlang des gegentiberliegenden Fluss-ufers, um die Dimension der Festungsan-
lage einschatzen zu kénnen. Die Briicke verlassend, richtet man sich nach dem Tor Brama
Berlinska (Berliner Tor). Im Inneren befinden sich ein Museumssaal sowie ein Touristeninfor-
mationspunkt, an dem man sich informieren und einen Fremdenfiihrer bestellen kann. Falls
man die Festung und Altstadt selbsténdig erkunden méchte, so ist zu beachten, dass man
neben der Besichtigung der Brama Berliriska auch tiber die Burggra-benbriicke und durch die
Brama Chyzarniska geht, in die Kasematten der Bastion Filip hinabsteigt, wo sichimposan-
te Museumsausstellungen befinden (Offnungszeiten und Besichtigungsbedingungen: siehe
Webseite des Museums). Nachfolgend betritt man die Bastion (malerischer Blick auf die Oder),
um entlang der Promenada Kattego spazieren zu gehen. Anschlieend lohnt es sich einen
Spaziergang auf der Bastion Brandenburgia zu machen und in Richtung der Bastion Krél
gehend an den Ruinen der Burg und der Kirche Halt zu machen.

Mehr auf: www.muzeum.kostrzyn.pl

When exploring the fortress and the Old Town you should pass the bridge over the moat,
then head through the Chyzanh Gate into the catacombs of the Philip’s Bastion, where
you will find impressive museum exhibitions (visiting hours and tour rules are posted
on the museum’s website), then ascend the bastion (which offers scenic views of the
Oder) and stroll down Katte Promenade. Afterwards, you might want to go for a walk
along the Brandenburg Bastion, stop by the castle and church ruins and finally head
towards King'’s Bastion.

More at: www.muzeum.kostrzyn.pl
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Widok z Bastionu Filip na Brame Chyzariska
Blick von der Bastion Filip auf die Brama Chyzariska
View from Philip’s Bastion on Chyzar Gate

Brama Chyzariska
Brama Chyzariska (Kietzer Tor)
(hyzan Gate
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Fryderyk Wielki i jego dabroszynskie fascynacje

Mury Twierdzy Kostrzyn stanowity to nie tylko wielkich, powszechnie znanych wydarzen. Przyktadem moze
by¢ historia karnego zestania do twierdzy krélewskiego syna, Fryderyka Il (zwanego pdzniej Wielkim), ktry
swoj los sprowokowat préba ucieczki z kraju. Dla niespetna dwudziestoletniej, romantycznej duszy ciagte
obcowanie z zandarmami i ich zwyczajami byto, jak sam pisat, ,nie do zniesienia’. Ratunkiem okazat sie
pobliski majatek w Dabroszynie (gmina Witnica), ktérego wiascicielka, mtoda, piekna i wrazliwa Eleonora
von Wreech, zaprzyjaznita sie z mtodziericem. Potaczyto ich pragnienie wspdlnych duchowych przezy¢
podczas rozméw o poezj, filozofii, podrézach itp. Fryderyk doznat zauroczenia, co zarliwie wyrazat w swych
listach i wierszach. Owe mifodziericze uczucie nalezato jednak do tych,zakazanych’. Eleonora, cho¢ czuta
sie samotna, byta zamezna (ze znacznie starszym i rzadko bywajacym w domu oficerem armii pruskiej),
a Fryderyk jako przyszty krél musiat zy¢ zgodnie z wizjg swego ojca (za prébe sprzeciwienia sie realizacji
jego planéw wiasnie odbywat kare).

Dabroszyn jest skarbnicg historii i ciekawych po niej pozostatosci. Dos¢ wspomnied, ze o tym majatku,
zatozonym przez marszatka wojsk brandenburskich Hansa Adama von Schoeninga, znany poeta Theodor
Fontane napisat:,Wiele majatkéw nowomarchijskich mogto sie réwnac z dabroszyriskim, lecz zaden tak
dtugo i zarliwie nie pielegnowat tradycji i sztuki”

Friedrich der GroBe und seine Faszinationen in Dabroszyn

Die Festung Kostrzyn diente nicht nur als Kulisse fir groR3e, bekannte Ereignisse, sondern auch fiir Episoden
aus dem Privatleben der damaligen Herrscher. Ein Beispiel dafiir ist die Geschichte des koniglichen Sohnes
Friedrich Il. (spéter des GroBen), der zur Strafe hierher entsandt wurde. Ein Versuch aus dem Land zu fliehen
bescherte ihm dieses Schicksal. Fiir den knapp Zwanzigjahrigen und seinen romantischen Geist war der stetige
Umgang mitden Gendarmen und ihren Gewohnheiten,nicht zu ertragen’, wie er schrieb. Als Rettung erschien
ihm das Landgutin Dabroszyn, dessen Besitzerin, die junge Eleonora von Wreech, sich mit ihm anfreundete.
Es verband sie das Verlangen nach geistigen Erlebnissen, wahrend sie Giber die Poesie, Philosophie, Reisen etc.
sprachen. Friedrich war entzlickt, was er in seinen Briefen und Gedichten ausdriickte. Jenes Gefiihl gehérte
jedoch zu den verbotenen. Eleonora fiihlte sich zwar einsam, sie war jedoch verheiratet (mit einem dlteren
und selten anwesenden Offizier der PreuBSischen Armee). Friedrich musste als kiinftiger Konig gemdf der
Vorstellungen seines Vaters leben. Fiir den Versuch sich dessen Entscheidungen zu widersetzen saf er jene
Strafe ab. Dabroszyn ist eine Schatzkammer der Geschichte. Es reicht zu erwahnen, dass tiber das Landgut,
welches Marschall Hans Adam von Schoning anlegte, der bekannte Schriftsteller Theodor Fontane Folgendes
schrieb:,Viele Landgiiterin Neumarchland kénnten sich mit dem in Dabroszyn messen, jedoch pflegte keines
davon seine Tradition und Kunst so lange und leidenschaft-lich."

Frederick the Great and his lovelife in Dabroszyn

The walls of the Kostrzyn Fortress witnessed not only great, well-known events, but also interesting episo-
des of the private life of historic rulers. One example includes the story of Frederick |l (later called the Great),
the king's son, and his penal exile to the fortress. He deserved this fate for attempting to escape from the
country. For a less than twenty-year-old romantic soul, constant interactions with the gendarmes and their
customs was, as he wrote, “unbearable”. Salvation lied in the nearby property in Dabroszyn (Witnica muni-
cipality), owned by the young, beautiful and sensitive Eleonora von Wreech, who befriended the young
man. They were brought together by the desire for spiritual experiences while talking about poetry, phi-
losophy, travels, etc. Frederick was infatuated, which he passionately expressed in his letters and poems.
This youthful feeling, however, was forbidden. Eleonora, although lonely, was married (to a much older
and rarely present officer of the Prussian army), whereas Frederick, as the future King, had to live in accor-
dance with his father’s vision (he currently served a“sentence”for trying to oppose his decisions). Dabro-
szyn is a treasure trove of history and its interesting remains. It suffices to mention that this property, esta-
blished by a marshal of Brandenburg army, Hans Adam von Schoening, was described by a famous poet
Theodor Fontane: “Many New March properties could compete with Dabroszyn, but none has cherished
tradition and art for so long and so ardently”.
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Sarkofag w kryptacie dabroszyriskiego kosciofa
Sarkophag in der Krypta der Kirche von Dabroszyn
Sarcofagus in the vault of a church in Dabroszyn

Neogotycki patac w Dabroszynie

Na pierwszym planie gatazki mitorzeba japoriskiego
Neogotischer Palast in Dabroszyn. Im Vordergrund Zweige
eines Ginkgobaums

Fryderyk Wielki w 1736 roku, piec lat po okresie
dabroszyriskim. Autor: Antoine Pesne

Friedrich der GroBe um 1736, fiinf Jahre nach
seiner Zeitin Dabroszyn. Autor: Antione Pesne
Frederick the Great in 1736 five years after
Dabroszyn period. Painter: Antoine Pesne

Louiza Eleonora von Wreech w 1737 roku, pie¢ lat po okresie
spotkan z Fryderykiem. Autor: Antoine Pesne

Louisa Eleonora von Wreech um 1737, fiinf Jahre

nach ihren Treffen mit Friedrich. Autor: Antoine Pesne

Luiza Eleonora von Wreech in 1737 five years

after her meetings with Fredrick
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0$no Lubuskie

Jedno z piekniejszych miasteczek zachodniej Polski lezy 30 kilometréw od Stubic w kie-
runku poétnocno-wschodnim i 50 kilometréw od Gorzowa Wielkopolskiego w kierunku
potudniowo-zachodnim. Dojazd prowadzi drogg nr 134 lub 137. Miasteczko otoczone
jest niemal w catosci zachowanymi murami obronnymi o dtugosci 1350 metréw.
Wzniesiono je z gtazéw narzutowych i nadbudowano cegta w drugiej potowie XV wieku.
Ich interesujacym elementem jest 12 baszt. Wzdtuz muréw wiedzie szlak spacerowy
wyposazony w tablice informacyjne. Najstarszg budowla Osna Lubuskiego jest okazaty
kosciot sw. Jakuba pochodzacy z 1298 roku, z wysoka, masywng wiezg. Wewnatrz
znajduje sie m.in. péznorenesansowy ottarz z 1627 roku, kamienna chrzcielnica z 1667
roku i ambona z 1619 roku. W centralnej czesci rynku wznosi sie neogotycki ratusz
z 1843 roku. Przy wyjezdzie w strone Stubic (droga nr 137), na cmentarzu znajduje sie

0sno Lubuskie

Die Stadt gehort zu den schonsten in Westpolen und liegt 30 km nordéstlich von Stubice
und 50 km stidwestlich von Gorzéw Wielkopolski. Die Anfahrt erfolgt tiber die StralSen

Nr. 134 oder 137. Die erhalten gebliebenen Wehrmauern mit einer Lénge von 1350 m umrin-
gen fast vollstandig die Stadt. Sie wurden aus Findlingen erbaut und in der zweiten Halfte
des 15. Jh mit Ziegelsteinen aufgestockt. Ein interes-santes Element sind ihre 12 Basteien.
Entlang der Mauer verlauft ein Spazierweg mit Informationstafeln. Das alteste Bauwerk der
Stadt ist die prunkvolle Kirche St. Jakob von 1298 mit einem hohen, massiven Turm. Im
Inneren befinden sich u. a. ein spatrenaissancistischer Altar von 1627, ein Taufbecken aus
Stein von 1667 sowie die Predigerkanzel von 1619. Im Zentralteil des Marktplatzes steht das
neogotische Rathaus von 1843. Auf dem Friedhof an der Ausfallstra3e nach Stubice (Nr. 137)
befindet sich die architektonisch interessante, spatgotische Kapelle der Hl. Gertrud aus

0sno Lubuskie

One of the most beautiful towns of the Western Poland lies 30 kilometres to the northeast
of Hamburg and 50 kilometres to the southwest of Gorzéw Wielkopolski. It can be reached
by Roads 134 and 137. The town is surrounded by almost entirely reserved 1350 metre
long defensive walls. They were built from boulders and brick in the second half of the
15t century. Their interesting features are the 12 towers. There is a trail with information
boards running along the walls. The oldest building in O$no Lubuskie is the impressive
St. Jacob’s Church from 1298, with its tall and massive tower. Inside you will find a late
Renaissance altar from 1627, a stone baptismal bowl from 1667 and a pulpit from 1619.In
the central part of the market is a neo-Gothic town hall from 1843. Near the exit towards
Stubice (Road 137), there is an interesting late-Gothic sanctuary, St. Gertrude’s Chapel at
the cemetery, dating back to the 14t century. The spatial layout of the city is noteworthy,
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Kosciét w Osnie Lubuskim
M Kirche in O$no Lubuskie
S Church in Osno Lubuskie

Mury obronne Osna Lubuskiego
Wehrmauern in O$no Lubuskie
Walls of 0o Lubuskie

Jezioro Grzybno, jedno z kilku
osniarskich jezior

Grzybno See - einer von mehreren

Seen in O$no

Grzybno lake, one of many lakes in 0$no
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interesujaca architektonicznie p6znogotycka kaplica $w. Gertrudy, pochodzaca z XIV
wieku. Na uwage zastuguje uktad przestrzenny miasta, ktéry wraz ze wspomnianymi
murami obronnymi tworzy specyficzny klimat. W miescie i jego bliskim sasiedztwie
znajduje sie kilka jezior. Ich uroda i zagospodarowanie turystyczne stanowig kolejny
walor O$na. Kilka kilometréw na potudnie od miasteczka (w strone Rzepina drogg nr 134)
stoi niewielki, uroczy kosciotek w Lubiechni Matej. Wzniesiono go w drugiej potowie
XVII stulecia. Natomiast kilka kilometréw na zachéd od O$na warto zobaczy¢ kosciot
w Radowie. Niewielka, skromna i jednoczesnie piekna swiatynie zbudowano z ciosanych
kwadr granitowych. Elementy architektury (zamkniecie okien chéru tukiem pétkolistym)
wskazuja na powstanie $wigtyni przed 1270 rokiem. Niewyjasniona tajemnica kosciotka
(i kilku innych w okolicy) sa zagadkowe szachownice widoczne na niektérych kamieniach
zewnetrznych $cian.

Wiecej: www.osno.pl

dem 14.Jh. Beachtenswert ist die stadtebauliche Struktur von Osno, welche zusammen mit
den erwdhnten Wehrmauern der Stadt ihre spezifische Atmosphare verleiht. In der Stadt
und der Umgebung liegen mehrere Seen, deren Schénheit und die touristische Infrastruktur
weitere Vorziige von O$no sind. Einige Kilometer weiter stdlich (in Richtung Rzepin, StraBe
Nr. 134) steht die kleine und sehenswerte Kirche in Lubiechnia Mata, die im 17. Jh. errich-
tet wurde. Einige Kilo-meter weiter 6stlich wiederum lohnt es sich die Kirche in Radéw zu
besuchen. Die kleine, einfache und gleichzeitig formschone Kirche wurde aus behauenen
Granitquadern erbaut. Die Architekturelemente (halbbogenférmiger Fenster-abschluss im
Chor) deuten auf eine Erbauung der Kirche vor 1270 hin. Ein ungel6stes Geheimnis dieser
Kirche und einiger weiterer in der Umgebung bleiben die spezifischen Schachbrettmuster,
die auf einigen SteinaufBenwdnden zu sehen sind.

Mehr auf: www.osno.pl

which, together with the aforementioned walls gives it a special atmosphere. There
are several lakes in the city and its surroundings. Their beauty and the available tourist
infrastructure are another asset of Osno. A few kilometres south of the town (towards
Rzepin via Road 134) is a small, charming church in Lubiechnia Mata. It was built in the
second half of the 17" century. However, a few kilometres to the west of Osno you should
see the church in Radowo. A small, modest and at the same time beautiful in its form
temple was built of carved granite slabs. Certain architectural elements (choir windows
with semi-circular arches) indicate that the temple was built before 1270. An unexplained
mystery of this church (and a few others in the area) are peculiar chessboards visible on
some stones in the outside walls.

More at: www.osno.pl
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Strzelce Krajeniskie

Miasto charakteryzuje duza liczba zabytkéw oraz czytelny pierwotny uktad przestrzenny
ulic. Potozone jest 28 kilometréw od Gorzowa w kierunku pétnocno-wschodnim,
dojezdza sie don droga nr 22. Zwiedzanie miejscowosci uatrakcyjnia i utatwia specjalnie
przygotowana do tego celu turystyczna infrastruktura. W rynku (przy gtéwnej drodze
nr 22), od ktérego najlepiej rozpocza¢ spacer, umieszczono duza tablice ze stylowo
zaprojektowanym planem miasta. Przy jej pomocy, mozna nie tylko zaplanowac¢
zwiedzanie istniejacych obecnie atrakgji, ale dowiedziec sie takze, jakie inne interesujace
obiekty staty tu w przesztosci. W poblizu rozsianych po miescie zabytkéw ulokowano
utrzymane w jednolitym stylu mniejsze tabliczki informacyjne. W obrebie rynku znajduje
sie ogromny gotycki kosciot wzniesiony w koricu XlIl wieku i neorenesansowy ratusz
z 1872 roku. Idac za informacjami z tablicy, turysta trafi m.in. na zesp6t sredniowiecznych

Strzelce Krajenskie

Charakteristisch fiir die Stadt ist die Vielzahl an Denkmalern sowie die erkennbare, urspriing-
liche StraBenfiihrung. Die Stadt liegt 28 km nordostlich von Gorzéw und ist Gber die Stral3e
Nr. 22 zu erreichen. Die Stadtbesichtigung wird durch eine gut ausgebaute touristische
Infrastruktur erleichtert und attraktiver gemacht. Auf dem Marktplatz (direkt an der Haupt-
straBe Nr. 22), an dem der Spaziergang am besten beginnen sollte, wurde eine grof3e Tafel
mit einem stilvoll entworfenen Stadtplan errichtet. Dank der Informationen kann man
sowohl die Besichtigung der verschiedenen Denkméler planen und sich tiber weitere Objekte
informieren, die hier einst standen. In der Nahe der tiber die Stadt verstreuten Denkmaler
wurden kleinere, einheitliche Informationstafeln aufgestellt. Am Markt steht eine groRe
gotische Kirche von Ende des 13. Jh. und das neorenaissancistische Rathaus von 1872.
Der Informationstafel folgend gelangt der Tourist u. a. zum Ensemble der mittelalterlichen

Strzelce Krajenskie

The city is characterized by a large number of monuments and a distinct original spatial
arrangement of the streets. It is located 28 kilometers northeast of Gorzéw and is reached
by Road 22. Specially prepared tourist infrastructure makes visiting the town easier and
more attractive. It is best to start exploring at the town square (on main road no. 22), as it
has a large table with a stylish map of the city. Using the information, you can not only
plan a tour of the existing attractions, but also find out what other interesting objects were
here in the past. Smaller information boards are located next to all monuments scattered
around town. In the market there is a large Gothic church built at the end of the 13 century
and a neo-Renaissance town hall from 1872. By following the information from the board,
you will find, for example, a complex of medieval fortifications including: 1640 metre long
city walls, the Mill Gate and the Prison Tower.
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fortyfikacji obronnych, na ktéry sktadajg sie: mury miejskie o dtugosci 1640 metréw,
Brama Mtyniska, Baszta Wiezienna.

Zwiedziwszy miasto, warto tez poznac jego ciekawe okolice. Na skraju Puszczy Drawskiej
lezy jedna z piekniejszych wioseczek - Pielice. Uroku jej nadaje uktad przestrzenny, domy
o konstrukgji szachulcowej oraz piekny, takze szachulcowy kosciétek z pierwszej potowy
XVIIl wieku. Nieopodal wsi, nad jeziorem Ogardzka Odnoga znajduje sie atrakcyjne pole
biwakowe (dojazd: po minieciu gorzelni dalej ,gtéwng” drogg lesna). Z kolei w poblizu
miejscowosci Bobrowko lezy najwiekszy w wojewddztwie gtaz narzutowy, Lezacy Stor’,
0 obwodzie ponad 20 m. Do gtazu z centrum wsi prowadzg dobrze widoczne oznakowania.
Wiecej: www.strzelce.pl

Wehrbefestigungen, die aus der Stadtmauer - mit einer Linge von 1640 m, dem Stadttor
Brama Mtyriska und der Baszta Wiezienna (Gefangnisbastei) bestehen.

Wahrend der Stadtbesichtigung lohnt es sich die interessante Umgebung der Stadt zu
berticksichtigen. Am Rande der Heide Puszcza Drawska liegt eines der schonsten Dorfer —
Pielice. Die stadtebauliche Anordnung, Fachwerkhauser sowie die hiibsche Fachwerkkirche
aus der 1. Hélfte des 18. Jh. verleihen ihm seine Schonheit. Unweit des Dorfes befindet sich
am See Ogardzka Odnoga ein Zeltplatz (Anfahrt: nach dem Passieren der Branntweinbren-
nerei weiter auf der,,Haupt-straRe” im Wald). Unweit des Ortes Bobréwko liegt der grof3te
Findling der Woiwodschaft,,Lezacy Ston” (Liegender Elefant), mit einem Umfang von mehr
als 20 m. Vom Zentrum aus fihren gut sichtbare Wegweiser zum Fels.

Mehr auf: www.strzelce.pl

While visiting the city, take into account its interesting surroundings. One of the most
beautiful villages, Pielice, lies at the edge of the Drawsko Primeval Forest. It's charm
relies on several factors: the spatial layout, wattle and daub houses and a beautiful, also
wattle and daub, church from the first half of the 18" century. Near the village, on the
shore of Lake Ogardzka Odnoga, you will find an attractive camping site (reached after
passing the distillery while still on the “main” forest road). On the other hand, near the
village of Bobrowko lies the biggest glacial erratic in the voivodeship, “The Elephant’,
with a circumference of over 20 metres. There are visible markings leading from the
village centre to the boulder.

More at: www.strzelce.pl
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Rynek w Strzelcach Krajeriskich, posrodku ratusz
Markt in Strzelce Krajeriskie,

im Hintergrund das Rathaus

Market Square in Strzelce Krajeriskie,

town hall in the background

Baszta w Strzelcach Krajertskich
Bastei in Strzelce Krajeriskie
Tower in Strzelce Krajeriskie
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Opisane wyzej miasteczka i wsie nie zamykajg listy urokliwych miejscowosci regionu.
Mitosnikéw dawnej architektury i urbanistyki niewatpliwie zainteresuja nastepujace
miejsca: uwzglednione w opisie trasy rowerowej Oderbruch Bad Freienwalde oraz
Furstenwalde i Bad Saarow — miasta opisane w rozdziale Trasy kajakowe. Niewatpliwa
przyjemnosc¢ sprawi spacer po Lubniewicach, gdzie turyste zauroczy uktad przestrzenny
miasteczka otoczonego zewszad wodg oraz m.in. zamek i Park Mitosci. W Miedzyrzeczu
odwiedzajacych zachwyci zespét muzealno-zamkowo-parkowy oraz okazaty rynek.
W Sulecinie wart zainteresowania jest kosciot pw. sw. Mikotaja, promenada nad Postomig
oraz Dom Joannitéw. W Drezdenku zwrécg uwage urocze uliczki, rynek i dawny
spichlerz, a w Santoku uktad przestrzenny miejscowosci i walory krajobrazowe stoku
Pradoliny. Duzo uroku maja réwniez bogaty w zabytki Pszczew, Skwierzyna, Witnica,
Dobiegniew, a takze Bledzew i Lubiszyn.

Die oben aufgefiihrten Stadte und Dorfer schlieBen die Liste der reizvollen Orte dieser
Region nicht ab. Freunde alter Architektur und ansprechender, stadtebaulicher Struktur
werden sich auch fiir folgende Orte interessieren: das im Kontext der Radstrecke Oderbruch
beschriebene Bad Freienwalde sowie Fiirstenwalde und Bad Saarow, die im Kapitel Kajak-
strecken erwahnt sind. Zweifelsohne bereitet ein Spaziergang durch Lubniewice Freude.
Der Tourist wird von dem stadtebaulichen Konzepts des allseits von Wasser umgebenen
Ortes ebenso bezaubert sein wie vom Schloss und dem Mitosci-Park. In Miedzyrzecz
beeindrucken das Ensemble aus Museum, Schloss und Park sowie der prachtvolle Markt.
In Sulecin sind die Kirche St. Nikolaus, die Promenade an der Postomia sowie das Johan-
niterhaus von Interesse. In Drezdenko sind es die schonen StraBen, der Markt und der alte
Speicher und in Santok der Stadtebau sowie die landschaftlichen Vorziige des Urstrom-
tals. Reizvoll sind auch die an Denkmé-lern reichen Orte Pszczew, Skwierzyna, Witnica,
Dobiegniew sowie Bledzew und Lubiszyn.

The towns described above do not close the list of charming locations in the region.
Admirers of old architecture and attractive urban layout will definitely be interested in
the following places: Oderbruch, Bad Freienwalde described in the context of the bicycle
route, as well as Fiirstenwalde and Bad Saarow - both mentioned in the Kayaking trails.
Walking around Lubniewice will definitely be a pleasurable experience due to the spatial
layout of the water-surrounded town as well as the castle and Park of Love. In Miedzyrzecz
visitors will be delighted by a museum-castle-park complex and a massive town square.
Among the attractions of Sulecin there is St. Nicholas’ church, a promenade upon
Postomia and a house of the Order of Saint John. In Drezdenko you will find charming
streets, market square and the old granary, whereas in Santok - the town’s urban layout
and the landscape of the ice-marginal valley’s slope. A lot of charm can also be found in
Pszczew, Skwierzyna, Wiltnica, Dobiegniew as well as Bledzew and Lubiszyn, all of
them rich in monuments.
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Kosciot w Marwicach
Kirche in Marwice
Church in Marwice

Dawna prochownia,

dzi$ Muzeum Puszczy Drawskiej w Drezdenku
Ehemaliges Pulverlager, heute das Muzeum Puszczy
Drawskiej (Heidemuseum) in Drezdenko

0ld gunpowder mill, currently Drawa Primeval
Forest Museum



Koscié w Dobiegniewie
Kirche in Dobiegniew
Church in Dobiegniew

Markt in Bled
Market Square
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Rathausin S

Town hallin S|




PL

50

e

[ W podziemiach Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego]

3 km/1,5-2,5 godz.

Miedzyrzeckie umocnienia to ogromny kompleks poniemieckich fortyfikacji. Powstat
w latach 30. XX wieku na éwczesnym pograniczu niemiecko-polskim. Fortyfikacje
tworzyty system kilkudziesieciu zelbetowych bunkréw, rozciggajacych sie na dtugosci
ok. 100 kilometréw. Niektére z nich byty potaczone systemem podziemnych tuneli. One
wiasnie stanowia dzi$ najwieksza turystyczng atrakcje MRU. Wydrazono je na gtebokosci
30-50 metréw pod powierzchnia ziemi, tworzac labirynt o tacznej dtugosci okoto 30
kilometréw. Niektére z nich udostepniono do zwiedzania jako jedyng w swoim rodzaju
podziemna trase turystyczng. Czas przejscia zalezy od wybranej opcji dtugosci trasy.
Krétsza zajmuje ok. 1,5 godziny, dtuzsza ok. 2,5 godziny. Wejscie do podziemi znajduje sie
w niewielkiej miejscowosci Pniewo, ok. 10 kilometréw na potudnie od Miedzyrzecza. Wstep

Im Untergrund des Miedzyrzecki Rejon Umocniony
(Festungsfront Oder-Warthe-Bogen)

3 km/1,5-2,5 Std.

Die Befestigungen um Miedzyrzecz (kurz MRU) sind ein riesiger Komplex deutscher Wehran-
lagen. Er entstand in den 1930er Jahren im damaligen Grenzgebiet zu Polen. Die Befestigung
bestand aus einem System von etlichen Stahlbetonbunkern, die sich tber eine Léange von ca.
100 km erstreckten. Einige davon waren durch ein Tunnelsystem miteinander verbunden, wel-
ches heute die grof3te Touristenattraktion des MRU darstellt. Die Tunnel wurden 30-50 Meter tief
unter der Erde gebaut und bildeten ein Labyrinth von insgesamt 30 km Lénge. Einige davon
wurden fiir Besichtigungen zuganglich gemacht und stellen eine einzigartige unterirdische
Touristenstrecke dar. Es werden verschiedene Besichtigungstouren angeboten. Fiir die kiirzere

| Beneath the Migdzyrzecz Fortification Region |

3'km/1,5-2,5 hours

The Miedzyrzecz fortifications are a huge complex of former German defences. It was built
in the 1930s on the contemporary German-Polish borderland. The fortifications comprised
of a system of dozens of reinforced concrete bunkers, extending over a length of approx.
100 km. Some of them were connected by a system of underground tunnels. Today they
are the biggest tourist attraction of the MFR. They were dug to a depth of 30-50 metres
below the surface, creating a maze with a total length of about 30 kilometres. Some of
them were made available to the public as a unique underground tourist route. The time
it takes to explore them depends on the length of the chosen route. The shorter one takes
approx. 1.5 hours, the longer approx. 2.5 hours. The entrance to the tunnels is located in
the small village of Pniewo, approx. 10 km south of Miedzyrzecz. Admission is possible
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mozliwy przez caty rok, tylko z przewodnikiem (takze obcojezycznym). Zorganizowane
zwiedzanie podziemnych fortyfikacji jest dostepne jeszcze w dwdch miejscowosciach:
Nietoperek i Boryszyn.

Wiecej: www.bunkry.pl, www.miedzyrzecz.pl

4

Rezerwat Nietoperek ]
Podziemne korytarze MRU oprécz swej historyczno-technicznej wartosci zastynely takze jako rezerwat
przyrody. Otéz cztowiek, drazac tunele, stworzyt warunki zblizone do panujacych w naturalnych jaskiniach.
Pojawienie sie ich sztucznego odpowiednika wywotato zainteresowanie jaskiniowych gatunkéw zwierzat.
Naleza do nich nietoperze, ktdre zlatuja sie tutaj z catej Europy na hibernacje zimowa. Liczbe tych zwierzat,
rokrocznie zimujacych, szacuje sie na 20-30 tysiecy osobnikéw nalezacych do 12 gatunkéw. To rekord
w skali Europy! Jako wielkiej wagi zimowisko i migjsce rozrodu nietoperzy niektdre z korytarzy objeto
ochrong w postaci rezerwatu Nietoperek.

benétigt man 1,5 Stunden, fiir die langere etwa 2,5 Stunden. Der Eingang zum Untergrund
befindet sich im kleinen Ort Pniewo, etwa 10 km stidlich von Miedzyrzecz. Der Eintritt ist ganz-
jahrig und nur mit einem Fremdenfiihrer (auch fremd-sprachig) maéglich. Neben Pniewo kann
man auchin den Orten Nietoperek und Boryszyn die unterirdischen Wehranlage besichtigen.
Mehr auf: www.bunkry.pl, www.miedzyrzecz.pl

[ 4

Reservat Nietoperek o
Die unterirdischen Gange des MRU wurden neben ihrem geschichtlich-technischen Wert auch als Naturreservat
bekannt. Mit dem Tunnelbau wurden Bedingungen geschaffen, die denen in nattirlichen Hohlen ahneln. Viele
hohlenbewohnende Tierarten entdeckten diesen Lebensraum und nutzen ihn. Dazu gehoren Fledermause,
die aus vielen Gebieten Europas zum Winterschlaf hierher kommen. Die Anzahl der jahrlich Giberwinternden
Tiere wird auf 20.000-30.000 Exemplare aus zwolf Arten geschatzt. Das ist ein europaweiter Rekord! Als
wichtiger Uberwinterungs- und Fortpflan-zungsplatz wurden einige Tunnelgange in Form des Reservats
Nietoperek unter Schutz genommen.

throughout the year, but only with a guide (including foreign language speaking). In
addition to Pniewy, organized tour of the underground fortifications is possible from two
other places: Nietoperek and Boryszyn.

More at: www.bunkry.pl, www.miedzyrzecz.pl

r

Nietoperek Reserve °
Apart from their historical and technical value, the MFR underground corridors, also became famous
as a nature reserve. The tunneling works created conditions similar to the ones found in natural caves.
The emergence of this synthetic equivalent provoked the interest of cave species. These include bats that
fly in here from huge areas of Europe for winter hibernation. The number of those animals wintering every
year is estimated at 20-30 thousand individuals of 12 species. This is a European record! As a bat wintering
and breeding ground of great importance, some of the corridors fell under protection in the form of the
Nietoperek Reserve (Bat Reserve).
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[ Przyrodnicze skarby Parku Narodowego Ujscie Warty i okolic ]

tacznie 12 km szlakéw pieszych/8-10 godz.

Trasa piesza, wymagajaca kilkukrotnego przemieszczania sie samochodem pomiedzy
wybranymi atrakcjami. W sytuacji braku czasu mozna ja podzieli¢ na dwa dzienne etapy:
poétnocny i potudniowy.

Trasarozpoczyna sie przed lesniczéwka Nowiny. Dojazd do niej odbywa sie droga szutrowa
odchodzacg w kierunku pétnocnym od szosy nr 132 (relacji Kostrzyn-Gorzéw), okoto 100
metréw na wschod od Motylewa. Przy zjeZdzie z szosy w szutrowa droge znajduje sie dobrze
widoczna tablicaz czerwonym ttem informujaca o granicy obszaru Natura 2000. Przy lesniczéwce
(oddalonej o pétkilometra od szosy nr 132) znajduje sie niewielki parking. Stamtad do rezerwatu
jest juz kilkaset metréw. Na parkingu nalezy zostawi¢ samochdd i pieszo udac sie dalej prosto
droga szutrowa. Po kilkudziesieciu metrach nalezy skreci¢ w pierwszg wyrazna droge w prawo.

Naturschatze des Nationalparks Ujscie Warty
(Warthemiindung) und der Umgebung

Gesamtlange aller Wanderwege: 12 km/8-10 Std.
Die Wanderstrecke hat mehrere Ausgangsorte, die gut mit dem Auto zu erreichen sind. Die
Strecke lasst sich auch gutin zwei Etappen, einer stidlichen und einer nérdlichen, erkunden.
Die Strecke beginnt vor dem Forsthaus Nowiny. Die Anfahrt erfolgt tiber einen Schot-
terweg, der etwa 100 m &stlich von Motylewo von der Straf3e Nr. 132 (Kostrzyn — Gorzéw)
nach Norden hin abbiegt. An der Abfahrt von der Hauptstra3e befindet sich ein gut sicht-
bares, rotes Schild, das tiber die Grenze des Natura 2000-Gebiets informiert. Das Forsthaus
steht 500 m von der Stral3e Nr. 132 entfernt und besitzt einen kleinen Parkplatz. Von dort
sind es nur noch wenige hun-dert Meter bis zum Reservat. Das Auto auf dem Parkplatz
lassend, begibt man sich weiter geradeaus auf einem Schot-terweg. Nach einigen Metern

Natural treasures of the Warta Mouth
National Park and the surrounding area

12 kilometres of public paths/8-10 hours

This walking route requires to move by car several times between selected attractions.
If you don’t have enough time, it can be divided into two daily stages: the northern and
southern sections.

The tour starts in front of the Nowiny lodge. It can be reached by a gravel road extending
north from Highway 132 (Kostrzyn - Gorzéw), about 100 metres east of Motylewo. When
getting off the highway you will see a clearly visible signpost with a red background indicating
the border of the Natura 2000 region. Near the lodge (half a kilometre away from Highway
132) there is a small parking lot. From there, the reserve is several hundred metres away.
Leave your car in the parking lot and walk straight along the gravel road. After walking
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Wieza widokowa w Parku Narodowym Ujscie Warty
Aussichtsturm im Nationalpark Ujscie Warty (Warthemiindung)
Observation tower in the Warta Mouth National Park
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Droga wspina sie ku gorze, po czym rozwidla sie. Nalezy iS¢ jej gtéwna odnoga, lekkim fukiem
w lewo, az do tablicy informacyjnej rezerwatu Bogdanieckie Grady (dawniej,Bogdaniec|l”). Za
tablica widoczna jest droga przebiegajaca grzbietem wzniesienia. Spacer nig pozwoli zobaczy¢
niezwykle malowniczy krajobraz: wawozy i strome stoki porosniete okazata dabrowa. Spacer
trwa od godziny do dwdch. Powrét nastepuje ta sama droga. W Bogdaricu mozna odwiedzic
skansen oraz Zagrode Miyriska — oddziat Muzeum Lubuskiego.

Nastepnym punktem wycieczki jest wizyta w rezerwacie Las Morenowy (dawniej
,Bogdaniec|”). Znajduje sie on po sasiedzku, wiec samochéd mozna zostawi¢ na tym samym
parkingu i udac sie gtéwng szutrowa drogag w kierunku szosy nr 132. Kilkadziesiat metréw
przed skrzyzowaniem widoczna jest droga w prawo. Kiedy w nia skrecimy, po ok. 500 metrach
ponownie staniemy na krawedzi wysoczyzny, skad rozposcierajg sie¢ malownicze widoki na
stary drzewostan bukowy i debowy. Tg sama droga mozna kontynuowac spacer az do granic
rezerwatu. Czas przejscia wynosi okoto 1-1,5 godziny.

muss man in den ersten, klar sichtbaren Weg rechts abbiegen, der bergauf fiihrt und sich
auf der Kuppe gabelt. Dem bogenférmig nach links verlaufenden Hauptweg folgend,
erreicht man die Informationstafel des Reservats Bogdanieckie Grady (friiher Bogdaniecl).
Hinter der Tafel ist ein auf dem Hiigelkamm verlaufender Weg sichtbar. Ein Spaziergang
dort erlaubt es die duBerst malerische Gelandeform mit Hohlwegen, steilen Hangen und
mit prachtvollen Eichenbdaumen zu sehen. Die Wanderung dauert 1-2 Stunden, die Riick-
kehr erfolgt auf demselben Weg. In Bogdaniec kann man ein Freilichtmuseum sowie die
Zagroda Mtynska (Mtynska-Gehoft) besichtigen — eine Abteilung des Muzeum Lubuskie.

Der néachste Ausflugspunkt ist der Besuch des Reservats Las Morenowy (friiher Bog-
daniec ). Da in unmittelbarer Nachbar-schaft liegt, kann man sein Auto auf dem Parkplatz
stehen lassen und sich auf einem Schotterweg in Richtung der Stral3e Nr. 132 begeben.
Einige Meter vor der Kreuzung ist rechts ein Weg sichtbar. Dort einbiegend erreicht man
nach etwa 500 m erneut den Rand eines Landriickens, von wo aus sich eine malerische

a few dozen metres turn right into the first clearly visible road. The road climbs up, and
then splits in two. You should take the main road, along a slight bend, until you get to the
Bogdanieckie Grady reserve (formerly “Bogdaniec II”) information board. A little farther
on you will see a road on the hill ridge. If you go for a walk along it, you will see a stunning
vista: ravines and steep slopes covered with magnificent oak thicket. The walk takes from
one up to two hours. You return via the same route. When in Bogdaniec, you may want to
visitan open air museum and Zagroda Miyriska, which is a branch of the Lubuskie Museum.

The next stop consists in a visit to Las Morenowy (Moraine Forest) reserve (formerly
“Bogdaniec|”) Itis located nearby, so you can leave your car in the same parking lot and go along
the main gravel road towards Highway 132. A few dozen metres before the junction you will see
aroad onyour right. Turn right, and after approx. 500 metres you will be standing on the edge
of a plateau that offers a picturesque view of old beeches and oaks. You can continue walking
along the same road up to the borders of the reserve. This trip takes approximately 1-1.5 hours.

59

Okazata dabrowa w rezerwacie Bogdanieckie Grady
Prachtvolle Eichen im Reservat Bogdanieckie Grady
Magnificent oaks in Bogdanieckie Grady reserve

Skansen w Bogdaricu
Freilichtmuseum in Bogdaniec
Open air museum in Bogdaniec
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Kolejnym etapem zwiedzania jest Sciezka przyrodnicza Olszynki. Droga nr 132 nalezy
dojecha¢ do Kamienia Matego i za stacja paliw skreci¢ w lewo w brukowg droge. Nastepnie
miniemy przejazd kolejowy i prosto wyboistg droga dojedziemy do oddalonego o dwa
kilometry parkingu z wieza widokowa. Stamtad nalezy pieszo wrdci¢ droga ok. 900 metréw
w kierunku Kamienia Matego, do drewnianego mostku na przydroznym kanale. Tu zaczyna
sie ktadka $ciezki przyrodniczej. Wkroétce dociera ona do lasu bagiennego, ktérego nie
sposdb w innym miejscu przejé¢ sucha stopa. Sciezka ma charakter petli, wiec do parkingu
dociera od innej strony. Po drodze turysta mija tabliczki edukacyjne pomagajace poznac
specyfike otaczajacych go siedlisk i zjawisk przyrodniczych. Czas przejscia wynosi okoto
pottorej godziny.

Nastepnie warto odwiedzi¢ $ciezke przyrodnicza Ptasim Szlakiem. Z Kamienia Matego
przez Kostrzyn lub wykorzystujac przeprawe promowga na Warcie w okolicy Witnicy, nalezy
dojechac do Storiska. Tam, na gléwnym rondzie w centrum znajduja sie drogowskazy do

Aussicht tiber den Buchen- und Eichenbaumbe-stand erstreckt. Dem Weg folgend kann
man den Spaziergang bis zur Reservatsgrenze fortsetzen. Die Wanderzeit betragt in etwa
1-1,5 Stunden.

Die néchste Besichtigungsetappe stellt der Naturpfad Olszynki dar. Auf der Stra8e Nr. 132
geht es bis nach Kamien Maty, wo hinter der Tankstelle links in einen gepflasterten Weg
abgebogen werden muss. Nach Uberquerung des Bahniibergangs fahrt man 2 km weiter
Uber eine holprige StraBe bis zum Parkplatz mit Aussichtsturm.Von dort aus muss man etwa
900 m in Richtung Kamier Maty zurlickgehen. An der Holzbriicke tiber den straBennahen
Kanal be-ginnt der Steg des Naturpfades. Nach kurzer Zeit erreicht er einen Sumpfwald,
den man andernorts nicht trockenen Fu3es durchqueren kann. Der Pfad ist schleifenfor-
mig, so dass man den Parkplatz wieder von der anderen Seite er-reicht. Unterwegs pas-
siert man Lehrtafeln, die den Touristen mit der Eigentiimlichkeit der Lebensraume und
Naturer-eignissen ringsherum vertraut machen. Die Wanderzeit betrdgt ca. 1,5 Stunden.

The next step is to explore the Olszynki nature trail. Road 132 will take you to Kamien
Maty. Turn left into a paved road just after a petrol station. Then you will pass a railway
crossing and drive two kilometres along a straight bumpy road to the car park and
a lookout tower. From there walk back for approx. 900 metres in the direction of Kamien
Maty, to a wooden bridge over a roadside canal. The nature trail begins here. Soon it
reaches a forest swamp, which cannot be crossed without getting wet anywhere else.
The path makes a loop, so it reaches the parking lot from the other side. Along the way,
you will pass educational signs to help you discover the peculiarities of the surrounding
habitats and their natural phenomena. The trail takes approximately 1.5 hours.

Next, it is worth visiting the Bird Trail nature path. You should now get to Storisk. You
can reach it either from Kamien Maty via Kostrzyn or by using the Warta River ferry in the
vicinity of Witnica. There, at the main roundabout in the city centre there are signposts

Toki bataliondw
Balz der Kampflaufer
Courtship display of the ruff

Bielik, wiadca przestworzy
Seeadler - Herrscher der Liifte
White-tailed eagle, the king of the sky

Gesi podczas jesiennej migracji

Gdnse wahrend der Herbstmigration
Geese during autumn migration

guiding to the Bird Trail nature path. They lead through Przyboréw to a road paved with
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sciezki,Ptasim Szlakiem”. Wiodg one przez Przyboréw do drogi z ptyt betonowych (stad jej
popularna nazwa:,betonka”) i dalej, do duzej szesciobocznej wiaty turystyczneji parkingu.
Stamtad nalezy sie udac na 2,5-kilometrowy spacer, mijajac po drodze najcenniejsze siedliska
Parku Narodowego Ujscie Warty. Na szlaku znajdujg sie tablice i platforma widokowa, a przy
koncu trasy czatownia ornitologiczna. Powrdt tg sama droga. Czas przejscia w obie strony
wynosi okoto dwie godziny.

Nieopodal Storiska znajduje sie ostatni punkt wycieczki: rezerwat Dolina Postomii. Aby
do niego dotrze¢, nalezy wyjechac ze Storiska droga na Gtuchowo (spod kosciota przez
mostek nateczy ulicg Poniatowskiego i dalej caty czas prosto gtéwna droga). Kiedy pojawi
sie ostry zakret w lewo, a tuz za nim most, nalezy zjecha¢ w widoczng po prawej stronie
droge gruntowa. Tam trzeba zaparkowac i udac sie dalej pieszo. Po okoto 200 metrach droga
dociera do podnéza malowniczych stromych stokéw, porosnietych okazatymi debami,
bukami, grabami i sosnami. Diugos¢ catej trasy wynosi pie¢ kilometréw w jedng strone

Nachfolgend lohnt es sich den Naturpfad Ptasim Szlakiem zu besuchen. Von Kamien
Maty aus fahrt man tiber Kostrzyn nach Storisk, oder man nutzt in der Umgebung von Wit-
nica die Fahre Uber die Warthe. Am Hauptkreisverkehr im Zentrum von Storisk befinden sich
Wegweiser zum Pfad Ptasim Szlakiem. Sie fiihren tiber Przyboréw zum Beton-plattenweg
(daher der populdre Name ,betonka”) und weiter zu einer groRen, sechseckigen Uberda-
chung und einem Parkplatz. Dort bricht man zu einem 2,5 km langen Spaziergang auf und
kommt dabei an den wertvollen Lebensrdau-men des Nationalparks Ujscie Warty vorbei.
Entlang des Naturpfads stehen Informationstafeln sowie eine Aussichts-plattform. Am
Ende der Strecke befindet sich eine Vogelbeobachtungshiitte. Die Riickkehr erfolgt auf
demselben Weg. Die Wanderzeit betragt insgesamt etwa 2 Stunden.

Unweit von Storisk befindet sich das letzte Ausflugsziel — das Reservat Dolina Postomii.
Um zum Reservat zu gelangen, muss man Storisk auf der StraBe nach Gtuchowo verlassen
(von der Kirche aus gehtes tiber die Briicke, dann entlang der ul. Poniatowskiego und weiter

concrete slabs (thus its popular nickname “slabbie”) and further on to a large, six-sided
tourist shed and a parking lot. From there, you should go for a 2.5-kilometre walk,
passing by the most valuable habitats of the Warta Mouth National Park. On the trail
there are boards and a viewing platform, and an ornithological look-out at the end of
the route. You return via the same road. The walk in both directions takes approximately
two hours.

Near Stonisk lies the last point of the trip: Postomia Valley reserve. In order to reach it,
you must drive out of Storisk along the road to Gtuchowo (from the church via the tecza
bridge, along Poniatowskiego Street and continue straight on the main road). When you
get to a sharp left turn and a bridge right after it, exit into the dirt road visible on your
right. Park there and continue on foot. After about 200 metres the road reaches the foot
of picturesque steep slopes, covered with impressive oaks, beeches, hornbeams and pine
trees. The entire route is five kilometres long and ends in Lemierzyce. You get back via

63

Kosci6t w Storisku
Kirche in Storisk
Church in Storisk
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ikonczy sie w Lemierzycach. Powrét tg sama droga lub po przejsciu mostu w Lemierzycach
watem przeciwpowodziowym, widocznym na przeciwlegtym brzegu. Czas przejscia trasy
wynosi ok. dwéch do czterech godzin.

Wizytujac w okolicy Stonska, zdecydowanie warto zainteresowac sie bogactwem
historycznym tego miejsca. Skarbnica pamiatek jest ukoriczony w 1522 roku kosciét.
Stanowi on pozostatos¢ po joannitach. Storisk byt siedzibg baliwa, wysokiego ranga
przedstawiciela w hierarchii zakonnej. Stad obok kosciota zobaczymy ruiny ogromnego
patacu, dawnej rezydencji. Na przykoscielnym placu stoi szachulcowy budynek, ktéry
miesci w swych wnetrzach ekspozycje pamiatek regionalnych. Warto zwrdci¢ tez uwage
na ponad stuletnig pompownig, wiekowy mtyn, zastugujacy na miano, zywego skansenu’,
dwa lapidaria, muzeum martyrologii i uktad przestrzenny wsi.

Wiecej: www.pnujsciewarty.gov.pl, www.bogdaniec.pl, www.slonsk.pl

auf der Hauptstral3e geradeaus). Wenn eine scharfen Linkskurve gefolgt von einer Briicke in
Sicht kommt, muss man auf den rechts zu sehenden Feldweg abbiegen und sein Auto dort
parken. Weiter geht es zu FuB3. Nach etwa 200 m erreicht der Weg den Ful3 der malerischen,
steilen Hange, auf denen prachtvolle Eichen, Buchen, Hainbuchen und Kiefern wachsen.
Die Strecke endet in Lemierzyce und hat eine Ldnge von 5 km pro Richtung. Die Riickkehr
erfolgt auf demselben Weg, oder nach dem Uberqueren der Briicke in Lemierzyce auf dem
Hochwasserdeich am gegentiberliegenden Ufer. Die Wanderzeit betragt etwa 2-4 Stunden.

Wahrend des Aufenthaltes in Stonsk ist es lohnenswert sich mit dem historischen Reich-
tum dieses Ortes vertraut zu machen. Eine Schatzkammer ist die 1522 fertiggestellte Kirche,
ein Relikt der Johanniter. Stonsk war Sitz des Herren-meisters, also des ranghochsten
Vertreters in der Ordenshierarchie. So finden wir neben der Kirche auch die Ruinen einer
riesigen Burg, der Residenz des Herrenmeisters. Am Kirchplatz steht ein Fachwerkhaus, in
dem sich eine Ausstel-lung mit regionalen Exponaten befindet.

the same route or, after crossing the bridge in Lemierzyce, along a flood embankment
visible on the opposite shore. The route takes between two and four hours.

While visiting Stonsk, you should definitely try to grasp the historical richness of the place.
The church completed in 1522 is a treasure trove of memorabilia. Itis a remnant left by the
Order of St. John. Storisk was the seat of the Bailiff, a high-ranking representative of the
religious hierarchy. Thus, the church oversees the ruins of a huge palace, his residence. On
the church square stands a wattle and daub building, which houses an exhibition of regional
souvenirs. You should also pay attention to an over a hundred years old pumping plant,
the old mill that deserves to be called a “living open-air museum’, two lapidaries, museum
of martyrdom and the spatial layout of the village itself.

More at: www.pnujsciewarty.gov.pl, www.bogdaniec.pl, www.slonsk.pl
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Obserwacja ptakow

Park Narodowy Ujscie Warty powstat, by ocali¢ jedno z ostatnich w Europie wielkopowierzchniowych
$rédladowych mokradet. Gtéwnym obiektem ochrony nie sg jednak owe podmokte siedliska, tylko
zamieszkujace je ptaki. Atrakcyjno$¢ przyrodnicza parku zmienia sie w ciagu roku. Najbardziej zachwyca
on wiosna, kiedy ptaki migruja, tokuja i odbywaja legi. Nastepnie jesienia, kiedy ogromne stada zatrzymuija
sie na rozlewiskach, by uzupetni¢ zapasy energii przed dalsza wedréwka na zimowiska.

Najtatwiej mozna obserwowac ptaki w okolicach Storiska: na betonce, okolice, Il (drugiego) mostu’,,Il (druga)
gorka” Okresowo atrakcyjne s3 drogi prowadzace od mostkéw na Kanale Czerwonym, potozonych wzdtuz
szosy relacji Kostrzyn—Storisk.

Ebenfalls beachtenswert sind das tiber 100 Jahre alte Umpumpwerk sowie die hun-
dertjédhrige Muhle, die den Namen ,lebendiges Freilichtmuseum” verdienen wiirde, zwei
Steindenkmdler, ein Martyriummuseum sowie die Raumanord-nung des Dorfes.

Mehr auf: www.pnujsciewarty.gov.pl, www.bogdaniec.pl, www.slonsk.pl

Vogelbeobachtungen

Der Nationalpark Ujscie Warty entstand, um eines der europaweit letzten, grofléchigen, binnenlandischen
Feuchtgebiete zu bewahren. Das eigentliche Schutzobjekt sind dabei nicht die feuchten Lebensraume
selbst, sondern die hier zu findenden Vogel. Die Attraktivitat des Parks wandelt sich im Laufe des Jahres. Am
beeindruckensten ist erim Friihling, wenn die Vogel ankommen, balzen und briiten. Des Weiteren im Herbst,
wenn grole Vogelschwarme im Schwemmland rasten, um vor dem Weiterflug zu den Winterquartieren
ihre Kraftreserven aufzufiillen.

Am besten kann man die Vogel in der Umgebung von Storisk beobachten: auf dem Betonplattenweg
,betonka” und in der Umgebung von, Briicke II" und,Hiigel Il" Saisonal sind an der Strecke Kostrzyn — Storisk
die Seitenstraflen attraktiv, welche von den Briicken Gber den Kanat Czerwony fihren.

Bird observation

Warta Mouth National Park was establi-
shed to preserve one of the last large,
inland wetlands in Europe. The main
object of protection is not, however,
this wetland habitat, but the birds inha-
biting them. The attractiveness of the
natural park varies throughout the year.
[timpresses most in the spring, when the
birds migrate, toot and breed.Then in the
fall, when huge numbers of them stop
at the backwaters to replenish energy
before continuing their journey to the
wintering grounds.

You can observe birds most effectively
in the vicinity of Storisk: on the “slab-
bie’, around the Il (second) bridge", and
“Il (second) hill"”. The roads leading from
the bridge to the Red Canal, located
along the Kostrzyn Stofisk highway are
periodically attractive.

Amatorzy ornitologii na bagnach Warty
Amateuronithologen im Sumpf der Warthe
Bird lovers in a bog near the Warta
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| Ostrg (Cypel) Reitwein (niem. Reitweiner Sporn) |

4 km/2-3 godz.

Jest to osobliwy twor geologiczny powstaty w wyniku topnienia lodowca (ok. 11,7 tysiaca lat
temu), kiedy ogromne masy wody wyztobity znang dzis (szeroka na kilkanascie kilometréw)
doline Odry. Te silnie erozyjne procesy oszczedzity skrawek dawnej powierzchni ziemi,
ktora tworzy dzisiejszy Ostrég o charakterystycznym, wydtuzonym ksztalcie, gtebokich
wawozach i stromych zboczach. Nad jednga z takich stromizn, o pionowych, klifowych
scianach, znajduje sie atrakcyjny punkt widokowy. Wyjatkowe uksztattowanie terenu
i jego potozenie wsréd mokradet wykorzystali juz w VIII-X wieku Stowianie. Pozostaty
po nich dwa okazate grodziska. Znajdujg sie przy wschodniej krawedzi Ostrogu (ok.
pottora kilometra od Reitwein). Widoczne s tam dwa dobrze zachowane pierscienie
watéw obronnych dajacych wyobrazenie o wielkosci grodu. W zachodniej czeéci Ostrogu

| Reitweiner Sporn |

4 km/2-3 Std.

Dieses ungewohnliche geologische Gebilde entstand durch die Gletscherschmelze (vor
ca. 11.700 Jahren), als enorme Wassermassen das uns heute bekannte, mehrere Kilome-
ter breite Odertal formten. Die starken Erosionsprozesse verschonten einen Teil der alten
Landoberfléche, welche den heutigen Sporn bildet. Er besitzt eine charakteristische lange
und schmale Form sowie tiefe Hohlwege und steile Hange. Ein attraktiver Aussichtspunkt
befindet sich ober-halb einer dieser steilen, kliffartigen und vertikalen Wéande. Diese auBer-
gewohnliche Geldndeform sowie den Standort inmitten von tiefer liegenden Feuchtgebie-
ten nutzten die Slawen bereits vom 8. - 10. Jh. Es blieben zwei stattliche Wehrsiedlungen
erhalten, die am 6stlichen Rand des Sporn liegen (etwa 1,5 km von Reitwein entfernt). Zwei
gut erhaltene Wehrringe, die eine Vorstellung von der GroBe der Siedlung geben, sind

| Headland Reitwein (Ger. Reitweiner Sporn) ]

4 km/2-3 hours

Itis a peculiar geological formation resulting from melting glaciers (approx. 11.7 thousand
years ago), when the huge masses of water that hollowed out the Oder Valley as it is known
today (over a dozen kilometres wide). These highly erosive processes spared a scrap of the
former face of the earth that creates today’s Ostrég with its distinctive long and narrow shape,
deep ravines and steep slopes. Above one of these steep slopes, with vertical cliff walls, lies
an attractive vantage point. This unique topography and its location in the midst of low-
lying wetlands was used by the Slavs between the 8™ and the 10*" century by the Slavs. Two
impressive fortifications remain after them.They are located at the eastern edge of Ostrég
(approx. 1.5 kilometre from Reitwein). There are two well-preserved rings of ramparts which
give an idea of the size of the town. In the western part of Ostrég are the so-called Zhukov
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Malowniczy klif
Malerisches KIiff
Muzeum Wzgérz Seelowskich Picturesque cliff
Museum Seelower Héhen
Seelow Heights Museum
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znajduja sie tzw. Bunkry Zukowa, wojenne umocnienia terenowe stuzace wiosna 1945
roku wojskom sowieckim podczas marszu na Berlin. Po dwéch lub trzech godzinach
i przebyciu ok. czterech kilometréw warto wréci¢ inng droga, odwiedzajac po drodze
wszystkie wspomniane atrakcje. Dobre drogi (szutrowe i gruntowe) kwalifikuja je bez
problemu do wycieczki rowerowej.

Wspomniane miejsca zostaty oznakowane i mozna do nich trafi¢ po wyraznych drogach
lesnych z Reitwein, niemieckiej wsi lezacej u podndza Ostrogu. Jest ona oddalona
0 10 kilometréw od Kostrzyna, z ktérego nalezy jechac piec kilometréow drogg nr 1 (na
Berlin), po czym w miejscowosci Manschnow skreci¢ w lewo (na potudnie) w droge nr 112.
Z tej drogi doskonale widac Ostrég, a drogowskaz poprowadzi turyste do wsi. Wizytujac
w miejscowosci, warto obejrze¢ kosciét, malowniczo wkomponowany w stok.

Zainteresowanych militarnymi umocnieniami niewatpliwie zaintryguje Muzeum
Wzgdrz Seelowskich, ulokowane w miejscu niemieckiej obrony przed sowiecka ofensywa,

erhalten. Im Westteil des Sporns liegen die sog. Schukow-Bunker - Gelandebefestigungen
aus dem Krieg, die im Frihling 1945 der Sowjetarmee beim Vormarsch auf Berlin dienten.
Nach zwei bis drei Stunden und etwa 4 km zurtickgelegter Strecke lohnt es sich auf einem
anderen Weg zurtickzukehren und unterwegs alle erwahnten Attraktionen zu besuchen.
Die guten Wege (Schotter- und Feldwege) erlauben problemlos einen Fahrradausflug.
Die erwdhnten Orte wurden gekennzeichnet und sind von Reitwein aus, einem Dorf am
FuBe des Sporns, liber Wald-wege zu erreichen. Reitwein liegt 10 km von Kostrzyn entfernt.
Aus Kostrzyn fahrt man auf der B1 in Richtung Berlin und biegt nach 5 km im Ort Maschnow
links (nach Stiden) auf die StraBe B112 ab. Der Sporn ist von der Straf3e aus gut zu sehen und
die Wegweiser fiihren den Reisenden bis ins Dorf.Vor Ort lohnt es sich die Dorfkirche anzuse-
hen, die male-risch in den Hang eingefiigt wurde. Das Museum Seelower Hohen wird mit
Sicherheit diejenigen neugierig machen, die sich fiir militarische Befestigungen interessieren.
Es befindet sich am Ort des deutschen Abwehrkampfes gegen die sowjetische Offensive, der

Bunkers, terrain Bunkers used during the spring of 1945 by the Soviet forces during their
march on Berlin. After two or three hours and a distance of approx. four kilometres it is
worth returning by a different route, visiting all the presented locations on the way. Good
roads (gravel and dirt) easily qualify them for a cycling tour.

These places have been marked and can be found via forest roads from Reitwein,
a German village lying at the foot of Ostrdg. It is about 10 km away from Kostrzyn. You
should go five kilometres along Road 1 (Berlin), then turn left (south) in the town of
Manschnow, into Road 112. On this road Ostrég is clearly visible and signpost will guide
you to the village. While visiting the village, it is worth seeing the church, beautifully
integrated into the slope. People interested in military fortifications will undoubtedly be
intrigued by the Seelow Heights Museum, located at the site of the German defence
line against the Soviet offensive, carried out exactly from the slopes of Ostrog. It lies
across the bottom of the valley a few kilometres away from Seelow (two museums in
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Muzeum Woldenburczykéw w Dobiegniewie
Muzeum Woldenburczykdw in Dobiegniew
Woldenburczyk Museum in Dobiegniew

(mentarz przy Muzeum Martyrologii w Storisku
Friedhof am Muzeum Martyrologii in Storisk
Cemetery near the Martyrology Museum in Storisk
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prowadzona wiasnie ze stokéw Ostrogu. Lezy ono po drugiej stronie doliny, w oddalonym
o kilkanascie kilometréw Seelow (pamieci ofiar Il wojny swiatowej po$wiecone sa dwa
kolejne muzea euroregionu: Muzeum Martyrologii Ofiar Obozu Sonnenburg w Storisku
oraz Muzeum Woldenberczykéw w Dobiegniewie).

Wiecej: www.reitwein-mol.de, www.gedenkstaette-seelower-hoehen.de
www.muzeum.dobiegniew.pl

| Bobrowym Szlakiem |

3,5 km/2-3 godz.

Trasa przyrodnicza w gminie Rzepin, do ktérej dojazd prowadzi od centrum Rzepina cztery
i pot kilometra droga na Urad. Znajduje sie tu obszerny parking oznakowany jako,Bobrowy’;
wyposazony w: wigwam, wiaty, tawy, palenisko i gry edukacyjne o tematyce lesnej. Nieopodal

von den Hangen des Sporns gefiihrt wurde. Das Museum liegt auf der anderen Talseite im
einige Kilometer weit entfernten Seelow. Dem Gedenken an die Tragodie des 2. Weltkriegs
sind auch zwei weitere Museen in der Euroregion gewidmet: das Muzeum Martyrologii
Ofiar Obozu Sonnenburg in Storisk sowie das Muzeum Woldenberczykéw in Dobiegniew.
Mehr auf: www.reitwein-mol.de, www.gedenkstaette-seelower-hoehen.de,
www.muzeum.dobiegniew.pl

| Entlang des,Bobrowy Szlak” |

3,5 km/2-3 Std.

Dies ist eine Naturstrecke in der Gemeinde Rzepin. Die 4,5 km lange Anfahrt aus dem Zent-
rum von Rzepin fiihrt Giber die StraBe nach Urad. Dort befindet sich ein groBer Parkplatz mit
der Kennzeichnung, Bobrowy". Neben dem Parkplatz stehen ein Wigwam, Uberdachungen,

the Euroregion are devoted to the memory of the tragedy of World War II: the Museum
of the Martyrdom of the Sonnenburg Camp Victims in Storisk and Woldenberczyk
Museum in Dobiegniewo).

More at: www.reitwein-mol.de, www.gedenkstaette-seelower-hoehen.de,
www.muzeum.dobiegniew.pl

Beaver Trail

3.5 km/2-3 hours

It is a nature trail in the municipality of Rzepin, which can be reached from the Rzepin
city centre by driving 4.5 kilometres along the road to Urad. You will then see a large
parking lot labelled as “Bobrowy” (Beaver). Right next to it you will find a wigwam,
shelters, benches, a fireplace and educational games about forests. Nearby you can

71

Zapraszamy na szlak!
Willkommen auf der Strecke!
Enjoy the trail!

Ratusz w Rzepinie
Rathaus in Rzepin
Rzepin ity Hall

Babr
Biber
Beaver
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mozna odwiedzi¢ atrakcyjny ogréd florystyczny, wyposazony w bogatg infrastrukture:
mostki, sSciezki, ktadki wsréod mokradet, wieza widokowa i zagroda dzikéw, potaczony
z trzykilometrowym, niezwykle malowniczym ,Bobrowym Szlakiem”. Na trasie poznamy
uroki rzeczki llanki i jej doptywu, zobaczymy okazate drzewa, w tym jeden z najwiekszych
w kraju debdéw, zwany,Piastem”. Z parkingu do ogrodu florystycznego wiedzie Sciezka. Jego
zwiedzanie zajmuje dtuzsza chwile, musimy sie bowiem przebic przez labirynt Sciezek. Chcac
pojs¢ dalej Bobrowym Szlakiem, nalezy przejsc drabinka nad ogrodzeniem nieopodal zagrody
dzikow i is¢ wzdtuz rzeczki. Trasa jest niezwykle piekna.

Zwiedzajac Bobrowy Szlak, warto zatrzymac sie w Rzepinie. To niewielkie miasteczko,
znane jako wazny wezet kolejowy, kryje w sobie sporo uroku. Warto w nim zobaczy¢
zbudowany w latach 1882-1883 ratusz miejski ,stojacy na rynku o bardzo czytelnym
Sredniowiecznym uktadzie ulic. Nieopodal ratusza tego miasta wznosi sie okazaty kosciot
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa. Przy rondzie Jana Pawfa Il w centrum miasta

Sitzbdnke, eine Feuerstelle sowie Lernspiele zum Thema Wald. In der Ndhe kann man einen
Blumengarten besuchen, welcher der Erholung dient und tiber eine vielféltige Infrastruk-
tur verfugt — Brii-cken, Wege, Stege durch Feuchtgebiete, ein Aussichtsturm sowie ein Wild-
schweingehege. Der Garten ist mit dem duferst malerischen, 3 km langen Weg ,Bobrowy
Szlak” verbunden. Unterwegs lernt man die Schonheit des Flusses llanka sowie seiner Zufliisse
kennen und sieht prachtvolle Biume, darunter eine der landesweit gréten Eichen mit dem
Namen,,Piast". Ein Weg verbindet den Parkplatz mit dem Blumengarten. Die Besichtigung dau-
ert einige Zeit, da ein wahres Labyrinth aus Wegen zu bewéltigen ist. Um auf dem,Bobrowy
Szlak” weiterzugehen, muss man unweit des Wildschweingeheges die Umzaunung mittels
einer Leiter Ubersteigen und dem kleinen Fluss folgen. Die Strecke ist auBergewohnlich schon.

Den,Bobrowy Szlak” besichtigend, ist es lohnenswert in Rzepin anzuhalten. Diese kleine
Stadt istals wichtiger Eisenbahn-knotenpunkt bekannt und besitzt ihren eigenen Reiz. Es lohnt
sich das 1882-83 erbaute Stadtische Rathaus zu sehen, das auf dem Marktplatz zu finden ist.

visit an attractive, recreational flora garden featuring a rich infrastructure: bridges,
paths, footbridges across wetlands, an observation tower, and a corral with wild boars,
all combined into the titular three-kilometre “Beaver Trail”. This route will allow you to
embrace the beauty of the llanka River and its tributary. You will also see magnificent
trees, including “Piast” - one of the oldest oaks in the country. There is a path that leads
from the parking lot to the garden. It takes quite a while to explore it, as you have to get
through a real maze of pathways. If you want to go farther along the Beaver Trail you
have to use a ladder to get over the fence near the wild boar corral and follow the route
along the river. The trail is exceptionally beautiful.

While exploring the Beaver Trail, you might want to stop in Rzepin. This small town,
known as an important railway junction, has a lot of charm. You might want to see its City
Hall builtin 7882-1883.You will find it on the market square that has a very typical medieval
street pattern. Near the town hall you will see the impressive Church of the Sacred Heart
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znajduje sie odremontowany klasycystyczny budynek z XVIIl wieku, petniacy niegdys
funkcje dworku mysliwskiego.
Wiecej: www.rzepin.pl

[ W ostepach Puszczy Drawskiej ]

5 km/2 godz.

Puszcza Drawska to miejsce wystepowania najokazalszych drzewostanéw w catym euro-
regionie. Lasy imponuja powierzchnig, zréznicowaniem gatunkowym i wysokim stopniem
naturalnosci. Spacerujac po puszczy, mozna odnies¢ wrazenie, ze cofneliSmy sie do
czasu, kiedy wptyw cztowieka na puszcze byt niewielki. Perta w tej zielonej koronie jest
rezerwat Jezioro tubowko. Chroni on niewielki zbiornik ze szmaragdowym odcieniem
krystalicznych wéd oraz malownicze otoczenie: nabrzeze i wzgérza porosniete przez

Die mittelalterliche StraBenanordnung am Markt ist sehr gut erkennbar. Unweit des Rat-hauses
steht die prunkvolle Herz-Jesu-Kirche. Am Jan-Pawet-lI-Kreisverkehr im Stadtzentrum befin-
detssich ein renoviertes, klassizistisches Gebdude aus dem 18. Jh. das einst als Jagdhof diente.
Mehr auf: www.rzepin.pl

| Im Urwald der Puszcza Drawska |

5 km/2 Std.

In der Heide Puszcza Drawska wachsen die prachtvollsten Baumbestande der gesamten Eurore-
gion. Die Wélder imponieren mitihren AusmaBen, der Artenvielfalt und der Naturbelassenheit.
Waéhrend einer Wanderung durch die Heide kann man den Eindruck gewinnen, sich in einer
Zeit zu befinden, zu der der Mensch das Erscheinungsbild des Waldes noch gering beein-
flusste. Die Perle dieser griinen Oase ist das Reservat Jezioro tubowko. Es schiitzt den See

of Jesus. There is also a renovated classicist building from the 18" century that once
functioned as a hunter’s lodge at the Pope John Paul Il Roundabout in the city centre.
More at: www.rzepin.pl

| In the backwoods of the Drawsko Primeval Forest |

5 km/2 hours

Drawsko Primeval Forest features the most impressive forest stands throughout the
Euroregion. The forests here are impressive in size, species diversity and a high degree
of naturalness. Walking through the primeval forest, you get the impression that it
was withdrawn from a period when human impact on the appearance of the woodland
was minimal. Jezioro tubowko reserve is a jewel in this green crown. It protects a small
reservoir with emerald-shade clear waters and picturesque surroundings: the waterfront
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ogromne buki liczagce nawet 300 lat. Powierzchnia rezerwatu wynosi 77,50 ha, z czego
tafla jeziora zajmuje okoto 15 ha. Do rezerwatu mozna dojecha¢, skrecajac z lokalnej
drogi relacji Drezdenko-Zagérze, w miejscowosci Podlesiec, przy ktérej znajduje sie
drogowskaz. Od skrzyzowania wiedzie oznakowana, wygodna i malownicza droga lesna.
Na skraju rezerwatu znajduje sie parking, skad wokot jeziora biegnie bardzo atrakcyjna
krajobrazowo trasa piesza. Czesciowo prowadzi ona jego malowniczym brzegiem,
czesciowo po otaczajacych jezioro wysokich wzniesieniach. Réznica pozioméw wynosi
miejscami ponad 50 metréw, dajac wrazenie spaceru po gérach. Nad jeziorem mozna
skorzystac z niewielkiej plazy.

W odlegtosci 20 kilometréw na pétnocny wschéd od rezerwatu znajduje sie Drawienski
Park Narodowy, chronigcy rozlegte potacie puszczy, w tym doliny kilku bardzo atrakcyjnych
przyrodniczo rzek i potokéw. Park posiada bogata i atrakcyjna oferte turystyczna.
Wiecej: www.drezdenko.pl, www.dpn.pl

mit seinem smaragdfarbenen, kristallklaren Wasser sowie die malerische Umgebung mitsamt
des Ufers und der Hange, auf denen 180-jahrige und sogar 300-jahrige Buchen wachsen. Die
Reservatflache betragt 77,5 ha, davon nimmt der See ca. 15 ha ein. Das Reservat erreicht man,
indem man in Podlesiec am Wegweiser von der LokalstraBe Drezdenko-Zagorze abbiegt —
ein ausgeschilderter Wald-weg fiihrt von der Kreuzung weg. Am Rande des Reservats befin-
det sich ein Parkplatz, von wo aus ein landschaftlich attraktiver Wanderweg um den See
herum fiihrt. Teilweise verlauft er entlang des Ufers, teilweise tiber die den See umge-benden
Erhebungen. Der Hohenunterschied betragt mancherorts tiber 50 m, was den Eindruck einer
kleinen Bergwande-rung vermittelt. Am See findet sich auch ein Badestrand.

20 km nordostlich liegt der Drawienski Nationalpark. Er schiitzt die Heide, darunter
die Taler einiger Flisse und Bachlau-fe. Der Park verfiigt Giber ein reiches und interessan-
tes Tourismusangebot.

Mehr auf: www.drezdenko.pl, www.dpn.pl

and hills overgrown by huge beech trees aged 180 to 300 years. The reserve is 77.50 ha, of
which 15 hectares are covered by lakes. The reserve can be reached by leaving the local
roads between Drezdenko and Zagédrze in Podlesiec, just at the appropriate signpost.
A convenient, marked and scenic forest road leads from the junction. There is a car park at
the edge of the reserve. A very attractive scenic hiking trail around the lake starts here.
It partly leads along its picturesque banks, partly along high hills surrounding the lake.
The difference in levels is more than 50 metres at times, creating a feeling of walking in
the mountains. There is a small beach by the lake that you can use.

At a distance of 20 kilometers northeast of the reserve is the Drawa National Park,
which protects vast tracts of wilderness, including the valleys of several very attractive
natural rivers and streams. The park has a rich and attractive tourist offer.

More at: www.drezdenko.pl, www.dpn.pl
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Jezioro kubdwko
tub6wko See

kumowko Lake Salka edukacyjna Drawieriskiego Parku Narodowego

Edukationssaal im Drawieriski Nationalpark
Education facility in the Drawa River National Park
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Oder-NeiBe-Radweg
Oder-Nysa biking trail
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tagodnie pofatdowana Ziemia Lubuska wraz z sasiednia Brandenburgig wydaja sie by¢
idealnym miejscem do uprawiania turystyki rowerowej. | tak jest w istocie. Zréznicowanie
atrakcyjnosci wynika gtdwnie z dbatosci o utrzymanie niezbednej infrastruktury. Bardzo
dobrze przygotowane pod tym wzgledem sg trasy znajdujace sie po niemieckiej stronie
euroregionu. Tam stan oznakowania i jako$¢ nawierzchni pozwalaja turyscie na komfortowy
przejazd, azageszczenie szlakdw jest dostosowane do waloréw krajobrazowych. Powszechnie
znana jest trasa rowerowa Odra-Nysa (niem. Oder-Neie-Radweg), biegnaca wzdtuz
zachodniego brzegu Odry (wedtug niemieckiej prasy turystycznej jest druga pod wzgledem
popularnosci na terenie Niemiec). Bogata sie¢ szlakéw réwnolegtych do tej trasy pozwala na
swobodne planowanie wycieczek o charakterze petli, pozwalajac przy okazji poznac krainie
zwang Oderbruch. Atrakcyjne sa trasy rowerowe w Parku Natury Schlaubetal, biegnace
w dolince uroczej rzeczki Schlauby. Urokliwym krajobrazem i infrastrukturg rowerowa
szczyca sie takze okolica Beeskow, dolina Sprewy oraz Park Natury Markische Schweiz.

Das leicht wellige Land Lubuskie scheint zusammen mit dem benachbarten Brandenburg
einidealer Ort fiir die Fahr-radtouristik zu sein — so ist es auch in der Realitat. Die Attraktivitat
der Strecken hangt vor allem von den Bemiihungen um das Instandhalten der notwendigen
Infrastruktur ab. Die diesbezlglich sehr gut vorbereiteten Strecken befinden sich auf der
deutschen Seite der Euroregion. Der Stand der Beschilderungen sowie die Fahrbahnqualitat
ermoglichen eine komfortable Fahrt. Die Dichte der Radstrecken ist geradezu proportional zu
den Landschaftsvorziigen. Allgemein bekanntist der ideal vorbereitete Oder-NeiBe-Radweg,
derentlang des westlichen Oderufers verlduft (laut der deut-schen Touristikpresse ist es der
zweitpopuldrste Radweg des Landes). Das ausgebaute Streckennetz mit parallel verlau-fenden
Radwegen erlaubt ein entspanntes Planen von schleifenférmigen Ausflugsrouten sowie das
Kennenlernen der Strecken im gesamten Oderbruch. Reizvoll sind die Radstrecken durch
den Naturpark Schlaubetal, die entlang des Flusses Schlaube im Tal verlaufen. Die Gegend
um Beeskow, das Spreetal sowie der Naturpark Markische Schweiz kdnnen sich ebenfalls
mit einer schonen Landschaft und Fahrradinfrastruktur riihmen.

The gently undulating Lubusz Region together with the neighbouring Brandenburg seem to
be an ideal place for cycling. And so it is, indeed. The difference in its attractiveness mainly
results from the difference in maintaining the necessary infrastructure. In this regard the
routes on the German side of the Euroregion are particularly well preserved. Their condition
and quality of pavement markings allow tourists to enjoy a comfortable ride, and trail density
is directly proportional to the quality of the landscape. The perfectly prepared Oder-Neisse
bike route (Ger. Oder-Neisse-Radweg), which runs along the western bank of the Oder, is
widely known (according to the German press, it is the second most popular in Germany).
A wide network of trails parallel to this route grants you the freedom to plan circular trips,
giving you the opportunity to explore their dense network within a land called Oderbruch.
The cycling routes, running in the charming Schlauba river valley, located in the Schlaubetal
Nature Park are also attractive. The Beeskow area, the valley of the Spree and Mérkische
Schweiz Nature Park also boast a charming landscape and cycling infrastructure.
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Po wschodniej stronie Odry rowerzysci bedg zachwyceni uroda krajobrazu i zadowo-
leni z jakosci infrastruktury szlakéw rowerowych w okolicy Sulecina i Lubniewic. Liczba
tras, stopien ich utrzymania i imprezy dla rowerzystéw nadaty tej pierwszej miejscowosci
nieformalny tytut,lubuskiej stolicy rowerowej”. Potwierdzeniem tego nobilitujgcego
tytutu jest fakt, ze dzieki dobrze utrzymanej infrastrukturze mozliwe jest przebycie
zaplanowanej trasy bez koniecznosci korzystania z mapy ani instrumentéw nawigacji.
Ze wzgledu na urode otoczenia na uwage zastugujg réowniez szlaki w Pszczewskim
Parku Krajobrazowym i jego sasiedztwie (w tym Miedzyrzecza) oraz wokét Gorzowa.
Dotyczy to zwthaszcza Puszczy Gorzowskiej oraz otoczonych tukiem Warty pieknych
réwnin w sasiedztwie Deszczna. Sielankowa uroda rozlegtych tak, pdl i malerkich
osad czeka na rowerzystow zapuszczajacych sie na nadnoteckie niziny w sgsiedztwie
Zwierzyna i Starego Kurowa.

Auf der 6stlichen Oderseite werden die Radfahrer von der Schonheit der Landschaft
begeistert sein sowie von der Qualitat der Fahrradinfrastruktur in der Umgebung von
Sulecin und Lubniewice. Die Anzahl an Strecken, ihr Zustand sowie die Veranstaltungen
fuir Radfahrer brachten dem ersten Ort den Beinamen ,Fahrradhauptstadt von Lubuskie”
ein. Eine praktische Bestatigung dieses vornehmen Titels ist die Tatsache, dass dank der
guten Infrastruktur das Bewadl-tigen der geplanten Routen ohne die Nutzung einer Karte
oder von Navigationsgeraten moglich ist. Die Strecken im Pszczewski Landschaftspark,
in dessen Nachbarschaft (darunter auch um Miedzyrzecz) sowie ringsherum von Gorzéw
Wielkopolski verdienen aufgrund der schénen Umgebung Beachtung. Dies bezieht sich
vor allem auf die Heide Puszc-za Gorzowska sowie die vom Fluss Warthe in einem Bogen
eingefassten Ebenen unweit von Deszczno. Die idyllische Anmut der weitlaufigen Wiesen,
Feldreine und winziger Siedlungen wartet auf alle Radfahrer, die sich in die an der Note¢
liegenden Tiefebenen um Zwierzyn und Stare Kurowo begeben.

On the eastern side of the Oder cyclists will be delighted by the beauty of the landscape
and pleased with the quality of the infrastructure of bicycle trails in the area of Sulecin
and Lubniewice. The number of slopes, the degree of their maintenance and events for
cyclists gave the former village a conventional title of the“Lubusz cycling capital”. Practical
confirmation of this noble title is the fact that, thanks to a well-maintained infrastructure,
itis possible to traverse the planned route without having to use a map or navigation.The
trails in Pszczew Landscape Park and its vicinity (including Miedzyrzecz) and around Gorzéw
are also noteworthy thanks to the beauty of their environment. This applies especially to
the Gorzéw Forest and the beautiful plains surrounded by the bow of the Warta River in the
vicinity of Deszczno. The rustic beauty of extensive meadows, farms and tiny settlements
are waiting for cyclists who venture into the lowlands along the Note¢ River near Zwierzyn
and Stare Kurowo.
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| Sielska kraina Oderbruch |

41 km/3-4 godz.

Przez te tagodna, takowa kraine wiedzie kilka rownolegtych szlakow rowerowych. Wszyst-
kie sa $wietnie oznakowane i zachecaja do blizszego poznania. Ponizej zaprezentowano
trase, ktéra wedtug autora nalezy do jednej z najpiekniejszych nie tylko tej krainy, lecz
w catym euroregionie. Szlak obejmuje p6tnocna cze$¢ Oderbruch. Ma charakter petli,
wiec mozna go rozpocza¢ w innym niz zaproponowane miejscu. Wiedzie w catosci po
przeciwpowodziowym wale Odry (wykorzystujac fragment trasy Odra-Nysa, niem.
Oder-Neife-Radweg), nastepnie u podndza malowniczych stokéw pradoliny Odry, przez
urocze miejscowosci i rozlegte taki. Miejscem startu jest miejscowos¢ Neuglietzen.
Rozpoczecie trasy w tym miejscu ma dwie zalety: potozenie przy moscie granicznym
z Polska i jednoczesnie na skrzyzowaniu dwoéch wykorzystanych w niniejszym opisie

| Idyllisches Land im Oderbruch |

41 km/3-4 Std.

Durch das sanft geformte Land voller Wiesen fiihren mehrere, parallel verlaufende Radstre-
cken. Sie alle sind ausgezeich-net gekennzeichnet und laden zum naheren Kennenlernen
ein. Nachfolgend wird eine ausgewahlte Strecke prasentiert, die dem Autor zufolge nicht
nur eine der schonsten in der Region ist, sondern auch in der gesamten Euroregion. Die
Radstrecke umfasst den nordlichen Teil des Oderbruchs und ist schleifenférmig, so dass
man sie andernorts, als vorge-schlagen, beginnen kann. Die Strecke fiihrt ganzlich auf
komfortablen Wegen. Sie verlauft auf dem Hochwasserschutz-deich der Oder und nutzt
dabei einen Teil des Oder-Nei3e-Radwegs, nachfolgend fiihrt sie am Fu3e der malerischen
Héange des Oderurstromtals entlang und weiter durch reizvolle Orte und tiber weitlaufige
Wiesen. Ausgangspunkt ist der Ort Neuglietzen. Der Streckenbeginn an dieser Stelle hat

| The rustic land of Oderbruch |

41 km/3-4 hours

Several parallel bicycle routes run through this land covered with meadows and gentle
hills. All are well marked and encouraging to take a closer look. The description below
features a route that, according to the author, is one of the most beautiful not only in this
land, but in the whole Euroregion. The route covers the northern part of the Oderbruch.
Itis aloop, so you can start in a different spot than the proposed one. It runs entirely on
a comfortable surface along an Oder flood embankment (using a part of the Oder-Neisse
route, Ger. Oder-Neisse-Bicycle Path), then at the foot of the picturesque slopes of the
Oder meltwater through charming towns and vast meadows. The starting place is the
town of Neuglietzen. Starting the route at this location has two advantages: it lies at
the border bridge with Poland, and there is a parking lot at the intersection of the two
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e Sciezka rowerowa Odra—Nysa
\ Oder-NeiBe-Radweg
Oder-Nysa biking trail
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szlakéw. Znajduje sie tu parking, co dla dowozacych rower samochodem moze miec istotne
znaczenie. Aby tam dotrze¢, jadac od strony granicznego mostu trzeba skreci¢ w najblizszg
droge w lewo (na potudnie), jechac nig do korica i na skrzyzowaniu jeszcze raz w lewo, do
widocznego watu nad Odrg. Od znajdujacego sie tam parkingu nalezy posuwac sie zgodnie
z kierunkowskazami na oddalone o dziewie¢ kilometréw Bad Frienwalde. Po ok. dwéch
kilometrach za urocza wioska Altglietzen sciezka zaczyna prowadzi¢ turyste u podnéza
bardzo stromego stoku pradoliny, na ktéry warto wejs¢ dobrze widoczna drézka. Panorama
stamtad jestimponujgca. Krawedz stoku wznosi sie bowiem na wysokosci 75 metréw n.p.m.,
a lezace u podndza taki tylko na trzy metry n.p.m.

Dalej, trzymajac sie drogowskazoéw, turysta dotrze do malowniczo wkomponowanego
w strome stoki Bad Freienwalde. Miasto nalezy do peret architektury regionu. Warto
poswieci¢ chwile na zwiedzenie rynku i starego miasta. Nieopodal znajduje sie wielkiej
urody zatozenie parkowo-patacowe. Aby tam dotrze¢, nalezy od rynku pdjs¢ ok. 350 metréw

zwei Vorteile: Er liegt an der Grenzbriicke zu Polen und an der Kreuzung von zwei nach-
folgend aufgefiihrten Radstrecken, wo sich ein Parkplatz befindet. Dies durfte fir alle, die
ihr Fahrrad per Auto bringen, von Bedeutung sein. Um von der Grenzbriicke kommend
dorthin zu gelangen, muss man in den ersten Weg links (nach Stiden) einbiegen, bis zum
Ende fahren und an der Kreuzung erneut links zum sichtbaren Oderdeich abbiegen. Vom
dortigen Parkplatz aus folgt man den Wegweisern in Richtung des 9 km weit entfernten Bad
Freienwalde. Nach etwa 2 km Fahrt fiihrt der Radweg hinter dem Dorf Altglietzen am FuBBe
des sehr steilen Urstrom-talhanges entlang. Es lohnt sich den Hang tber den gut sichtba-
ren Weg zu erklimmen. Das dortige Panorama ist impo-sant. Der Rand des Hanges befindet
sich auf einer Hohe von 75 m (. d. M., die darunter liegenden Wiesen auf nur 3 m @. d. M.
Den Wegweisern folgend erreicht der Tourist die malerisch in die steilen Hange hinein-
komponierte Stadt Bad Freien-walde. Sie gehort zu den Architekturperlen der Region. Es ist
lohnenswert fiir die Besichtigung des Marktes sowie des ihn umgebenden alten Stadtteils

trails described herein, which can be significant for those who bring their bikes in a car.
To get there, coming from the border bridge, you have to turn left into the nearest road
(south), follow it to the end and, at the crossroads, once again turn left, into the visible
Oder embankment. From the parking lot located there you should follow directions to
Bad Frienwalde, nine kilometres away. After approx. two kilometres, after the charming
village of Altglietzen the trail begins at the foot of a very steep slope of the glacial
valley. It is worth ascending it along a clearly visible road. The view there is impressive.
The edge of the slope rises to the height of 75 metres and the meadows lying at its foot
to just three metres above sea level.

Further on, follow the signposts and you will reach the town of Bad Freienwalde,
picturesquely integrated into the steep slopes. It is one of the architectural gems of the
region. Take a moment to explore the market and the old part of the city surrounding
it. Nearby is a park and palace complex of great beauty. In order to get there, follow the
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Fontanna we Wriezen
Fontdne in Wriezen
Fountain in Wriezen

Rynek w Bad Freienwalde
Marktin Bad Freienwalde
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gtéwna ulica Konigstrasse i na skrzyzowaniu skreci¢ w niewielka Rathenaustrasse. Wracajac
na $ciezke rowerowa, trzeba trzymac sie kierunkowskazéw na Wriezen, oddalonego o 12
kilometréw. Tu trasa wiedzie nieco monotonnymi polami, az do uroczej wioseczki Ratsdorf,
skad lasem dotrzemy do Wriezen. Ciekawym obiektem jest rozbudowana rzezbiarsko
fontanna. Stamtad droga wiedzie uda¢ do widocznego w dole promenady dworca, skad
nietypowa, bo biegnaca po dawnym torowisku droga nalezy podazy¢ na Bienerwerder
(12 km). Po przebyciu tego odcinka turysta dotrze do nieczynnego mostu na Odrze. Trasa
bedzie przecinata poprzecznie Oderbruch, oferujgc piekne krajobrazy tak, wioseczek
i potokéw. Na wale Odry nalezy skreci¢ w lewo (na pétnocny zachéd), by po niecatych
dziewieciu kilometrach dotrze¢ do miejsca startu. Dystans 41 kilometréw po bardzo dobrej
nawierzchni pokonuje sie w ciaggu 3-4 godzin niespiesznej jazdy. W letni dzier zostaje zatem
sporo czasu na zwiedzenie licznych atrakcji napotkanych po drodze.

Wiecej: www.bad-freienwalde.de, www.turystyka-brandenburgia.pl

etwas Zeit zu finden. Unweit liegt eine schone Schloss- und Parkanlage. Um dorthin zu
gelangen, folgt man vom Markt aus der Konigsstra3e und biegt nach etwa 350 m an der
Kreuzung in die nicht gro3e RathenaustraB3e ab. Zur Radstrecke zurtickkehrend, muss man
sich nach den Wegweisern nach Wriezen richten, das 12 km entfernt liegt. Der Radweg
verlduft bis Ratsdorf, einem Dorf mit schoner Architektur, durch eine leicht monotone
Feldlandschaft. Durch den Wald weiterfahrend erreicht man Wriezen. Ein interessanter
Ortin dieser Stadt ist die Fonténe — eine Skulptur mit vielfaltigen Motiven. Von dort begibt
man sich zum Bahnhof, der am Ende der Promenade zu sehen ist, und fahrt auf dem unty-
pischen, pfeilgeraden Radweg (der im alten Gleisbett verlauft) den Wegweisern folgend
weiter in Richtung Bienerwerder (12 km). Nach dem Zuriicklegen dieses Abschnitts erreicht
man eine Briicke Uiber die Oder, die geschlossen ist. Die Strecke durchschneidet nun den
Oderbruch quer und bietet dabei idyllische Landschafts-bilder mit Wiesen, kleinen Dorfern
und einem Netz aus Wasserldaufen. Am Oderdeich muss man nach links, nach Nord-westen,

main Konigstrasse Street approximately 350 metres from the town square and at the
crossroads turn into the small Rathenaustrasse Street. Coming back to the bike path, you
have to stick to the directions pointing to Wriezen, which lies 12 kilometres away. Here,
the route leads among a somewhat monotonous field landscape, until it reaches the
architecturally beautiful village of Ratsdorf, where you'll start cycling in the forest right
until you reach Wriezen. An interesting place in this town is a fountain with a complex,
multi-layered sculpture. From there, you should go to a station visible at the bottom of
the promenade, where you should take an unusually straight route (running down an old
track way) leading to Bienerwerder (12 km). After traveling this section you will reach
a closed bridge over the Oder River. The route will intersect Oderbruch transversely,
offering a beautiful idyllic scenery composed of meadows, villages and a grid of minor
watercourses. On the Oder embankment you should turn left (northwest), in order to
reach the starting point after less than nine kilometres. The distance of 41 kilometres on
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Nieczynny most na Odrze w okolicy Bienerwerder
Geschlossene Oderbriicke in der Umgebung von Bienerwerder
Unused bridge over the Oder near Bienerwerder
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Malownicza panorama okolic Bad Freienwalde
Malerisches Panorama der Umgebung von Bad Freienwalde
Picturesque view of the suburbs of Bad Freienwalde
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Theodor Fontane — piewca urody Oderbruch o
Wielkim mitosnikiem i piewcg urody Oderbruch byt XIX-wieczny dziennikarz, pisarz i krajoznawca
Theodor Fontane. Oprécz dziet ambitnych, ktére rozstawity jego literacki talent, pisat m.in. publikowane
w dwczesnej prasie reportaze z podrdzy, ktére nastepnie drukowano w zbiorach. W nich to z pietyzmem
opisywat swe doswiadczenia z podrézy do Oderbruch. Fontane rozmitowat sie w tych stronach, dajac
tego wyraz w tworczosci, ktdra do dzis w oryginalny sposéb $wietnie promuije ten uroczy zakatek.

abbiegen, um nach knapp 9 km den Ausgangspunkt des Ausflugs zu erreichen. Die 41 km
lange Strecke mit einem sehr guten Fahrbahnbelag bewirkt, dass man die gesamte Route
gemdtlich fahrend in 3-4 Stunden bewéltigen kann. Somit bleibt an einem typischen Som-
mertag viel Zeit tbrig, um die unzahligen Sehenswiirdigkeiten unterwegs zu besichtigen.
Mehr auf: www.bad-freienwalde.de, www.turystyka-brandenburgia.pl ’

Theodor Fontane — Verherrlicher der Schonheit des Oderbruchs L]
Ein groBer Freund und Bewunderer der Schonheit des Oderbruchs war im 19. Jh. der Schriftsteller und
Kenner des Landes Theodor Fontane. Neben schweren Werken, die sein literarisches Talent berihmt machten,
verfasste er u. a. Reisereportagen, die in der damaligen Presse veréffent-licht und als Sammelband gedruckt
wurden. Mit Feingefiih| beschrieb er in ihnen seine Reiseerfahrungen aus dem Oderbruch. Fontane verliebte
sich in diese Gegend und zeigte das in seinem Schaffen, das bis heute hervorragend und auf originelle
Weise diese schone Gegend bewirbt.

a very good surface makes the entire route possible to complete within 3-4 hours of an
unhurried ride. On a typical summer day there is plenty of time left to explore the many
attractions encountered along the way.

More at: www.bad-freienwalde.de, www.turystyka-brandenburgia.pl

r

Theodor Fontane — the bard of Oderbruch’s beauty ]
Theodor Fontane, a 19" century journalist, writer and excursionist, was a great fan and glorifier of
Oderbruch’s beauty. In addition to thematically serious works that made his literary talent famous, he
often wrote reports of his journeys that were published in the press and later collected in volumes. In
them, he meticulously describes experiences of his travels to Oderbruch. Fontane fell in love with these
regions and expressed it in his works. It is still a great and original way to promote this charming place.
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DrTheodor Fontane. Drzeworyt z 1896 .
Autor: Franz Robert Richard Brend'amour
Dr. Theodor Fontane. Holzschnitt von 1896.
Autor; Franz Robert Richard Brend'amour
Dr. Theodor Fontane. Woodcut from 1896
by Franz Robert Richard Brend‘amour

Wezet szlakéw Bienerwerder
Wegeknotenpunkt in Bienerwerder
Intersection of trails in Bienerwerder




PL

DE

88

e

| W dolinie Schlauby ]

Na terenie euroregionu istnieje kilka niewielkich krain wyrézniajacych sie pieknem
krajobrazu. Jedna z nich jest dolina Schlauby (niem. Schlaubetal), matej rzeczki wijacej
sie miedzy malowniczymi stokami i zasilajacej kilka wiekszych i mniejszych jezior.
Nadrzeczny krajobraz uznano za szczegdlnie cenny i objeto wielkopowierzchniowa
forma ochrony jako Park Natury Schlaubetal. Dolina, a wraz z nig park, ma wydtuzony
ksztatt potudnikowy, rozciggajac sie na dtugosci 30 kilometréw przy Sredniej szerokosci
ok. pie¢ kilometréw. Od pétnocy doline otwiera urocza miejscowos¢ Miillrose, stanowiac
jej naturalna brame. Warto wiec stamtad rozpocza¢ rowerowa wycieczke. Dogodnym
miejscem startu jest rynek, gdzie mozna zaparkowac¢ samochdd i dalej udac sie na
jeden z dwdch rowerowych szlakéw, biegnacych na potudnie. Oba omijajg spore
jezioro, przy ktérym lezy miasteczko, jeden od strony zachodu, drugi od wschodu. Przy

| Im Schlaubetal |

Im Gebiet der Euroregion gibt es mehrere Landstriche, die durch die Schénheit ihrer
Landschaften herausragen. Einer davon ist das Tal des kleinen Flusses Schlaube, der sich
inmitten von Hangen windet und eine Reihe von groBeren und kleineren Seen versorgt.
Die flussnahe Landschaft samt der Natur wurde als besonders wertvoll anerkennt und in
Form des Naturparks Schlaubetal groB3flachig unter Schutz gestellt. Das Tal und die Park-
grenzen haben eine langliche, dem Meridian dhnelnde Form und erstrecken sich auf einer
Lédnge von 30 km und einer Durchschnittsbreite von etwa 5 km. Auf der Nordseite 6ffnet
der reizvolle Ort Miillrose das Tal und bildet ihr naturliches Tor. Demnach ist es lohnens-
wert dort den Radausflug zu beginnen. Ein bequemer Startpunkt ist der Markt, an dem
man sein Auto parken kann, um sich auf eine der beiden nach Stden verlaufenden Rad-
strecken zu begeben. Beide umrunden den gro3en See, an dem die Stadt liegt - eine von

| In the Schlaubetal valley |

In the Euroregion, there are several small regions with landscapes of outstanding beauty.
One of them is the Schlaubetal valley, a small river meandering between the beautiful slopes
and supplying water to a chain of larger and smaller lakes. The riverside landscape and its
nature was considered especially valuable and covered by the protection of the Schlaubetal
Nature Park. The valley and the boundaries of the park extend over the length of 30 km
with an average width of approx. five kilometres. From the north, the valley opens up in
the attractive town of Miillrose, acting as its natural gate. So let’s start cycling there. The
parking in the market square is a convenient place to start and continue along one of the
two bicycle routes extending to the south. Both of them circle the big lake near the town,
one from the west, the other from the east. At the southern end they merge, offering the
shortest loop (around the lake), with a length of approx. nine kilometres.
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Rynek w Miillrose
Marktin Millrose
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potudniowym koncu taczg sie, oferujac najkrétsza petle (dookota jeziora), o dtugosci ok.
dziewieciu kilometrow.

W przypadku doliny Schlauby nie warto opisywac jednej konkretnej trasy, bowiem dwa
réwnolegte szlaki po obu stronach doliny posiadaja faczniki w postaci poprzecznych drég,
umozliwiajac turyscie dobdr dtugosci trasy do wiasnych mozliwosci. Najdtuzsza petla moze
wynies¢ ponad 70 kilometréw. Po drodze szlaki mijaja dawne mtyny, malenkie osady, roznej
wielkosci zbiorniki wodne. Wszystko to w malowniczym otoczeniu pagdrkéw porosnietych
zwartym drzewostanem. Warto dodac, ze walory parku sa powszechnie znane i doceniane
takze przez rowerzystéw z Polski. Utworzono bowiem juz dwa polsko-niemieckie szlaki
przecinajace jego obszar. Jest to powstata w 2014 roku Wstega Odry i Dolina Schlauby,
faczaca 110-kilometrowym szlakiem rowerowym Miillrose z Cybinka, oraz 120-kilometrowy
szlak Beeskow-Sulecin, przebiegajacy m.in. przez najpiekniejsze fragmenty Schlaubetal.
Wiecej: www.schlaubetal-online.de

Westen, die andere von Osten. Am siidlichen Ende verbinden sie sich und bieten so die
kiirzeste Schleife (etwa 9 km Lange) um den See.

Im Fall des Schlaubetals lohnt es sich nicht eine konkrete Strecke zu beschreiben, da die
beidseitig des Tals parallel verlaufenden Radstrecken viele Verbindungsabschnitte in Form
von Querstra3en besitzen, die es dem Touristen ermdglichen die Streckenldnge entsprechend
seiner Moglichkeiten und Zeit zu wahlen. Die langste Schleife kann mehrals 70 km lang sein.
Unterwegs fiihren die Radwege an alten Miihlen, winzigen Siedlungen und verschieden
groBen Gewassern vorbei. Alles das umgeben die hiigeligen, mit dichten Baumbestanden
bewachsenen Hangen. Es ist erwah-nenswert, dass die Vorziige des Naturparks allseits
bekannt sind und gewiirdigt werden, auch durch Radfahrer aus Polen. Es wurden bereits zwei
deutsch-polnische Strecken angelegt, die auch durch das Schlaubetal fiihren. Dies ist zum
Einen die 2014 entstandene Strecke ,Wstega Odry i Dolina Schlauby” (Oderschleife und
Schlaubetal), welche auf einer 110 km langen, touristisch attraktiven Radstrecke Millrose

In the case of the Schlaubetal valley, it is not worth describing one particular route,
because the two parallel routes have connectors on both sides of the valle in the form of
diagonal roads, allowing the tourists the choice of route with respect to the amount of
time they have and their abilities. The longest loop can reach over 70 kilometres. Along
the way, you will pass old mills, tiny settlements, and reservoirs of various sizes. All this in
the picturesque surroundings of the hilly slopes covered with dense tree stands. At this
point it needs to be added that the assets of the park are widely known and appreciated
also by cyclists from Poland. Two Polish-German routes crossing its territory have already
been created. These are: the 2014 Oder and Schlauby Valley Ribbon, connecting
Millrose and Cybinka by a very attractive 110 kilometre long tourist bike trail, and the
widely known 120-kilometre Beeskow-Sulecin trail, running through the most beautiful
parts of Schlaubetal.

More at: www.schlaubetal-online.de

91

Na szlaku w Schernsdorf
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| Uroczysko Lubniewsko |

20 km/4 godz.

tatwa, dobrze oznakowana i bardzo atrakcyjna krajobrazowo trasa, ktéra okraza wielkie
jezioro i dociera do najciekawszych miejsc Zespotu Przyrodniczo-Krajobrazowego
Uroczysko Lubniewsko. Niemal na catej dtugosci wiedzie niebieskim szlakiem. Ma
charakter petli, do ktérej popularng droga dojazdu, oprécz nizej opisanej, jest czerwony
szlak z pobliskiego Sulecina. Nawierzchnia jest tu twarda, gtéwnie gruntowa i szutrowa
bez piaszczystych fragmentéw.

Trasa zaktada wariant startu w Lubniewicach, nieopodal Parku Mitosci. Trzymajac sie
oznakowan szlaku, nalezy wyjechac¢ z miasteczka droga nr 136 na Sulecin. Po przebyciu ok.
kilometra, natuku drogi nalezy skreci¢ w prawo pod wiadukt. Stad prosta droga szlak dociera
do Rybakoéwki i dalej do jeziora Lubniewsko. Nastepnie wiedzie szutrowg drogg, wsréd

mit Cybinka verbindet. Zum Anderen ist es die seit langerem bekannte, 120 km lange Stre-
cke Beeskow - Sulecin, die u. a. durch die schénsten Abschnitte des Schlaube-tals verlauft.
Mehr auf: www.schlaubetal-online.de

| Uroczysko Lubniewsko |

20 km/4 Std.

Die Strecke ist einfach, gut ausgeschildert und landschaftlich sehr attraktiv. Sie umrundet
einen groBen See und er-reicht die interessantesten Orte des Natur- und Landschafts-
gebietes - die Eindde Uroczysko Lubniewsko. Der Weg verlduft fast vollstandig auf dem
blauen Radweg und ist schleifenférmig. Ein populdrer Anfahrtsweg ist, neben dem unten
beschriebenen, der rote Radweg aus dem nahen Sulecin. Die befestigten Wege ohne san-
dige Abschnitte er-mdglichen ein komfortables Fahren.

| Lubniewsko Wilderness |

20 km/4 hours

An easy, well marked and very attractive scenic route that encircles a large lake and reaches
the most interesting places in the Lubniewsko Wilderness Ecological Park. The blue trail
covers almost the entire distance. It is a loop, easily reached not only by the route described
below, but also via the red trail from the nearby Sulecin. The surface here is hard, mostly
dirt and gravel without any sand fragments.

The recommended starting point of the route is in Lubniewice, near the Park of Love.
Sticking to the trail markings, you should leave the town by Road 136 to Sulecin. After
traveling approx. one kilometre, turn right under the viaduct when the road begins to
bend. From here the trail reaches Rybakéwka and, farther on, Lubniewsko Lake. Then,
a gravel road leads among large beeches to Gérski Mtyn (17 century ruins) and an
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Szlak biegnacy malowniczym zboczem Czerwonego Potoku
Weg am malerischen Hang des Czerwony Potok
Picturesque trail on the slope of Czerwony Potok

Jezioro Lubniewsko
Lubniewsko See
Lubniewsko Lake
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rostych bukéw do Gérskiego Miyna (ruiny z XVIl wieku) i wezta ze szlakiem czerwonym.
Tu warto rozwazy¢ wjazd we wspomniany czerwony szlak, by po ok. dwéch kilometrach
dotrze¢ do wiaduktu. Ten odcinek biegnie stromym zboczem doliny Czerwonego Potoku
i jest bardzo malowniczy. Po powrocie do szlaku niebieskiego, po czterystu metrach
wspdlnego biegu szlak czerwony prowadzi prosto, a niebieski odbija w prawo. Znowu
warto pojechac za czerwonym szlakiem, by po ok. kilometrze dotrze¢ do poteznych
wawozow porosnietych wysokopiennymibuczynami, ktére zaskakujg uroda i ogromem.
Po powrocie na szlak niebieski, nalezy jecha¢ waska sciezkg nad jeziorem, by dotrze¢ do
atrakcyjnego punktu widokowego - ,Domku na wodzie”. Odtad trasa przebiegac bedzie
blisko malowniczego brzegu jeziora az do szosy jarnatowskiej, na ktérej nalezy skreci¢
w prawo, do Lubniewic.

Turysci moga by¢ zainteresowani dwoma kolejnymi szlakami o charakterze petli.
Pierwszy to rowerowy szlak czerwony wokét jeziora Lubiaz i jeziora Krzywego (18 km,

Der Ausgangspunkt der beschriebenen Strecke befindet sich in Lubniewice unweit
des Mitosci-Parks. Den Wegweisern folgend verlasst man die Stadt tiber die Stra3e Nr. 136
nach Sulecin. Nach etwa einem Kilometer biegt man am StraBen-bogen rechts unter den
Viadukt ab.Von hier aus flihrt die Strecke geradewegs bis nach Rybakéwki und weiter zum
Lubniewsko See. Der Schotterweg verlduft inmitten von groBen Buchen zum Gérski Miyn
(Mihlenruine aus dem 17. Jh.) und erreicht den Knotenpunkt mit dem roten Radweg. Es ist
tiberlegenswert, ob man den roten Radweg nicht ein Stlick weit nutzt, um nach etwa 2 km
zum Viadukt zu gelangen. Dieser Streckenabschnitt verlauft entlang des steilen Talhanges
des Czerwony Potok und ist sehr malerisch. Nach der Riickkehr zum blauen Radweg verlau-
fen beide Radwege gemeinsam weiter, bis nach 400 m der rote weiter geradeaus fihrt und
der blaue rechts abbiegt. Erneut ist es lohnens-wert den roten Radweg zu nutzen, um nach
etwa einem Kilometer die riesigen Hohlwege mit groBwtichsigen Buchen zu erreichen. Der
Anblickihrer Pracht und Gré3e tiberrascht! Zum blauen Radweg zuriickkehrend fahrt man

intersection with the red trail. Here, you might consider turning into the red trail, where
you will reach the viaduct after approx. two kilometres. This section runs on a steep slope
of the Red Creek valley and is very picturesque. When returning to the blue trail, after four
hundred metres the red trail leads straight and the blue one turns right. Again, it is worth
riding along the red trail, and after approx. one kilometre you will reach mighty gorges
covered with tall beeches. Their view surprises with its beauty and scale. Returning to the
blue trail, you should take a narrow path by the lake and reach an attractive “House on
Water” viewpoint. From here, the route will run close to the picturesque shore of the lake
until the Jarnatéw highway, where you should turn right to Lubniewice.

Tourists visiting this city may be interested in two more looping trails. The first is the
red bike trail around the Lubiaz lake and the Krzywe lake (18 km, the starting point
is also located the Park of Love intersection). Around the middle of the trail, there is
a possibility to turn into a short 2.5-kilometre yellow trail leading to the palace in Rogi.
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start takze z wezta szlakéw obok Parku Mitosci). Mniej wiecej w potowie dtugosci szlaku
istnieje mozliwos¢ odbicia w krotki 2,5-kilometrowy szlak zétty do patacu w Rogach.
Drugi to rowerowy szlak zielony wokét rezerwatu Janie (12 km, start z wezta szlakéw).
Obydwa szlaki sa nieco trudniejsze od opisanego szlaku niebieskiego, miejscami biegng
po waskich lub piaszczystych drogach, ale rekompensuja to pieknem krajobrazu.
Podobnie atrakcyjnymi trasami, biegnacymi gtéwnie szosami o niewielkim natezeniu
ruchu samochodowego, sa niedawno wytyczone: Szlak Legend i Szlak Tradycji.
Warto dodag, ze drogi w okolicach Lubniewic, lezac na uboczu wzgledem ruchliwych
tras komunikacyjnych, stanowig same w sobie atrakcyjne trasy rowerowe. W sasiednim
Sulecinie analogie wzgledem wspomnianych tras stanowig petle (w sumie szes¢) wokot
tego miasta. Prowadza przez opisane i ukazane obok wawozy koto Zubrowa, Czerwonego
Potoku czy bardzo malownicza doline Postomii.

Wiecej: www.sulecin.pl, www.lubniewice.pl

auf einem engen Pfad weiter zum See und kommt am attraktiven Aussichtspunkt,Domek
na wodzie” an. Von hier aus verlauft die Strecke in der Nahe des schonen Seeufers bis sie
die Chaussee nach Jarnatow erreicht, an der man rechts nach Lubniewi-ce abbiegen muss.

Fur Touristen, die in der Stadt verweilen, konnen zwei weitere schleifenformige Rad-
strecken von Interesse sein. Die erste ist der rote Radweg, der die Seen Lubigz und Krzy-
we (18 km, Beginn am Wegeknotenpunkt am Mitosci-Park) umrundet. Auf etwa halber
Wegstrecke besteht die Mdglichkeit auf den 2,5 km langen gelben Radweg zum Palast
in Rogi abzubiegen. Die zweite Strecke fihrt auf dem griinen Radweg um das Reservat
Janie (12 km, Beginn am Wege-knotenpunkt). Beide Strecken sind etwas schwieriger,
als die blaue und fiihren mancherorts Gber enge, sandige Wege. Allerdings wird dies
durch die Schénheit der Landschaft kompensiert. Ahnlich attraktiv sind die vor kurzem
ausgewie-senen und tber verkehrsarme StraBen verlaufenden Strecken,Szlak Legend”
(Legendenweg) und ,Szlak Tradycji” (Traditionsweg). Es ist erwahnenswert, dass die

The second one is the green bicycle trail around the Janie reserve (12 km, start at
the trail intersection). Both routes are a bit more difficult than the described blue trail.
At times they run through narrow or sandy roads, but this is compensated by the beauty
of the landscape. Similarly attractive routes, which run mainly along roads with little
car traffic, have recently been marked: the Legend Trail and Tradition Trail. It is worth
noting that the roads in the vicinity of Lubniewice, lying on the side-lines with respect
to the busy roads, are in themselves attractive cycling routes. In the neighbouring
Sulecin the loops (a total of six) around the city are analogous to the aforementioned
routes. They lead through the described ravines near Zubréw, Czerwony Potok or the
very picturesque Postomia Valley.

More at: www.sulecin.pl, www.lubniewice.pl
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| W sercu Puszczy Gorzowskiej |

33 km/5,5 godz.

Sposréd wielu tras, ktére mozna wytyczyc po rowerowych szlakach przecinajacych puszcze, ta
jest jedna znajciekawszych pod wzgledem krajobrazowym oraztatwa logistycznie. Ma charakter
petli, ktérej zdecydowana wiekszos¢ biegnie po komfortowych drogach utwardzonych
oraz ok. piec¢ kilometréw po wyboistej, lecz w petni przejezdnej drodze gruntowej. Punkt
startu stanowi oddalona o siedem kilometréw od centrum Gorzowa urocza miejscowos¢
Ktodawa. Z Gorzowa do Ktodawy zbudowano specjalng sciezke przeznaczong dla rowerdw.
Mija ona zabudowania wsi i biegnie dalej, wzdtuz szosy na Barlinek. Jadac nig, turysta dotrze
do odbijajacej w prawo asfaltowej drogi natosno. Drogowskaz wskaze, gdzie nalezy skrecic,
aby dojechac do oddalonego o pie¢ kilometréw skrzyzowania. Tam czeka nas kolejny skret
w lewo, na gtéwng droge, by po niespetna kilometrze dotrze¢ do miejscowosci Losno.

StraBen um Lubniewice herum, das abseits von verkehrsreichen Haupt-straen liegt,
interessante Radstrecken an sich darstellen. Im benachbarten Sulecin gibt es analog
dazu insgesamt sechs schleifenformige Strecken um die Stadt. Sie fihren durch die -
bereits beschriebenen Hohlwege bei Zubréw und am Czerwony Potok sowie durch das

Szlak rowerowy pomiedzy Lubociszem i Lipami
Radweg zwischen Lubocisz und Lipy
Bike route between Lubocisz and Lipy
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sehr malerische Tal der Postomia.
Mehr auf: www.sulecin.pl, www.lubniewice.pl

| Im Herzen der Puszcza Gorzowska |

33 km/5,5 Std.

Unter den vielen Routen, die man aus den durch die Heide verlaufenden Radwegen wéh-
len kann, ist diese eine der landschaftlich interessantesten, zudem eine logistisch einfa-
che. Sie ist schleifenférmig und fiihrt zum GroRteil Gber komfortable, befestigte StraRen

| In the heart of the Gorzow Primeval Forest |

33 km/5.5 hours

Among the many routes that you can plan along the bike trails crossing the primeval
forest, this is one of the most interesting in terms of landscape and logistic convenience.
Itis a loop, which mostly runs on comfortable paved roads and approx. five kilometres
along a bumpy, but fully passable dirt road. The starting point is about seven kilometres
away from the centre of Gorzéw in the charming town of Ktodawa. A special bicycle
path between Gorzéw and Ktodawa was built here. It passes the villages and continues
along the road to Barlinek. While cycling, you will reach an asphalt road that goes right
to tosno. A signpost indicates where to turn to get to the crossroads five kilometres
away. You should turn to the left onto the main road and after less than a kilometre
you will reach the village of Ltosno.
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Kosciét w Santocznie
Kirche in Santoczno
Church in Santoczno

sowie Uber einen 5 km langen Holperweg,
der jedoch génzlich befestigt und befahr-
bar ist. Der Ausgangspunkt befindet sich
im 7 km vom Stadtzentrum von Gorzéw
Wielkopolski entfernten Ort Ktodawa, der
tiber einen Radweg von Gorzéw aus gut zu
erreichenist. Er passiert die Dorfbebauungen
und flhrt weiter entlang der StraBe nach
Barlinek. Unterwegs erreicht der Tourist eine
rechts nach tosno fiihrende Asphaltstra-e.
DerWegweiser zeigt, an welcher Stelle abge-
bogen werden muss, um nach 5 km eine Kreu-
zung zu erreichen. Dort biegt man links auf
die Hauptstrae ab und kommt nach einem
knappen Kilometer in Lo$no an.

Vor der Dorfkirche trifft der griine Rad-
weg die HauptstraB3e. Ab hier iberschneidet
sich die Ausflugsstrecke bis fast zum Ende
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Przed kosciotem od lewej strony do gtéwnej drogi dociera zielony szlak rowerowy. Odtad
trasa wycieczki niemal do korca (do Wojcieszyc) bedzie pokrywata sie z przebiegiem tego
szlaku. Nalezy zatem zwracac¢ uwage na zielone znaki. Jadgc prosto zielonym szlakiem,
mijamy tosno, po czym odbijamy w prawo, w lesna droge. Jesli przeoczymy to miejsce,
musimy skreci¢ w prawo na najblizszym skrzyzowaniu asfaltowych drég. Trasa dociera do
malowniczej wioseczki Lipy. Znajduje sie tu m.in. Lesna Stacja Dydaktyczna Barlinecko-
Gorzowskiego Parku Krajobrazowego oraz osrodek wypoczynkowy nad jeziorem Lubie.
Zielony szlak przeciska sie miedzy jeziorami, pagérkami, mija osrodek hodowli ryb w Lipach
i podaza dalej gtéwna droga asfaltowa. Po okoto kilometrze za wsig znaki odbijaja w prawo
w gruntowa droge lesna. Odtad, przez pie¢ kilometréw, trasa bedzie wyboista i chwilami
niewygodna, lecz przejezdna. Trudnosci sa jednak nagradzane wyjatkowymi widokami,
ktoére stanowig kwintesencje uroku gorzowskiej puszczy: okazate drzewostany bukowe,
trzy duze jeziora, malownicze dolinki i stoki wzniesien.

(bis Wojcieszyce) mit diesem Radweg, daher sollte man auf die griinen Piktogramme
achten. Dem griinen Rad-weg folgend passiert man tosno und biegt danach rechts auf
einen Waldweg ein. Sollte der Radfahrer diese Abzwei-gung libersehen, so muss er an
der nachsten AsphaltstraBenkreuzung nach rechts abbiegen. Die Strecke erreicht das
malerische Dorfchen Lipy. Hier befinden sich u. a. die didaktische Waldstation des
Barlinecko-Gorzowski Land-schaftsparks sowie ein Erholungsheim am See Lubie. Der
griine Radweg schléngelt sich entlang von Seen und Hi-geln, fiithrt an den Fischzucht-
stationen in Lipy vorbei und folgt weiter der Asphaltstra3e. Etwa einen Kilometer hinter
dem Dorf gilt es den Wegweisen folgend rechts auf einen Waldweg. Von hier an ist die
Strecke Uber ca. 5 km holprig und stellenweise unbequem, aber befahrbar. Die Schwie-
rigkeiten werden mit den besonderen Aussichten belohnt, welche die Quintessenz des
Reizes der Heide Puszcza Gorzowska sind: prachtvolle Eichenbaumbestande, drei gro3e
Seen, malerische Téaler und Hange.

The green bike trail reaches the main road on the left side of the village church. From
here the route will coincide with the further course of this pathway almost to the end (to
Woijcieszyce). It is therefore necessary to pay attention to green pictograms. The green
trail passes £osno, then turns right, into a forest road. If you miss that spot, you must turn
right at the next intersection of asphalt roads. The trail reaches the picturesque village
of Lipy with the Educational Forest Station of the Barlinecko-Gorzowski Landscape
Park and a resort on Lake Lubie. The green trail squeezes between the lakes, hills, passes
afish breeding centre in Lipy and continues along the main asphalt road. After about
a kilometre beyond the village, the signposts will direct you right, into a dirt forest road.
From here, for over five kilometres, the route will be bumpy and uncomfortable at times,
but passable. The difficulties, however, are rewarded by exceptional views that contain the
quintessential beauty of the Gorzéw wilderness, magnificent beech stands, three large
lakes, picturesque valleys and hill slopes.
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Gruntowa droga dociera do wygodnej i utwardzonej w poblizu wsi Santoczno. Szlak
zielony opuszcza te miejscowos¢, przed jej najciekawszg czescig. Warto wiec na chwile
zniego zjecha¢, by poznac jej ciekawy uktad i piekny kosciétek szachulcowy z 1767 roku.
Z Santoczna szlak zielony wiedzie drogg lesna i mija lesniczéwke. Tuz za nig od gtéwnej
drogi odbija w lewo szlak czerwony. Pomimo braku oznakowar zielonego szlaku nalezy
nadal jechac prosto. W miejscu, gdzie trasa dociera do poprzecznej drogi, na skraju lasu
nalezy skreci¢ w prawo. Nastepnie, przy pierwszych zabudowaniach wsi Wojcieszyce,
trzeba skreci¢ w lewo, by dojecha¢ do centrum miejscowosci z uroczym, Xlll-wiecznym
kosciotem. Stad powr6t przebiega drogg asfaltowa do Ktodawy (4 km) lub do Gorzowa
(7 km do centrum).

Wiecej: www.gorzow.pl, www.klodawa.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl

Der befestigte Weg erreicht eine bequeme, befestigte Strale unweit des Dorfes San-
toczno. Der griine Radweg ver-ldsst das Dorf vor dessen interessantestem Teil, daher lohnt
es sich den Radweg kurzzeitig zu verlassen, um die interes-sante Dorfanordnung und die
hubsche Fachwerkkiche von 1767 kennen zu lernen. Von Santoczno aus fiihrt der griine
Radweg auf einem Waldweg weiter und passiert ein Forsthaus. Direkt dahinter biegt auf
dem Hauptweg der rote Radweg nach rechts ab. Trotz fehlender Markierungen des gri-
nen Radwegs, muss man geradeaus weiterfahren. Nach dem Erreichen eines Querweges
biegt man am Waldrand rechts ab. Nachfolgend biegt man an den ersten Be-bauungen des
Dorfes Wojcieszyce links ab, um in das Ortszentrum und zu dessen Kirche aus dem 13. Jh.
zu gelangen. Von Wojcieszyce aus geht es tiber die Asphaltstra3e zurtick nach Ktodawa
(4 km), oder nach Gorzéw (7 km bis ins Zentrum).

Mehr auf: www.gorzow.pl, www.klodawa.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl

The unpaved road reaches a comfortable and paved one near the village of Santoczno.
The green trail leaves the village before reaching its most interesting part. So let’s leave
it for amoment in order to experience its interesting layout and a beautiful wattle and
daub church from 1767. From Santoczno the green trail leads through a forest and passes
alodge. Just behind it, the red trail bounces left from the main road. Despite a lack of
green trail markings you should continue straight. At the place where the trail reaches
the transverse road, on the edge of the forest, turn right. Then, near the first buildings
of the Wojcieszyce village, you have to turn left to get to the centre of the village with
its charming thirteenth-century church. You can return along a tarmac road to Ktodawa
(4 km) or Gorzéw (7 km to the city centre).

More at: www.gorzow.pl, www.klodawa.pl, www.pttk-ziemiagorzowska.pl
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Archeologiczne zagtebie ]
Wsréd historykéw mianem tym okresla sie miejscowos¢ Deszczno, gdzie na przestrzeni ostatniego stulecia
znaleziono setki $wiadectw dawnych kultur, a zwiaszcza tuzyckiej. Najstawniejsza jest znaleziona przez
miejscowego pastora w 1901 roku antropomorficzna figura kultowa sprzed 2,5 tys. lat, nazwana,Bozkiem
zDeszczna" Jej kopie eksponuje gorzowskie muzeum. Ostatni skarb, ztozony z ponad dwudziestu narzedzi
datowanych na 4 tys. lat p.n.e,, znaleziono w 2014 roku.

| Po Pszczewskim Parku Krajobrazowym |

Malowniczos¢ okolic Pszczewa i bogata sie¢ oznakowanych szlakéw rowerowych przektada sie
naich wyjatkowa popularnosc wsréd rowerzystéw. Trasy biegna po waskich drogach asfaltowych
oraz po wygodnych (cho¢ chwilami piaszczystych lub bfotnistych) drogach polnych i lesnych.
W terenie procz piktograméw turysta napotka drogowskazy z kolorem szlakéw i odlegtosciami.
Ta infrastruktura bardzo sie przydaje przy koniecznej na tym terenie samodzielnej analizie tras.

[ 4

Revier der archdologischen Ausgrabungen °
Unter Historikern besitzt die Ortschaft Deszczno diesen Titel, da wahrend des letzten Jahrhunderts dort
Hunderte von Zeugnissen alter Kulturen gefunden wurden, vor allem die der Lausitzer Kultur. Das bekannteste
Fundstck ist eine anthropomorphische Kultfigur von vor 2.500 Jahren, genannt,Bozek z Deszczna” (Gottheit
von Deszczno), die der ortliche Pastor 1901 fand. Im Museum von Gorzéw ist eine Kopie ausgestellt. Den
neuesten Schatz fand man 2014. Er besteht aus tiber 20 Werkzeugen, die auf 4.000 v. Chr. datiert wurden.

| Durch den Pszczewski Landschaftspark |

Die malerischen Umgebungen um Pszczew und das ausgebaute Netz an ausgeschilderten
Radstrecken spiegeln sich in der Popularitat unter den Radfahrern wieder. Die Strecken verlau-
fen auf engen Asphaltstraen sowie auf bequemen (mancherorts sandigen und matschigen)
Feld- und Waldwegen. Unterwegs trifft der Tourist auf Piktogramme sowie auf Wegweiser
in der jeweiligen Streckenfarbe und mit Entfernungsangaben. Diese Infrastruktur ist sehr

[ 4

Archaeological site O
Historians describe Deszczno as an achaeological site, as over the last century hundreds of testimonies
of ancient cultures have been found, especially Lusatian. The most famous of all ancient objects here was
found by a local pastorin 1901 and it's an anthropomorphic cult figure from 2.5 thousand years ago, called
theIdol of Deszczno” The Gorzow museum exhibits a copy of it. The last treasure, consisting of more than
twenty tools dated at 4 thousand years BC was found in 2014.

| Pszczew Landscape Park |

The picturesque surroundings of Pszczew and a rich network of marked cycling routes
translate into exceptional popularity among cyclists. The trails run through narrow tarmac
roads and comfortable (although sometimes sandy or muddy) dirt and forest roads. In the
field, apart from pictograms, the tourist will find signposts with the colour of routes and their
distances. This infrastructure is very useful if you need to analyse the routes on your own,
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Zabytkowy budynek Urzedu Gminy Deszczno
Denkmaltrachtiges Gebaude des Gemeindeamts Deszczno
Historical building of Deszczno County Office

Rynek w Pszczewie
Markt in Pszczew
Market Square in Pszczew

Jeden z dwdch rynkow w Trzcielu
Einer von zwei Marktpldtzen in Trzciel
One of the two market squares in Trzciel
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By poznac najpiekniejsze krajobrazy, trzeba przejecha¢ co najmniej dwie trasy — potudniowa
ipétnocna. Jednak smiato mozna pojezdzi¢ wiecej, gdyz wszystkie drogi (oprécz dwéch ruchliwych:
nr 3i 24) w okolicach Bledzewa i Miedzyrzecza sg atrakcyjne dla rowerzysty.

Trasa,lesna”

45 km/5 godz.

Z proponowanych tras ta nalezy do obowigzkowych. Wiedzie przez duze kompleksy lesne
wzdtuz ciggu rynnowych jezior, poczatkowo zielonym szlakiem od centrum Pszczewa do
Trzciela, wzdtuz wschodniego brzegu jeziora Chiop. Jezioro jest duze, przejrzyste, z bogata
linig brzegowg urozmaicong niewielkimi plazami. Szlak jest dobrze oznakowany i bez
problemu doprowadzi nas do Trzciela. Miasteczko ma dwa ryneczki, co jest pamiatka ciekawej
historii: W XVIIl wieku naprzeciw lezacego na prawym brzegu Obry miasta dobudowano
lewobrzezny Nowy Trzciel, oczywiscie takze ze swoim rynkiem. Zamieszkali go przybyli ze

nutzlich, fuhrt sie die Radfahrer doch sicher an Ziel. Um die schonsten Landschaftsvorziige
dieses Parks kennen zu lernen, lohnt es sich mindestens zwei Radstrecken zu bewaltigen —
die stidliche und die nérdliche. Ansonsten kann man problemlos weitere Strecken nutzen, da
alle StraBen (bis auf die verkehrsreichen Nr. 3 und Nr. 24) in der Umgebung von Bledzew und
Miedzyrzecz flr Radfahrer gut geeignet sind.

Die,Waldstrecke”

45 km/5 Std.

Von den vorgeschlagenen Strecken gehort diese zur sog. ,Pflichtlekttire”. Sie verlauft ent-
lang von Rinnenseen durch gro8e Waldkomplexe und fiihrt anfanglich auf dem griinen
Radweg vom Zentrum in Pszczew entlang des Ostufers des Chtop Sees bis nach Trzciel. Der
grofBe und klare See verfiigt tiber eine abwechslungsreiche Uferlinie mit kleinen Stranden.
Die Strecke ist gut ausgeschildert und fiihrt den Radfahrer problemlos bis nach Trzciel.

as itis often necessary in this area. To explore the most beautiful features of the landscape
park you should complete at least two routes: the southern and northern one. However,
you can move more freely, because all roads (except No. 3 and 24) in the vicinity of Bledzew
and Miedzyrzecz are attractive to cyclists.

"Forest” route

45 km/5 hours

Among the suggested routes, this one is a must. It leads through large forest areas along
a series of ribbon lakes, initially along a green trail from the centre of Pszczew to Trzciel,
along the eastern shore of the Chtop Lake. The lake is large, clear, with a rich varied coastline
and small beaches. The trail is well marked and easily leads us to Trzciel. The town has two
little market squares which constitute a remnant of its interesting history: in the 17% century
there was only one town on the right side of the Obra river. Then a new settlement was
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Okolice Pszczewa
Umgebung von Pszczew
Surrounding areas of Pszczew

Plaza nad jeziorem Szarcz w Pszczewie
Strand am Szarcz See in Pszczew
Beach by Szarcz Lake in Pszczew
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Slaskai Brandenburgii protestanci. W 1888 roku pofaczono oba miasta. Po przejechaniu przez
owe place dotrzemy do szlaku niebieskiego, ktéry biegnie do malowniczej miejscowosci Stara
Jablonka. Stad warto odbic¢ na pieciokilometrowa trase czarnym szlakiem do zabytkowej
lesnej wiezy obserwacyjnej. Jest ona udostepniana turystycznie po uprzedzeniu telefonicznym
(tel.: 61 4411766). Po powrocie nalezy kontynuowac jazde szlakiem niebieskim przez Silng
Nowa do wsi Silna, a stad czarnym szlakiem do centrum Pszczewa. Charakter petli opisanej
trasy umozliwia start w dowolnym jej miejscu, np. w Trzcielu.

Trasa,sakralna”

40 km/4,5 godz.

Szlak ten obfituje w przydrozne kapliczki i zabytkowe koscioty. Wiedzie gtéwnie posrod
tak przez tereny o najcenniejszych walorach turystycznych w pétnocnej czesci parku
krajobrazowego. Wyjezdzamy z Pszczewa trasa na Szarcz, a dalej kierujemy sie gtéwng droga

Der Ort besitzt zwei Marktplatze, die ein Uberbleibsel seiner interessanten Geschichte sind.
Im 18. Jh entstand neben der urspriinglichen Stadt, die am rechten Ufer der Obra lag, die
Stadt Nowy Trzciel am linken Flussufer — ebenfalls mit einem eigenen Markt. Protestanti-
sche Siedler aus Slagsk und Brandenburg bewohnten diese Stadt. Im Jahre 1888 wurden
beide Stédte vereint. Nach dem Uberqueren der besagten Marktplatze erreicht man den
blauen Radweg, der zum malerischen Ort Stara Jabtonka fihrt. Hier lohnt es sich auf
den schwarzen Radweg abzubiegen, um die 5 km lange Strecke zum denkmalgeschiitz-
ten Beobachtungsturm im Wald zu bewaltigen. Er ist fiir Besucher nach einer vorheriger
telefoni-scher Anmeldung zugdnglich (Tel.: 61 4411766). Nach der Riickkehr setzt man
die Fahrt auf dem blauen Radweg durch Silna Nowa bis zum Dorf Silna fort und gelangt
von dort auf dem schwarzen Radweg bis ins Zentrum von Pszczew. Die Schleifenform der
beschriebenen Strecke ermdglicht es an jeder beliebigen Stelle zu beginnen, z. B. in Trzciel.

created on its left bank, with its own market place. It was inhabited by Protestants from
Silesia and Brandenburg. In 1888 both towns were merged into one. You will reach the
blue trail, which runs to the picturesque village of Stara Jabtonka. From here, it is worth
taking a five-kilometre route along the black trail to the historic forest observation tower.
It is made available to tourists upon prior arrangement by phone (Tel: 61 4411766). After
returning you should continue driving along the blue trail through the village of Silna
Nowa to the village of Silna, and from here along the black trail to the centre of Pszczew.
The nature of the loop described above allows for a starting point at any place, e.g. in Trzciel.

III

»Sacral” Route

40 km/4.5 hours
The trail is full of roadside shrines and historic churches. It leads mainly among meadows
through areas full of the most valuable tourist attractions of the northern part of the park.
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Kosciot w Goraju
Kirche in Goraj
Church in Goraj

Kosciot w Kalsku
Kirche in Kalsko
Church in Kalsk
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do malowniczego Stotunia. Po okoto kilometrze od miejscowosci Kulignowo, nieopodal
wsi Z6étwin nalezy skreci¢ w widoczna po prawej stronie utwardzona, gruntowa droge na
Kalsko. Przez te wies przejedzmy gtéwna droga w kierunku pétnocnym na Rokitno, gdzie
warto zwiedzi¢ sanktuarium, po czym udac sie polng drogg do Lubikowa. Tam mozna
dotrzec na plaze niezwykle przejrzystego jeziora Lubikowskiego. Nastepnie nalezy jechac
gruntowa droga na Szarcz (oznakowana drogowskazem) i .

Wiecej: www.pszczew.pl, www.zpkwl.gorzow.pl

r

Sanktuarium w Rokitnie o
Sanktuarium Matki Bozej Rokitniariskiej to okazatych rozmiaréw Swiatynia z 1756 roku. W oftarzu gtéwnym
znajduje sie obraz Matki Boskiej z pierwszej potowy XVI wieku, ktéry przez wiernych zostat uznany za
cudowny, stajac sie tym samym celem pielgrzymek. Odstoniete ucho na wizerunku Maryi nadato jej
przydomek, Cierpliwie Stuchajacej” We wnetrzu $wiatyni uwage przykuwaja sklepienia zaglowe ozdobione
bogata polichromia z XVIIl wieku.

Die, Sakralstrecke”

40 km/4,5 Std.

Diese Strecke verlauft vorbei an vielen Bildstocken und denkmalgeschiitzten Kirchen. Sie
fiihrt vorrangig inmitten von Wiesen durch die touristisch wertvollsten Gebiete im Nor-
den des Landschaftsparks. Pszczew verlassend fahrt man die Strecke in Richtung Szarcz
und weiter auf der HauptstraBBe ins malerische Stotun. Etwa einen Kilometer vom Ort Kuli-
gnowo entfernt muss man unweit des Dorfes Zétwin auf den rechts sichtbaren, befestigten
Feldweg nach Kalsko einbiegen. Auf der Haupt-straBe geht es in nérdlicher Richtung durch
das Dorf nach Rokitno. Dort ist es lohnenswert das Sanktuarium zu besichtigen und sich
dann auf einem Feldweg nach Lubikowo zu begeben. Vor Ort kann man zum Strand am
auflergewohnlich klaren Lubikowskie See fahren. AnschlieBend folgt man der befestigten
StralBe nach Szarcz (durch einen Wegweiser markiert) und Pszczew.

Mehr auf: www.pszczew.pl, www.zpkwl.gorzow.pl

You should leave Pszczew along the route to Szarcz, and further on you should follow the
main road to the picturesque Stotun. After about a kilometer from the village of Kulignowo,
near the village of Zétwin turn right into a paved, dirt road leading to Kalsko. You should
drive along the main road north, towards Rokitno, where you can visit the sanctuary,
and then take the dirt road to Lubikéw. There you can get to the beach by the extremely
clear Lubikéw Lake. Then take a dirt road to Szarcz (marked by a signpost) and Pszczew.
More at: www.pszczew.pl, www.zpkwl.gorzow.pl ’

Sanctuary in Rokitno L]
The Sanctuary of Our Lady of Rokitno is a sizeable temple from 1756.In the main altar there is a painting of
the Virgin Mary from the first half of the sixteenth century. It was considered miraculous by the congrega-
tion, thus becoming a destination for pilgrimages. The exposed ear on the image of Mary gave her the
nickname of “Carefully Listening”. Inside the temple our attention is attracted by sail vaults decorated with
a rich polychrome from the eighteenth century.
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Oftarz kosciofa w Rokitnie
Altar in der Kirche von Rokitno
Altarin a church in Rokitno

[ 4

Sanktuarium in Rokitno °
Das Sanktuarium der Muttergottes von Rokitno ist eine 1756 erbaute Kirche mit stattlichen Ausmafen. Im
Hauptaltar befindet sich ein Gemalde der Muttergottes aus der 1. Hélfte des 16. Jh., welches die Gldubigen
als Wunderbild verehrten. Auf diese Weise wurde es zum Ziel fiir Pilgerfahr-ten. Das entbloBte Ohr auf
dem Marienbildnis gab ihr den Beinamen der,geduldig Zuhérenden”. Im Kircheninnenraum zieht der mit
Polychro-mien aus dem 18. Jh. reich verzierte Zwickel die Aufmerksamkeit auf sich.
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Siec¢ hydrograficzna obszaru obejmuje dwie duze nizinne rzeki, Odre i Warte, oraz kilkanascie
mniejszych ciekéw, znakomicie nadajacych sie do wodniackiej eksploracji. Znajdziemy
tu labirynt rzek, potokdéw, kanatéw, sluzy, zwodzone mosty, przystanie, mariny. Z tych
licznych obiektéw stynie przede wszystkim Brandenburgia. Da sie tu kajakiem ,sptywac
petle’, czyli wréci¢ w miejsce startu bez cofania sie ta sama droga! Mozliwe jest to dzieki
urzadzeniom hydrotechnicznym, obecnym w tym landzie jak mato gdzie na $wiecie! Po
polskiej stronie infrastruktura jest ubozsza, rzeki dziksze, za to bardzo malownicze. Cecha
mniejszych ciekdw sg przenoski, czyli miejsca z przeszkodami (najczesciej sa to powalone
drzewa), przez ktdre kajak trzeba przenies¢ ladem.

Sptywy rzeczne od dawna cieszg sie duzym zainteresowaniem na terenie Niemiec.
W Polsce natomiast jest to forma aktywnego wypoczynku, ktérej popularnosé dopiero
od kilku lat przezywa dynamiczny rozwdj. Obecnie, zaréwno po jednej, jak i po
drugiej stronie Odry funkcjonuje sie¢ turystyczna, obejmujaca wypozyczalnie wraz

Das Gewdssernetz des Gebiets umfasst zwei grof3e Flachlandfliisse, die Oder und die War-
the, sowie mehrere kleinere Wasserlaufe, die sich hervorragend fiir Erkundungen auf dem
Wasser eignen. Man findet hier ein Labyrinth aus Fliissen, Bachldufen, Kandlen, Schleusen,
Klappbriicken, Anlegestellen, Marinas und Ahnlichem vor. Vor allem Brandenburg ist bekannt
fur seine zahlreichen Abwechslungen. Man kann hier im Kajak Rundkurse fahren, also zum
Startpunkt zuriick-kehren, ohne den selben Weg zu nutzen! Dies ist dank Schleusen maglich,
welche in diesem Land wie kaum sonst auf der Welt zu finden sind! Auf polnischer Seite
ist die Infrastruktur weniger ausgebaut, die Flisse sind wilder, jedoch sehr malerisch. Ein
Merkmal der kleineren Wasserlaufe sind die Portagen, also Orte mit Hindernissen (meistens
umgestirzte Baume), an denen der Kajak tber Land getragen werden muss.
Flussfahrten erfreuen sich seit langem eines grof3en Interesses in Deutschland. In Polen
hingegen ist es eine Form der aktiven Erholung, deren Popularitat erst seit einigen Jah-
ren dynamisch wachst. Gegenwartig gibt es beiderseits der Oder ein funktionierendes

The hydrographic network of the area includes two large lowland rivers - Odra and Warta,
and several smaller streams, which are suitable for boating. Here you will find a maze of
rivers, streams, canals, locks, drawbridges, harbours, marinas, etc. Brandenburg is primarily
known for these attractions. It is possible to go kayaking in a loop, that is, return to the
starting position without returning the same way. It is possible thanks to hydro-engineering
devices, which can be found here in abundance like hardly anywhere in the world. On the
Polish side the infrastructure is poorer, the river is wilder, but very scenic. Smaller streams
feature portages, that is, obstacles (mostly fallen trees) that force you to carry the kayak
on the land.

River rafting has been very popular in Germany for a long time. In Poland, however,
it is a form of active rest, the popularity of which has undergone dynamic growth very
recently. Currently, there is an efficient tourist network on both sides of the Oder, including
rentals and service facilities such as equipment and tourist transportation, camping, etc.
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In Mullrose Brandenburskie jeziora ciesza si¢ popularmoscia wsréd wodniakéw
Brandenburgische Seen sind populdr unter Wassersportlern
Brandenburg lakes are popular among water lovers
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z logistycznym zapleczem ustugowym, jak dow6z i odbidr sprzetu oraz turystow,
organizacja biwaku itp.

Podobnie jak w poprzednich rozdziatach, opisano tu tylko kilka wybranych tras
kajakowych, uznanych za szczegélnie interesujace. Bedzie to przyrodniczo-krajobrazowa
peretka Pliszka, niewielka, lecz o zdumiewajacej urodzie Mierzecka Struga, najstynniejsza
rzeka Brandenburgii - Sprewa, meandry Starej Odry, jeziorowa trasa po brandenburskim
»morzu’, znana i wykorzystywana na kilkunastodniowe sptywy Obra. Proponowane trasy
zamykaja Warta i Odra, ktére potrafig mile za skoczy¢ turyste kajakarza réznorodnoscia
swego nabrzeza. Czesto opis trasy uzupetniony jest o wzmianke na temat innych
pobliskich tras kajakowych.

Wassertourismusnetz. Dazu gehoren Verleihe mit entsprechenden Dienstleistungen, wie
dem Hin- und Ruicktransport von Kajaks und Touristen, das Organisieren von Biwaks etc.
Wie in den vorherigen Kapiteln, kénnen auch hier nur ausgewahlte Strecken beschrie-
ben werden. Es handelt sich hierbei um die im Natur- und Landschaftsperle Pliszka, die
kleine, aber mit ihrem Reiz verbliiffende Mierzecka Struga, den vermutlich beriihmtesten
Fluss Brandenburgs - die Spree, die Mdander der Alten Oder, eine Route Uber die Bran-
denburgische ,See” sowie die bekannte und fiir mehrtdgige Fahrten genutzte Obra. Die
Routenvorschldage werden von den Fliissen Warthe und Oder abgeschlossen, die mitihren
abwechslungsreichen Ufern den Kajakfahrer beeindrucken. Die Streckenbeschreibungen
werden teilweise um Informationen zu anderer Kajakstrecken in der Nahe erganzt.

As in previous chapters, only a few particularly interesting kayaking trails are described
here. This one will include the natural landscape gem of Pliszka, a small but surprisingly
beautiful Mierzecka Struga, the most famous Brandenburg river - Spree, the meanders of
Old Oder, the lake trail along the Brandenburg “sea’, and a several days long canoeing trip
on the Obra. The suggested routes are closed by Warta and Oder, which can pleasantly
surprise tourists with the diversity of their waterfront. Often a description of the route is
supplemented by a mention of other canoeing routes nearby.
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llanka Turystyka wodna w okolicy stubickiego portu

Wassertourismus in der Nahe des Hafens von Stubice
Water tourism near Stubice harbour
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Niewielka rzeka, stynaca z wyjatkowo pieknych widokdw. Posiada ogromng warto$é
przyrodnicza w skali catego regionu. Dzieki cennym wtasciwosciom fizykochemicznym
wody moga w niej zy¢ wymagajace gatunki, jak mindg strumieniowy, pstrag potokowy,
lipien i bardzo rzadka ryba o nazwie piekielnica. W dolinie znajduja sie liczne zrédta,
rozlegte szuwary, torfowiska i lasy bagienne. Swym piaszczystym podtozem i wartkim
nurtem Pliszka przypomina miejscami podgorskie cieki. Jej atrakcyjnos¢ zwieksza fakt,
ze niemal na catej dtugosci meandruje przez rozlegte lasy Puszczy Rzepinskiej. Szlak
kajakowy po Pliszce jest tatwy, lecz miejscami (zwtaszcza w gérnym biegu) uciazliwy,
bowiem stosunkowo czesto kajak nalezy przenosi¢ przez zwalone pnie. Dla wielu
mitosnikéw kajakarstwa jest to jednak dodatkowa atrakcja, potwierdzajgca naturalny
charakter cieku.

Diesen kleinen Fluss umgibt eine Landschaft von herausragender Schonheit. Sie hat einen
einzigartigen Naturwert von regionalem Rang. Dank der kostbaren Eigenschaften des Was-
sers kdnnen hier sehr anspruchsvolle Fischarten leben, z. B. das Bachneunauge, die Bach-
forelle, Asche und der in der Region sehr seltene Schneider. Im Tal befinden sich zahlreiche
Quellen, ausgedehnte Schilfrohrichte, Torfmoore und Sumpfwalder. Durch ihr sandiges
Flussbett und die reiBende Strémung erinnert die Pliszka stellenweise an Wasserlaufe in
den Bergen. Eine weitere Attraktion ist der Flussverlauf, da der Fluss fast auf der gesamten
Streckenlénge durch die Walder der Heide Puszcza Rzepiriska maandert. Der Kajakweg auf
der Pliszka ist einfach, stellenweise jedoch schwierig (vor allem im Oberlauf), da der Kajak
Uber umgesttirzte Béume getragen werden muss. Fiir viele Kajakfreunde ist dies jedoch
eine zusatzliche Attraktion, die den natirlichen Charakter des Wasserlaufs unterstreicht.

Itisa small river which offers a landscape of outstanding beauty. It has a unique natural value in the
whole region. Thanks valuable physical and chemical properties of its waters, it can be inhabited
by very demanding species, such as the brook lamprey, brown trout, grayling, and a very rare fish
in the region, called hellion. In the valley there are numerous springs, extensive reed beds, bogs
and swamp forests. Its sandy ground and the swift current of Pliszka resemble foothill streams at
times. The fact that it meanders through the vast Rzepin Forest only adds to its attractiveness. The
canoe trail on Pliszce is easy, but in places (especially in the upper reaches) strenuous, because
quite often you have to carry the canoe over fallen tree trunks. For many canoeing enthusiasts,
however, this is an additional attraction, confirming the natural character of the watercourse.
The greatest landscape values can be seen while kayaking in the spring, in April and May,
when thereis a lot of water in the river (after the spring thaw), and modest vegetation does not
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Sciezka przyrodnicza nad llankg, rzeczkg znang z urody i miejsce wystepowania zotwia blotnego
Naturpfad an der Ilanka - der Fluss ist fiir seinen Reiz sowie das Vorkommen von Sumpfschildkréten bekannt
Public path along the llanka, a rivulet known for its beauty and population of the European pond turtle
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Najwiecej przezy¢ dostarcza sptyw wiosenny, w kwietniu i maju, kiedy wody w rzece
jest sporo (po wiosennych roztopach), a skromna zielen nie zastania jeszcze szerszych
widokéw. Polecany odcinek rozpoczyna sie ponizej Kosobudek, skad sptyw moze trwac
nawet kilka dni. Jezeli turysta ma mate do$wiadczenie i na sptyw zamierza poswiecic nie
wiecej niz jeden dzien, warto poleci¢ odcinek z Saqdowa do Koziczyna (trzygodzinna lekka
trasa z trzema lub czterema przenoskami) lub do Uradu (kolejne trzy godziny, po drodze
ok. 10 przenosek). W przypadku sptywu kilkudniowego, (3—4-dni), turysta ma za soba juz
doswiadczenie z kilku podobnych wycieczek, warto rozpocza¢ go wyzej, od Kosobudek lub
osady o nazwie Zamet. W gérnym odcinku rzeke otaczajq rozlegte malownicze taki bagienne,
ktore ciek przecina gtéwnie ponizej osady Drzewce i miejscowosci Pliszka. Z Kosobudek
do Pliszki czas sptywu wynosi siedem do o$miu godzin, z Pliszki do Gadkowa ok. trzy i p6t
godziny, zGadkowa do Sadowa ok. 10 godzin, z Saqdowa do Uradu sze$¢ godzin, a do tego
ewentualne 40 minut z Uradu do ujscia do Odry.

Die gréBten landschaftlichen Vorziige bringt eine Fahrt im Friihling mit sich — im April
und Mai, wenn der Fluss nach der Friihlingsschmelze viel Wasser fiihrt und die bescheidene
Vegetation noch nicht die Aussichten versperrt. Der empfohlene Streckenabschnitt beginnt
flussabwarts von Kosobudki, von wo aus die Fahrt mehrere Tage dauern kann. Falls der
Tourist Uber wenig Erfahrung verfligt und fiir die Fahrt nicht mehr, als einen Tag aufbrin-
gen kann, so emp-fiehlt sich der Abschnitt von Sadéw nach Koziczyn (eine einfache,
dreisttindige Fahrt mit 3-4 Portagen), oder nach Urad (weitere 3 Stunden, ca. 10 Portagen
unterwegs). Falls eine mehrtagige Fahrt maoglich ist (3-4 Tage) und der Tourist Gber Erfah-
rung aus ahnlichen Ausfliigen verfiigt, lohnt es sich die Kajakfahrt weiter flussaufwarts zu
beginnen - in Kosobudki oder an der Siedlung Zamet. Im Oberlauf umgeben ausgedehnte,
malerische Feuchtwiesen den Fluss, die er vor allem flussabwarts der Siedlung Drzewce
und des Ortes Pliszka durchschneidet. Die Kajakfahrt von Kosobud-ki nach Pliszka dauert
7-8 Stunden, von Pliszka nach Gadkéw etwa 3,5 Stunden, von Gadkéw nach Sadéw etwa

conceal the views. The recommended section begins below Kosobudki, from where the trip
can even take several days. If the tourist has little experience and intends to devote no more
than one day to rafting, we recommend the part from Sadowo to Koziczyn, (lightweight
three-hour tour with three or four portages) or to Urad (another three hours and approx.
10 portages). If the trip can take a few days (3-4 days), and the tourist has had previous experi-
ence with several similar trips, you should start it at Kosobudki or the village called Zamet.
In the upper section, the river is surrounded by extensive marshy picturesque meadows that
the water path mainly crosses below the village of Drzewce and the town of Pliszka. A trip
from Kosabudki to Pliszka lasts seven to eight hours, from Pliszka to Gadkéw approx. three
and a half hours, from Gadkéw to Sadowo approx. 10 hours, from Sadowo to Urad six hours,
and potentially 40 minutes from Urad to the estuary into the Oder River.

Near Pliszka, only a few kilometres to the north, another landscape gem unwinds. This
time it's the river of llanka. It is slightly smaller and more difficult for tourists than the
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Nieopodal Pliszki, raptem kilka kilometréw na pétnoc, wije sie kolejna krajobrazowa
peretka, rzeczka llanka. Jest ona nieco mniejsza i turystycznie trudniejsza od Pliszki. Mozna
nig sptyna¢ od Nowego Mtyna do ujscia do Odry, czyli na odcinku ok. 25 kilometréw.
O trudnosci szlaku decyduje ma poziom wody. Jesli jest wyzszy, co ma miejsce wiosna,
sptyw jest szybszy i wygodniejszy. Szlak llanka nalezy do ucigzliwych ze wzgledu na
liczne przenoski, lecz piekno nieskazonej dziatalnoscia cztowieka przyrody wynagradza
poniesiony trud.

Informacje nt. kajakowych sptywdw Pliszkq i llankg:
www.makajak.pl, www.kajakarnia.pl

10 Stunden, von Sadéw nach Urad 6 Stunden, dazu kommen eventuell 40 Minuten von
Urad bis zur Miindung in die Oder.

Unweit des Flusses Pliszka, lediglich einige Kilometer nérdlich, windet sich eine weitere
Landschaftsperle: der kleine Fluss llanka. Er ist etwas kleiner und schwieriger, als die Plisz-
ka. Auf der llanka kann man von Nowy Mtyn bis zur Miin-dung in die Oder fahren — ein
25 km langer Abschnitt. Der Schwierigkeitsgrad hangt vom Wasserpegel ab. Bei einem
hoheren Pegel (im Friihling) ist die Fahrt schneller und bequemer. Die Kajakstrecke auf
der llanka gehort auf Grund der vielen Portagen zu den schwierigen. Die vom Menschen
unberiihrte Natur, inklusive des Lebensraums der Europdi-schen Sumpfschildkrote, ent-
schadigt fur die die Anstrengungen.

Informationen zu Kajakfahrten auf der Pliszka und der llanka:
www.makajak.pl, www.kajakarnia.pl

aforementioned river, but you can still traverse it from Nowy Miyn to the mouth into the
Oder, which covers the distance of approx. 25 km.The water level impacts the difficulty level.
If it is higher, which happens in spring, the trip is faster and more convenient. The llanka
trail is cumbersome because of the numerous portages, but nature untouched by human
activity, along with the primary location of the European pond turtle, rewards the troubles.
More information about kayaking down Pliszka and llanka:

www.makajak.pl, www.kajakarnia.pl
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| Mierzecka Struga |

15 km/do 7 godz.

Jest to niewielka rzeka sptawna na 40-kilometrowym odcinku. Ponizszy opis dotyczy
gornego, 15-kilometrowego fragmentu, wyrdzniajacego sie sposrodd wszystkich opisanych
tras. Ze wzgledu na rzeczno-jeziorowy charakter i wielkos¢ mijanych zbiornikéw, okolice
$miato mozna nazwac lubuskimi Mazurami. Sptyw rozpoczyna sie nad jeziorem Lipie,
znanym z czystosci wod i najwiekszej w regionie piaszczystej plazy. Mierzecka Struga
wyptywa z jego pétnocno-zachodniego kranca (przeciwlegtego do wspomnianej plazy).
Po niecatych dwustu metrach meandrowania przez las uchodzi do jeziora o nazwie
Stawskie. Wyptyw Strugi znajduje sie nieopodal ujscia, tylko dwiescie metréw linig
brzegowa na pétnoc (w prawo). Jednak nie warto tak szybko tego akwenu opuszczac.
Jako catkowicie odizolowany od siedzib ludzkich posiada piekna linie brzegowa. Ptynac

| Mierzecka Struga |

15 km/bis zu 7 Std.

Dieser kleine Fluss, ist auf einer Ldnge von 40 km Lange befahrbar. Die nachfolgende
Beschreibung bezieht sich auf den oberen, 15 km langen Abschnitt, der von allen beschrie-
benen Strecken hervorsticht. Auf Grund seines Fluss- und Seecha-rakters und der Gro3e der
tiberquerten Gewasser kann man die Umgebung auch,Masuren von Lubuskie” nennen. Die
Fahrt beginnt am Lipie See, der fir sein sauberes Wasser und den groBten Sandstrand in
der Umgebung bekannt ist. Der Fluss Mierzecka Struga flieBt am nordwestlichen Rand aus
dem See (gegentiber vom erwahnten Strand). Nach knapp 200 m des Mdanderns durch den
Wald flieBt sie in den Schlawasee hinein und verldsstihn unweit der Miindung wieder — nur
200 m weiter rechts entlang der Uferlinie. Man sollte das Gewasser jedoch nicht so schnell
verlassen. Es ist voll-kommen unberiihrt von menschlichen Bebauungen und besitzt eine

| Mierzecka Struga |

15 km/up to 7 hours

This is a small navigable river, a part of a 40-kilometre stretch. The following description
applies to the upper 15-kilometer portion, easily distinguished among all the above
routes. Due to the river-lake nature and size of the reservoirs passed along the way, the
area can safely be called the “Lubusz Masuria”. The trip starts at the Lipie Lake, known for
the purity of its waters and the largest sandy beach in the region. Mierzecka Struga flows
from its northwestern end (opposite to the aforementioned beach). After less than two
hundred metres of meandering through the forest it flows into a lake called Stawa Lake.
The outflow of Struga is located near the estuary, only two hundred metres past shoreline
to the north (on the right). However, it is not worth leaving this reservoir so soon. Since
itis completely isolated from human settlements, it has a beautiful natural coastline. You
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Mierzecka Struga ponizej jeziora Stawskiego
Mierzecka Struga flussabwarts des Schlawasee
Mierzecka Struga below Stawa Lake

Jezioro Lipie
Lipie See
Lipie Lake
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wzdtuz brzegu, warto poznac zatoki i zachecajgcy do odpoczynku duzy pétwysep
porosniety dorodng buczyna. Opuszczajac tafle jeziora i wptywajac w rzeczke, nalezy
sie liczy¢ z przeszkodami. Na poczatku jej péttorakilometrowej dtugosci jest ona
bowiem waska i miejscami trudna. Nastepnie docieramy do duzego jeziora Osiek.
Jego zachodnia (lewa po wptynieciu na tafle jeziora) cze$¢, do ktdrej uchodzi Struga,
zwana jest Ogardzka Odnoga. Posiada wybitne walory krajobrazowe, ktére zawdziecza
wydtuzonemu, waskiemu ksztattowi, wyspom oraz naturalnej, pagérkowatej i zalesionej
linii brzegowej. Gtéwna czes¢ jeziora znajduje sie po prawej (wschodniej) stronie
wzgledem ujscia, jednak koniecznie trzeba poptyng¢ w lewo i przez waski przesmyk
wptynaé w Odnoge. Owym przesmykiem wiodta niegdys przeprawa szlaku pieszego.
Dzis$ sa widoczne jej pozostatosci. U nasady przeprawy znajduje sie mata plaza, na ktérej
mozna odpoczaé, spojrzec na jezioro z innej perspektywy czy rozbic¢ obdz. Przy korcu
Odnogi lezy wysepka, a akwen zamyka piekne torfowisko, kryjace w swym wnetrzu kilka

schone, nattrliche Uferlinie. Entlang des Ufers fahrend kann man die Buchten sowie die zur
Erholung einladende, groRe Halbinsel mit stattlichen Buchen kennenler-nen. Beim Verlassen
des Sees und der Einfahrt in den Fluss muss man mit Hindernissen rechnen. Am Anfang der
insge-samt 1,5 km Lange ist er eng und stellenweise schwierig, danach erreicht er einen
weiteren See — den riesigen Osiek See. Der westliche (linke) Teil, in den die Struga miindet,
nennt sich Ogardzka Odnoga. Seine hervorragenden landschaftli-chen Vorziige verdankt
er der schmalen, langlichen Form, den Inseln sowie der natirlichen, hiigeligen und bewal-
deten Uferlinie. Der Hauptteil des Sees befindet sich in Bezug auf die Struga-Miindung auf
derrechten (6stlichen) Seite, aller-dings sollte man unbedingt nach links fahren und tiber die
Durchfahrt den Odnoga befahren. Einst befand sich an der Durchfahrt der Ubergang eines
Wanderwegs, heute sieht man nur noch seine Uberreste. Am FuBRe des Ubergangs liegt ein
kleiner Strand, an dem man sich erholen, aus einer anderen Perspektive tber den See bli-
cken oder ein Lager auf-schlagen kann. Am Ende des Odnoga liegt eine Insel. Ein hiibsches

can sail along it, to experience the bays and the large peninsula covered with beeches
that encourages rest. When leaving the lake and entering the creek, you have to reckon
with its obstacles. At the beginning of this 1.5 kilometre long section, it is narrow and
quite difficult at times. Later on it reaches the huge Lake Osiek. Its western (on the left
when entering the lake) part, to which Struga flows, is called the Ogardzka Odnoga. It
has outstanding landscapes, which it owes to its extended, narrow shape, islands and
a natural, hilly and wooded shoreline. The main part of the lake is on the right (east) side
relative to the estuary, but it is necessary to go to the left and through a narrow isthmus
into the offshoot. There used to be a trail crossing here. Its remains can be seen to this day.
At the base of the crossing there is a small beach where you can relax, take a look at the
lake from a different perspective and set up camp. At the end of the offshoot is an island,
and the reserve is enclosed by a peat bog that hides several small water tables and the
Ogardna River mouth. When sailing from Odnoga to the eastern, main part of the lake, it
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drobnych luster wody i ujscie rzeczki Ogardna. Plyngc od strony Odnogi na wschodnig,
gtdéwng czesc jeziora, warto trzymac sie pétnocnego (lewego) brzegu. Jego czes¢ stanowi
potwysep zakoriczony malowniczym, waskim cyplem. Chadzali po nim Prastowianie,
nieopodal bowiem odkryto grodzisko sprzed tysigca lat. Mijajac cypel, turysta bedzie
zaskoczony widokiem starych zabudowarn folwarcznych w Chometowie. W tej miejscowosci
mozna odpoczac¢ lub sptyw zakonczy¢. Opisany pietnastokilometrowy odcinek szlaku jest
niezwykle malowniczy i swym rzeczno-jeziorowym charakterem odmienny od pozostatych
tras. Sptyw mozna kontynuowac przez nastepne 25 kilometréw, az do Drawy, mijajac po
drodze wiele pieknych miejsc, w tym patac w Mierzecinie.

Informacje na temat kajakowych sptywéw Mierzeckq Strugq:
www.drawakajaki.republika.pl, www.podrawie.pl

Torfmoor schlieBt das Gewasser ab und beherbergt einige kleine Wasseraugen sowie die
Mundung des Flusses Ogardna.Vom Odnoga aus in 6stlicher Richtung zum Haupt-teil des
Sees fahrend ist es lohnenswert sich am nordlichen (linken) Ufer zu halten. Ein netter Akzent
ist die Halbinsel, welche mit einer malerischen, schmalen Spitze endet. Einst siedelten hier
die Urslawen, eine in der Nahe gefundene Wehrsiedlung von vor 1.000 Jahren belegt dies.
Die Inselspitze hinter sich lassend, wird man vom Anblick der Vorwerk-bebauungen in
Chometowo tiberrascht. In dem Ort kann man den Kajak verlassen, sich ausruhen, oder die
Fahrt been-den. Der beschriebene, 15 km lange Abschnitt ist duf3erst malerisch und durch
seinen Fluss- und Seecharakter anders, als alle anderen Strecken. Die Kajakfahrt kann man
tber die nachsten 25 km bis zum Fluss Drawa fortsetzen. Unterwegs kommt man an vielen
schénen Orten vorbei, darunter am Palast in Mierzecin.

Informationen zu Kajakfahrten auf der Mierzecka Struga:

www.drawakajaki.republika.pl, www.podrawie.pl

is worth sticking to the north (left) bank. A peninsula crowned with a narrow, picturesque
promontory is a nice touch. Early Slavs surely went for walks there, as the remains of
athousand year old fort have been discovered nearby. After passing the promontory,
you will be surprised to see old farm buildings in Chometéw. In this town you can get
off, rest or end the trip. The described 15 kilometre stretch of the trail is very scenic, and
different from other routes thanks to its river-lake nature. The trip can be continued for
a further 25 kilometres, up to Drawa, passing through many beautiful places, including
the palace in Mierzecin.

Information about kayaking trips down Mierzecka Struga:

www.drawakajaki.republika.pl, www.podrawie.pl
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| Sprewa z Beeskow do Fiirstenwalde |

40 km/8-10 godz.

Sprewa to jedna z wizytéwek Brandenurgii. Bogata sie¢ kanatéw taczy ja z najwazniejszymi
drogami wodnymi Europy: Odra, Hawela i £aba. Dzieki $luzom i kanatom sptyw Sprewg
moze miec charakter petli, umozliwiajac kajakarzowi powrét w miejsce startu, pomimo iz
bedzie on ptynat wcigz z pradem rzeki (a takze jeziorami i kanatami). Walory nadrzecznego
krajobrazu podkresla fakt, iz na opisywanym odcinku szlak prowadzi przez kilka rezerwatow
przyrody. Trasa jest tatwa, bez przeszkéd w korycie rzeki.

Popularnym miejscem rozpoczecia sptywu jest miejscowosc¢ Leibsch. Ze wzgledu
na ograniczenia objetosciowe przewodnika opis trasy dotyczy odcinka potozonego
40 kilometréw ponizej tej miejscowosci i zaczyna sie w malowniczym miasteczku
Beeskow. Niemniej jednak piekno meandrujacego gérnego odcinka, jak i najwieksze

| Auf der Spree von Beeskow nach Fiirstenwalde |

40 km/8-10 Std.
Die Spree ist eines der Aushangeschilder Brandenburgs. Ein ausgedehntes Kanalnetz ver-
bindet sie mit den wichtigsten Wasserwegen Europas: der Oder, Havel und Elbe. Dank der
Schleusen und Kanale kann eine Rundfahrt auf der Spree schleifenférmig verlaufen und den
Kajakfahrer an den Ausgangsort zurlickbringen, und dass obwohl er stets mit der Flussstro-
mung fahrt (auch tiber Seen und Kandle). Den Wert der flussnahen Landschaft unterstreicht
dieTatsache, dass die nachfolgend beschriebene Strecke durch mehrere Naturreservate fiihrt
bzw. in deren Nachbarschaft. Die Strecke ist einfach und ohne Hindernisse im Flussbett.
Ein populérer Ausgangspunkt ist der Ort Leibsch. Auf Grund der Beschrankungen beziiglich
des Umfangs dieser Publikation bezieht sich die beschriebene Strecke auf einen Abschnitt,
der 40 km flussabwarts des Ortes in der maleri-schen Stadt Beeskow beginnt. Der Reiz der

| From Beeskow to Fiirstenwalde along the Spree |

40 km/8-10 hours
Spree is one of the showpieces of Brandenburg. A wide network of canals connectit to the
mostimportant waterways of Europe: Oder, Havel and Elbe. Thanks to sluices and channels,
a trip down the Spree may take the form of a loop, allowing the tourist to return to the
starting point, despite the fact that they still sail downstream (as well as along lakes and
canals). The value of the riverine landscape is emphasized by the fact that in the described
lower section the trail is adjacent to or passing through several nature reserves. The route
is easy, with no obstacles in the riverbed.

A popular place to start is the town of Leibsch. Due to the volume limitations of this
publication, however, the route description includes a section located 40 km below the
village and begins in the picturesque town of Beeskow. However, the charm of the meanders
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brandenburskie jezioro Schwielochsee sprawiaja, ze zdecydowanie warto zaplanowac
sptyw o dwa dni dtuzszy i zacza¢ go w Leibsch.

W Beeskow miesci sie wypozyczalnia sprzetu ptywajacego. Jezeli turysta przywiezie wiasny,
to nieopodal zamku znajdzie parking przy brzegu Sprewy. Tu rozpoczyna sie trasa sptywu.
Warto jednak wczesniej zwiedzi¢ zabytki Beeskow. Miasteczko zostato opisane w rozdziale
Trasy piesze (zob. s. 27). Ptynac Sprewa z Beeskow, turysta juz w miasteczku minie jaz i $luze.
Po kilometrze sptywu dotrze do mostu kolejowego, a po dwdch - do niewielkiego jeziora
Oegelnischer See. Po nastepnych dwoch kilometrach przeptynie przez niewielka miejscowosé
Radinkendorf. Po kilku kilometrach tgk i nadrzecznych krzewéw pojawig sie starorzecza,
warto w nie wptywac, by poznac ich przyrode. Na 14. kilometrze sptywu z prawego brzegu
prowadzi szeroki przesmyk na niewielkie jezioro Neuhaus. Tuz za nim Sprewe przegradza
zabytkowy jaz koztowo-iglicowy i $luza. Na 16. kilometrze turysta doptynie do miejscowosci
Neubruck, gdzie woda niemal omywa zabytkowy patac, a ponadto mozna skorzystac ze

Maander im Oberlauf sowie das Befahren des groten brandenburgischen Sees - des Schwie-
lochsees, bewirken, dass es definitiv lohnenswert ist zwei Tage mehr einzuplanen und die
Kajakfahrt in Leibsch beginnen zu lassen.

In Beeskow gibt es einen Wassersportgerateverleih. Fiir alle Touristen, die ihr eigenes
Wassersportgerat mitbringen, befindet sich ein Parkplatz am Spreeufer unweit der Burg —
dort beginnt die Kajakfahrt. Zuerst lohnt es sich jedoch die Denkméler von Beeskow zu
besichtigen. Die Stadt wurde im Kapitel Wanderwege beschrieben (siehe S. 27). Die Fahrt in
Beeskow beginnend, passiert der Tourist im Stadtgebiet bereits eine Stauanlage und eine
Schleuse. Nach einem Kilometer erreicht er eine Eisenbahnbriicke, nach 2 km den Oegel-
nischer See. Nach zwei weiteren Kilometern durch-fahrt der Kajakfahrer den kleinen Ort
Radinkendorf. Uber die ndchsten Kilometer geht es an Wiesen und Strduchern vorbei und
es tauchen die Landschaften des Altwassers auf. Es lohnt sich das Altwasser zu befahren, um
seine Natur kennen zu lernen. An km 14 der Kajakfahrt befindet sich am rechten Ufer eine

of the upper section, and a sail through the largest lake of Brandenburg, Schwielochsee,
makes it definitely worth worth planning a two days longer trip and starting it in Leibsch.

There is a water equipment rental in Beeskow. If a tourist brings their own, they will find
a parking lot close to the castle at the edge of the Spree. The trail starts there. However, it is
worth visiting Beeskow’s monuments. The town has been described in Walking Trails (see
p. 27). Sailing along the Spree from Beeskow, the tourist will pass a weir and a lock already
in the town itself. After a kilometre you will reach a railway bridge, and after the next two
a small lake, the Oegelnischer See. After another two kilometres you will sail through the
small town of Radinkendorf. After a few kilometres of riverside meadows and shrubs, oxbows
will appear in the landscape. It is worth to enter them in order to experience their nature. At the
14-kilometre point, on the right shore there is a wide isthmus to the small lake of Neuhaus.
Right after it, you will find a needle dam and a sluice. At the 16 kilometre point you will reach
the town of Neubruck, where the water almost bathes a historical palace, and you can also
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sklepéw, miejsc noclegowych i gastronomii. Ponizej miejscowosci krajobraz staje sie bardziej
dziki. W krajobrazie dominuja szerokie meandry rzeki i nadrzeczne taki. Ich najcenniejszy
fragment chroni rezerwat przyrody. Na 21. kilometrze, w miejscowos$ci Drahendorf, znajdujg
sie kemping, sklepik i pensjonat. Dwa kilometry nizej Sprewa uchodzi do Kanatu Odra-
Sprewa i jego prostym odcinkiem, na 41. kilometrze od miejsca startu w Beeskow, dociera
do celu - sporego miasta Fiirstenwalde z piekna staréwka.

Sprewa mozna (i warto) sptynac nizej, do oddalonego o 33 kilometry Erkner. Po okoto
trzech kilometrach od Fiirstenwalde Sprewa opuszcza proste koryto kanatu i malowniczymi
meandrami wije sie az do Erkner. Stamtad mozliwy jest prawie 60-kilometrowy sptyw
jezioramii kanatami na potudnie, az do wspomnianego na wstepie Leibsch. W ten sposéb
mozna, po 10 dniach i przebyciu ponad 160 kilometréw, powréci¢ w miejsce startu.
Informacje na temat kajakowych sptywéw opisanym odcinkiem Sprewy:
www.spreeregion.de, www.fuerstenwalde-tourismus.de

breite Durchfahrt zum kleinen Wergensee. Direkt dahinter versperren ein denkmalgeschiitztes
Nadelwehr und eine Schleuse die Spree. An km 16 erreicht der Tourist den Ort Neubriick,
wo das Wasser das denkmalgeschiitzte Herrenhaus nahezu umspiilt. Des Weiteren kann
man hier die Geschifte, Ubernachtungsplitze und die Gastronomie nutzen. Flussabwarts
des Ortes wird das Landschaftsbild wilder. Es dominieren hier die Mdander der Spree sowie
die flachen, flussnahen Wiesen. Den wertvollsten Abschnitt schiitzt ein Naturreservat. In
Drahendorf an km 21 befinden sich ein Campingplatz, ein Geschéft und eine Pension. Zwei
Kilometer weiter flussabwarts flieBt die Spree in den Oder-Spree-Kanal. Den geraden Kanal
nutzend erreicht man bei km 41 (ab Beeskow) sein Ziel, die groBe Stadt Fiirstenwalde mit
einer hiibschen, besuchenswerten Altstadt.

Auf der Spree kann man auch weiter bis ins 33 km entfernte Erkner fahren - es lohnt
sich. Etwa 3 km hinter Fiirsten-walde verldsst die Spree den geraden Kanal und maandert
malerisch bis nach Erkner.Von dort aus ist eine knapp 60 km lange Kajakfahrt bis ins anfangs

take advantage of shops, accommodation and restaurants. Below the village the landscape
becomes wilder. It is dominated by strong river meanders and low riverside meadows. Their
most valuable section is protected by a nature reserve. At the 21-kilometre point, in the town
of Drahendorf, there is a camping site, a shop, and a guesthouse. Two kilometres below Spree
flows into the Oder-Spree Canal and on the 41-kilometer from the starting point it reaches its
destination, Fiirstenwalde, a sizeable city with a beautiful old town worth visiting.

You should sail further on, to Erkner, that is 33 kilometres away. After about three
kilometres from Fiirstenwalde, Spree leaves the straight trough of the channel and meanders
up to Erkner. From there, it is possible to cover an almost 60 kilometre long stretch of lakes
and channels, up to the aforementioned Leibsch. In this way, after 10 days and traversing
more than 160 kilometres, you will return to the starting point.

Information about kayaking down the described section of the Spree:
www.spreeregion.de, www.fuerstenwalde-tourismus.de
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[ W pajeczynie odndg Starej Odry ]

Popularnymi trasami wodnymi po niemieckiej stronie euroregionu sa dawne koryta
Odry, (tzw. Alte Oder, czyli ,Stara Odra”), ktéra przed 250 laty rozwidlata sie, ptynac
kilkoma ramionami. P6zniej gtéwne koryto poszerzono, wyprostowano i obwatowano,
odcinajac owe mniejsze odnogi od zasilania. Miejsca, w ktérych przetrwaty one bez tych
przeksztatcen, sg nie tylko w petni sptawne, ale i bardzo malownicze. W praktyce mozna
odnogami dawnej Odry optynac cata Oderbruch, od Lebus na potudniu po Oderberg na
potnocy. Duzg popularnoscia wsrdd kajakarzy cieszy sie odcinek Starej Odry pomiedzy
Wriezen a Oderbergiem (potnocna czes$¢ Oderbruch). Odcinek ma dtugosé 23 kilometry,
ktére pokonuje sie w ciggu 5-7 godzin. Istnieje wiele mozliwosci rozbudowania tej trasy,
np. o sptyw do Bad Freienwalde. Miejscami odnogi Alte Oder zadziwiaja podgorskim
charakterem, ptynac wartkim nurtem, co dla kajakarza stanowi nie lada atrakcje. Malowniczy

erwdhnte Leibsch méglich. Auf diese Weise kehrt man nach 10 Tagen und 160 km an den
Startpunkt zurtick.

Informationen zu Kajakfahrten auf dem beschriebenen Abschnitt der Spree:
www.spreeregion.de, www.fuerstenwalde-tourismus.de

| Im Netz der Flussarme der Alten Oder |

Auf der deutschen Seite der Euroregion stellen die alten Flussbette der Oder beliebte Was-
serwege dar. Die sog. Alte Oder gabelte sich vor 250 Jahren und floss entlang mehrerer
Seitenarme. Spater wurde das Hauptbett verbreitert, begradigt und mit Deichen versehen.
Die kleinen Seitenarme wurden von ihrer Wasserquelle abgetrennt. Jene Arme, welche ohne
die Veranderungen tiberdauerten, sind weiterhin befahrbar und sehr malerisch. Die Sei-
tenarme der Oder nutzend, kann man praktisch den gesamten Oderbruch befahren - von

| In the web of the Old Oder |

Popular water routes on the German side of the Euroregion include the old Odra riverbeds,
(the so-called Alte Oder, the“Old Oder”), which forked and had several branches 250 years
ago. Later, the main riverbed was widened, straightened and embanked, cutting off
these smaller branches. Places where they survived without these transformations
are not only fully navigable, but also very scenic. In practice, you can sail around the
whole of Oderbruch along these old branches, from Lebus in the south, to Oderberg in
the north. A section of the Old Oder between Wriezen and Oderberg (northern part
of the Oderbruch) is very popular among kayakers. The section has a length of 23 km,
which can be cleared in 5-7 hours. There are many opportunities to expand this route,
e.g. by kayaking to Bad Freienwalde. At places, the branches of the Alte Oder amaze
us with their foothill character and swift flow, which is a great attraction for canoeists.
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Bystry odcinek Starej Odry w okolicy Manschnow
ReiBender Abschnitt der Alten Oder in der Umgebung von Maschnow
Rapid Old Oder River near Manschnow

P

Lebus im Stiden bis nach Oderberg im Norden. Der Abschnitt der Alten Oder zwischen
Wriezen und Oderberg (nérdliches Oderbruch) ist unter Kajakfahrern sehr beliebt. Die
Strecke ist 23 km lang und in 5-7 Stunden zu bewdltigen. Es ist moglich die Strecke auszu-
weiten, um z. B. nach Bad Freienwalde zu fahren. Stellenweise verbliffen die Seitenarme
durch ihren Vorgebirgscharakter und die reiBende Stromung, was fir Kajakfahrer eine
Attraktion darstellt. Ein malerischer Abschnitt mit Stromschnellen befin-det sich fluss-
abwarts von Manschnow, in Richtung Gorgast — 5 km westlich von Kostrzyn nad Odra.
Informationen zu Kajakfahrten auf dem beschriebenen Abschnitt der Alten Oder:
www.bad-freienwalde.de
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odcinek z bystrzami osigga sie ponizej miejscowosci Manschnow, az do Gorgast, piec
kilometréw na zachéd od Kostrzyna nad Odra.

Informacje na temat kajakowych sptywéw opisanym odcinkiem Starej Odry:
www.bad-freienwalde.de

[ Jeziorowa trasa kajakowa: Storkow—Springsee ]

22-28 km/3,5 godz.

Niemieckie trasy kajakowe nie ograniczajg sie do rzek. Istnieje bogata sie¢ szlakow
jeziorowych, na ktérych lustra wody przecinaja kajaki dtugie i waskie, (tzw.,morskie”). Dla
przyktadu popularna jest trasa z miejscowosci Storkow po sporym jeziorze Storkower
See, z ktérego trzykilometrowym ciekiem wptywa sie na ogromne Scharmutzel See.
Stamtad istnieja dwa warianty trasy: na pétnoc do stawnego ze swych solankowych

| Kajakstrecke iiber Seen - von Storkow nach Springsee |

22-28 km/3,5 Std.

Die deutschen Kajakstrecken begrenzen sich nicht nur auf Fliisse. Es besteht ein umfang-
reiches Netz an Routen uber Seen, deren Wasseroberflache lange, schmale Kajaks (sog.
,Seekajaks”) durchschneiden. Als Beispiel dient die Strecke ab Storkow, welche tUber den
grof3en Storkower See und einen 3 km langen Wasserlauf zum riesigen Scharmiitzel See
fuihrt. Dort gibt es zwei Streckenvarianten. Die nordliche fihrt in das fur seine Salztherme
bekannte Bad Saarow, die stidliche zu den zwei kleineren Seen GroBer Glubigsee und
Springsee. Die erste Variante ist 28 km lang, die zweite 22 km.

Informationen zu Kajakfahrten auf der beschriebenen Strecke:

www.scharmuetzelsee.de

The scenic stretch of rapids flows below the village of Manschnow, to Gorgast, five
kilometers west of Kostrzyn.

Information on kayaking down the described section of the Old Oder:
www.bad-freienwalde.de

[ Lake kayaking trail: Storkow—Springsee ]

22-28 km/3,5 hours

German kayaking trails are not limited to rivers. There is a wide network of lake trails where
the water table is cut by long and narrow kayaks (the so-called. “sea kayaks"). For example,
a popular route leads from Storkow on the large Storkower See Lake, from which you get
to the enormous Scharmiitzel See via a three kilometre long watercourse. From there, there
are two further variant routes: north to the famous thermal brine baths of Baad Saarow or
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Przystari portowa na jeziorze Scharmiitzel See
Anlegestelle auf dem Scharmiitzel See
Marina on Scharmutzel Lake

Most zwodzony w Storkow
Klappbriicke in Storkow
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term Bad Saarow lub na potudnie do dwdch niewielkich jeziorek: Groser Glubigsee
i dalej do Springsee. Dtugosc¢ pierwszego wariantu wynosi 28 kilometréw, drugiego
- 22 kilometry.

Informacje na temat kajakowego sptywu po opisanej trasie: www.scharmuetzelsee.de

150 km/7-10 dni

Rzeka ta jest popularnym i cenionym szlakiem kajakowym. W skali trudnosci ocenia sie ja
jako szlak fatwy i niezbyt ucigzliwy. Najczesciej sptywany jest odcinek z Kopanicy do ujscia
rzeki do Warty w okolicy Skwierzyny. Dtugosc tego odcinka wynosi prawie 150 kilometréw,
anajego pokonanie potrzeba ok. 7-10 dni. Oczywiscie istnieja mozliwosci zorganizowania
sptywu znacznie krétszego, na jeden dzien czy nawet kilka godzin. Na tym odcinku Obra

150 km/7-10 Tage

Der Fluss ist eine bekannte und geschétzte Kajakstrecke. Vom Schwierigkeitsgrad herist es eine
einfache, nicht sonder-lich anstrengende Strecke. Am haufigsten wird die Strecke von Kopa-
nica bis zur Miindung in die Warthe in der Umge-bung von Skwierzyna aus befahren. Die
Strecke ist fast 150 km lang und man braucht etwa 7-10 Tage fiir ihre Bewalti-gung. Naturlich
besteht die Moglichkeit eine deutlich kiirzere Kajakfahrt zu organisieren - fiir nur einen Tag,
oder sogar einige Stunden. In diesem Abschnitt fliet die Obra durch verschieden grof3e Seen
und inmitten von malerischen, hiige-ligen Hangen. Stellenweise flieBt sie geméachlich, um
spater die Charakteristik eines Flusslaufs im Vorgebirge anzuneh-men. Man kann in kleinere
Seitenzufluisse abbiegen, um sich von der Schonheit ihrer Mikrowelten verzaubern zu lassen.
Somit ist die Obra ein abwechslungsreicher Fluss, der viele bleibende Eindriicke vermittelt.

to the south of two small lakes: Groser Glubigsee and further on to Springsee. The first
variant is 28 kilometres long, the second 22 kilometres long.

Information about the described kayaking trail can be found at:

www.scharmuetzelsee.de

150 km/7-10 days

This river is a popular and respected kayaking trail. The difficulty level is estimated to be
easy and not too strenuous. The most frequently attended section is the one from Kopanica
to the estuary of River Warta near Skwierzyna. The section is nearly 150 kilometres long
and requires 7-10 days to traverse. Of course, there are possibilities to organize a much
shorter trip, a day or even a few hours long. In this section, Obra flows through lakes of
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Therme Bad Saarow
Bad Saarow hot baths

Rezerwat Jezioro Wielkie koto Trzciela
Reservat Jezioro Wielkie bei Trzciel
Jezioro Wielkie reserve near Trzciel
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przeptywa przez réznej wielkosci jeziora, pomiedzy malowniczymi, pagérkowatymi stokami,
miejscami ptynie leniwie, by pozniej nabrac cech ciekéw podgérskich. Mozna z niej odbi¢
w mniejsze doptywy, by dac sie oczarowac ich urodzie. Obra jest rzekg urozmaicona,
dostarczajaca wielu emocji i wrazen.

Rozmieszczone wzdtuz rzeki liczne pola namiotowe pozwalaja na komfortowe
biwakowanie. W kazdej wiekszej miejscowosci nadobrzanskiej istniejg wypozyczalnie
sprzetu ptywajacego, ktorych wiasciciele oferuja kompleksowy transport oraz odpowiedza
na indywidualne potrzeby. Szczegdlnie polecany jest odcinek ponizej Miedzyrzecza
(odcinek tagodny) do Zalewu Bledzewskiego ponizej Zalewu do ujscia (odcinek
z umiarkowanymi bystrzynami). Z Zalewu Bledzewskiego warto odbi¢ w lewobrzezny
doptyw - Struge Jeziorng, by dotrze¢ do potagczonych tym ciekiem trzech jezior: Chycina
(84 ha), Dtugiego (98 ha) i Kurskiego (71 ha). Szlak liczy ok. osiem kilometréw do ostatniego
jezioraijest bardzo malowniczy. Wody Strugi i jezior cechuje wysoka przejrzystosc. Ponizej

Die zahlreich entlang des Flusses verteilten Zeltplatze erlauben ein komfortables Biwa-
kieren. In jeder groBeren Ort-schaft entlang der Obra befinden sich Wassersportgeratever-
leihe, deren Besitzer umfangreiche Transportmaoglichkei-ten anbieten und die individuellen
Bedurfnissen ringrhrn. Empfehlenswert ist die Strecke flussabwérts von Miedzyrzecz
(sanfter Abschnitt) bis zum Zalew Bledzewski (Haff) und flussabwarts des Haffs bis zur
Mundung (Ab-schnitt mit m@Bigen Stromschnellen). Am Zalew Bledzewski lohnt es sich in
den Zufluss am linken Ufer einzubiegen - die Struga Jeziorna, um zu den drei Seen zu gelan-
gen, welche dieser Wasserlauf verbindet: den Chycina (84 ha), Dtugie (98 ha) und Kurskie
See (71 ha). Die Kajakstrecke ist bis zum letzten See ca. 8 km lang und sehr malerisch. Das
Wasser der Struga sowie der Seen ist sehr klar. Flussabwarts von Trzciel flie3t die Obra in
den schénen und in Bezug auf die Natur wertvollen Wielkie See, der als ornithologisches
Reservat Jezioro Wielkie unter Schutz gestellt ist. Dies ist ein flacher (bis zu 2,5 m tiefer),
nahrstoffreicher, 236 ha groBer See mit einer fiir den Menschen nicht zugénglichen Uferlinie.

different sizes, between beautiful, hilly slopes, at places it flows lazily to later assume the
characteristics of piedmont streams. You can divert to smaller tributaries and let yourself be
enchanted by the beauty of their microscopic worlds. Therefore, the Obra River is diverse,
providing many positive experiences.

Numerous campsites arranged along the river allow for comfortable camping. In every
major town there are sailing equipment rentals whose owners offer comprehensive
transportation and respond to individual needs. The section below Miedzyrzecz (easy
stretch) to the Bledzew Lagoon and below the lagoon, to its mouth (the section with
moderate rapids) is especially recommended. From the Bledzew Lagoon it is worth
making a left into its tributary, Struga Jeziorna, to reach the three lakes combined by
this watercourse: Chycina (84 ha), Dlugie (98 ha) and Kurskie (71 ha). The trail consists
of approx. eight kilometres to the last lake and is very picturesque. The waters of Struga
and the lakes are characterized by their high opaqueness. Below Trzciel, Obra enters
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Elektrownia wodna na Odrze w Bledzewie
Wasserkraftwerk auf der Oder in Bledzew
Hydroelectricity plant on the Oder

in Bledzew

W okolicy wsi Swiety Wojciech
Inder Umgebung des Dorfes Swiety Wojciech
Near the village of Swiety Wojciech

Pole biwakowe nad Obra w sasiedztwie Bobrowego Miyna
Bivakplatz an der Obra in Nachbarschaft zu Bobrowy Miyn
(Camping site by the Obra in the vicinity of Bobrowy Miyn




PL

138

e

Trzciela Obra wptywa do pieknego i cennego przyrodniczo Jeziora Wielkiego, ktére
zostato objete ochrong w postaci rezerwatu ornitologicznego Jezioro Wielkie. Jest
to ptytkie (do 2,5 m) jezioro eutroficzne o powierzchni lustra wody wynoszacej 236
ha z niedostepna linig brzegowa. Ptaki wodne i btotne wykorzystuja szuwary, wyspy
i ptycizny jako miejsce legéw, zerowania czy odpoczynku podczas migracji. Stwierdzono
tu wystepowanie ponad stu dwudziestu gatunkéw awifauny, niektére z nich tworza
populacje wyrézniajace sie na Ziemi Lubuskiej swa liczebnoscig. Rezerwat mozna
zwiedza¢ tylko ptynac kajakiem i trzymajac sie trasy wyznaczonej przez specjalnie
umieszczone na jeziorze boje.

Informacje na temat kajakowych sptywéw Obrq:

www.obrakajakiem.pl, www.obra.pl,

www.splywy-kajakowe-obra.pl, www.kajakajak.com

Wasser- und Sumpfvégel nutzen den Schilfrohricht, die Inseln und Flachwasserstellen als
Platze zum Briiten, Fressen oder zur Rast wahrend der Vogelwanderung. Es wurden hier mehr
als 120 Vogelarten festgestellt, von denen einige im Land Lubuskie durch ihre Population
herausragen. Das Reservat kann nur mittels einer Fahrt im Kajak und unter Einhaltung der
durch Bojen gekennzeichneten Strecke besichtigt werden.

Informationen zu Kajakfahrten auf der Obra:

www.obrakajakiem.pl, www.obra.pl,

www.splywy-kajakowe-obra.pl, www.kajakajak.com

the beautiful and environmentally valuable Wielkie Lake. It has been protected as the
ornithological Jezioro Wielkie reserve. It is a shallow (up to 2.5 m) eutrophic lake with
a water surface area of 236 hectares and a shoreline inaccessible to humans. Water and
mud birds use the reeds, islands and shallows as a place of breeding, feeding and resting
during migrations. There are more than one hundred and twenty species of birdlife, some
of them form populations whose numbers distinguish this place among the whole Lubusz
region. The reserve can be visited only while kayaking and only along routes specifically
designated by buoys placed on the lake.

Information on kayaking trails on Obra:

www.obrakajakiem.pl, www.obra.pl,

www.splywy-kajakowe-obra.pl, www.kajakajak.com
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Kajakiem do Miedzyrzecza

Sptyw Obra daje mozliwos¢ zwiedzenia miedzyrzeckich zabytkéw z perspektywy wody. Obra
i uchodzaca do niej Paklica mozna doptyna¢ do stynnego zamku w Miedzyrzeczu i Domu Bramnego.
Zamek to sredniowieczna twierdza obronna wzniesiona ok. 1350 roku przez Kazimierza Wielkiego.
Wybudowano ja na miejscu grodu z IX wieku. Nieopodal zamku znajduje sie dawna siedziba starostéw
miedzyrzeckich, w ktorej obecnie miesci sie muzeum. Catos¢ otacza zadbany, XIX-wieczny park.
Wszystko to mozna podziwiac, siedzac w kajaku lub odchodzac od niego zaledwie pare krokéw.

Per Kajak nach Miedzyrzecz

Eine Kajakfahrt auf der Obra ermdglicht es die Denkmaler von Miedzyrzecz auf eine sehr interessante
Art aus der Wasserperspektive zu besich-tigen. Auf der Obra und der in sie miindenden Paklica kann
man bis zur berihmten Burg von Miedzyrzecz und zum Dom Bramny (Torhaus) fahren. Die Burg ist eine
mittelalterliche Festung, die um etwa 1350 von Konig Kaziemierz Wielki errichtet wurde. Sie wurde auf
einer noch élteren Wehrsiedlung aus dem 9. Jh erbaut. Unweit der Burg liegt der alte Sitz der Starosten
von Miedzyrzecz, in dem sich heute ein Museum befindet. Ein gepflegter Park aus dem 19. Jh umringt
das Ganze. All das kann man aus dem Kajak heraus bewundern, bzw. sich nur wenige Schritte von ihm
entfernend direkt in Augenschein nehmen.

To Migdzyrzecz by kayak

Kayaking down the Obra gives a very interesting opportunity to visit the sights of Miedzyrzecz from
the water. Along Obra, and Paklica which flows into it, you can reach the famous castle in Miedzyrzecz
and Dom Bramny. The castle is a medieval stronghold built by Casimir the Great in approx. 1350.
It was built upon an even older castletown from the ninth century. Near the castle there is a former
residence of the governors of Miedzyrzecz, which now houses a museum. Itis surrounded by a well-kept
nineteenth-century park. You can enjoy all that while sitting in a kayak or by walking just a few steps
away from it.

Muzeum w Migdzyrzeczu
Museum in Miedzyrecz
Museum in Miedzyrzecz

Otoczony fosa zamek w Miedzyrzeczu
Burg samt Burggraben in Miedzyrzecz
(astle in Miedzyrzecz syrrounded with a moat
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Spokojnym charakterem i licznymi udogodnieniami w organizacji sptywu cechuje
sie druga co do wielkosci rzeka euroregionu (a trzecia w Polsce). W Lubuskiem na
catej dtugosci charakteryzuje sie pieknym i ré6znorodnym krajobrazem. Poczatkowo
meandruje przez najwiekszy kompleks lesny w Polsce — Puszcze Notecka. Kajaka-
rza zachwyca potezne deby nieopodal Kijewic. U ujscia Noteci Warta dobija do
stromego stoku pradoliny, gdzie gwattownie skreca o 90°, zmieniajac orientacje
z poétnocnej na zachodnia. Tu, na niezwykle malowniczych wzgérzach lezy Santok,
jedna z najciekawszych i najtadniej potozonych miejscowosci wojewddztwa lubuskiego.
Lokalizacja u zbiegu dwéch duzych rzek miata istotne znaczenie militarne i gospo-
darcze, dlatego juz w VIl stuleciau istniat tu gréd. Pozniej, od wieku X, byt to jeden
z najwazniejszych grodéw obronnych pétnocno-zachodnich kreséw ziem polskich

Der zweitgrofBte Fluss der Euroregion (drittgréBter Polens) kann sich ebenfalls mit einer
ruhigen Charakteristik und der erleichterten Organisation von Kajakfahrten rihmen. Im
Gebiet von Lubuskie zeichnet sich der Fluss auf der gesamten Lange durch eine schone
und abwechslungsreiche Landschaft aus. Anfangs maandert er durch den gréten Wald-
komplex Polens - die Heide Puszcza Notecka. Beim Verlassen der Heide werden riesige
Eichen unweit von Kijewice die Kajakfahrer beeindrucken. An der Note¢-Miindung erreicht
die Warthe den steilen Hang des Urstromtals und biegt im Winkel von 90° ab. Ihre Nordaus-
richtung d@ndert sich in eine Westausrichtung. An den dortigen malerischen Hangen liegt
Santok, eine der interessantesten und am schénsten gelegenen Ortschaften in Lubuskie.
Der Standort am Zu-sammenfluss von zwei grof3en Fluissen hatte in der Vergangenheit eine
militarische und wirtschaftliche Bedeutung. Aus diesem Grund befand sich hier bereits im

The second largest river in the Euroregion (and the third in Poland) can also boast its peaceful
character and extensive facilities helping in the organisation of a trip. In fact, its entire
Lubusz fragment has a beautiful and diverse landscape. Initially, it meanders through
the largest forest complex in Poland, the Note¢ Primeval Forest. When emerging from
the forest, the canoeist will be amazed by massive oaks near Kijewice. At the spot of the
Note¢ mouth, Warta reaches the steep slope of the glacial valley, where it rapidly turns 90°,
changing its direction from north to the west. Here, on the extremely picturesque slopes lies
Santok, one of the most interesting and the most beautifully situated villages of Lubusz.
Its location at the confluence of two major rivers had significant military and economic
importance in the past. Therefore, there was a castle here since the seventh century. Later,
from the tenth century, it was one of the most important fortresses of the north-western
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Nadnoteckie tegi w okolicy Z6twina w gminie Zwierzyn
Weidefldchen an der Notec in der Umgebung

von Z6twin in der Gemeinde Zwierzyn
Nadnoteckie tegi near Zotwin in Zwierzyn Commune

Ujscie Noteci do Warty
Note¢-Mindung in die Warthe
Notec entering the Warta river

Hodowla danieli i jeleni w Pfawinie
Damhirsch- und Hirschzucht in Plawin
Fallow deer and red deer breeding

in Prawin
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(nazwany przez Galla Anonima regni custodia et clavis — ,klucz i straznica krélestwa”).
Od poczatku Xl stulecia Santok byt kasztelania. W ciggu wiekdw toczyty sie o niego zaciete
walki. Do dzi$ zachowato sie tu jednak sporo cennych zabytkéw, a liczne pamigtki starych
dziejéw przechowuje Muzeum Grodu w Santoku.

Ponizej Santoka Warta wije sie u podnéza stromych, malowniczych wzniesien
towarzyszacych jej az do Gorzowa. Przeptywajac przez miasto, mija gorzowski Bulwar.

rozsianymi osadami. Mija przeprawe promowa, od ktérej droga, raptem trzy kilometry
na pétnoc, mozna dotrze¢ do Witnicy. To miasto znane jest z Parku Drogowskazéw,
doskonatego piwa (miesci sie tu niewielki, wielokrotnie nagradzany browar), Zéttego
Patacyku oraz kilku atrakcji w sasiedztwie — jak wspomniane juz zabytki w Dabroszynie
(zob. s. 38), Park Dinozauréw, Geo-Muzeum i Zoo-Safari w Nowinach Wielkich
i jedno z najczystszych w regionie jezior. Po kilkunastu kilometrach Warta wptywa na

7.Jh. eine Siedlung. Spater (ab dem 10. Jh.) war es eine der wichtigsten Wehrsiedlungen
im Nordwesten der polnischen Landereien. Der polnische Chronist Gall Anonim nannte
es“regni custodia et clavis”— Schliissel und Wache des Kénigreichs. Seit Anfang des 12. Jh.
war Santok eine Kastellanei. Viele verbissene Kampfe wurden hier wahrend der Jahrhun-
derte gefiihrt. Viele wertvolle Denkmaler blieben bis heute erhalten. Das Muzeum Grodu
in Santok zeigt zahlreiche Exponate aus der bewegten Geschichte. )

Flussabwarts von Santok windet sich die Warthe am FuBe der erwahnten, steilen Erhe- ggf;ﬁf‘if;'ai(f% ‘ tnic, ‘%‘:}0‘Zk‘x’;Tﬁf%ﬁ”P;é(i[k/gl,;i*ff[/k‘em
bungen, welche sie bis Gorzéw Wielkopolski begleiten. Die Stadt durchflieBend, passiert Renovated factory in Witnica, known as the Golden Palace
die Warthe den friiher beschriebenen Boulevard von Gorzéw. Nachfolgend flie3t sie in
einen weiteren, interessanten Landstrich hinein: Neu-Amerika. In dem flachen Landge-
biet gibt es nur sehr wenige, verstreut liegende Wohnsiedlungen. Die Warthe passiert eine
Fahrverbindung, von der aus die Stra8e in das 3 km weiter nordlich gelegene Witnica fiihrt.
Diese Stadt ist fuir ihren Wegweiserpark, das hervor-ragende Bier (hier befindet sich eine

Polish borderlands (named by Gallus Anonymous as regni custodia et clavis - “the key and
the watchtower of the kingdom"). Since the beginning of the twelfth century Santok was
a castellany. Over the centuries, fierce fighting took place over it. To this day, however,
a lot of valuable relics and mementos of old history have remained, stored in the Castle
Museum in Santok.

Below Santok, Warta meanders at the foot of these steep, picturesque surrounding
hills until it reaches Gorzéw. While flowing through it, it passes by the Gorzéw Boulevard
described earlier. Then it enters yet another interesting region: New America. It is flat as
a table, with sparsely scattered settlements. It passes a ferry, by which you can travel to
Witnica, situated just three kilometres to the north. This city is known for the Signposts
Park, excellent beer (it houses a small, award-winning brewery) and the Yellow Palace and
several attractions in the vicinity, such as the already mentioned monuments in Dgbroszyn
(see p.38), the Dinosaur Park, Geo-Museum and Zoo-Safari in Nowiny Wielkie or one of the

1421143



PL

DE

144

e

obszar - Parku Narodowego Ujscie Warty (zob. s. 54). Jego atrakcyjnos$¢ przyrodnicza
zmienia sie w ciggu roku. Najwiecej wrazen zwigzanych obserwacja ptakéw dostarczy
sptyw wiosenny (kwiecieni-maj) lub jesienny (pazdziernik-listopad). Warta opuszcza
terytorium parku w Kostrzynie, nieopodal ktérego uchodzi do Odry.

Informacje na temat kajakowych sptywow Wartq:

www.kajakimysla.pl, www.kajak-fan.pl, www.kajakajak.com

kleine, vielfach ausgezeichnete Brauerei) und den Zétty Patacyk (Gelber Palast) bekannt.
Weitere Attraktionen befinden sich in unmittelbarer Nachbarschaft. Dazu gehoren die
erwédhnten Denkmadler von Dabroszyn (siehe S. 38), ein Dinosaurierpark, das Geo-Muzeum
und Zoo-Safari in Nowiny Wielkie sowie einer der saubersten Seen der Region. Mehrere
Kilometer weiter flussabwarts verschwinden die Bebauungen und die Warthe flie3t in die
ornithologische Perle Europas hinein — den Nationalpark Ujscie Warty (siehe S. 54). Seine
Attraktivi-tat wandelt sich im Laufe des Jahres. Die Eindriicke von den Vogelbeobachtungen
sind wahrend einer Kajakfahrtim Frihling (April-Mai), oder im Herbst (Oktober-November)
am groBten. Die Warthe verldsst den Park in Kostrzyn und miindet unweit in die Oder.
Informationen zu Kajakfahrten auf der Warthe:

www.kajakimysla.pl, www.kajak-fan.pl, www.kajakajak.com

cleanest lakes in the region. After a few kilometres the river sediments disappear and Warta
flows to the ornithological jewel of Europe, the Warta Mouth National Park (see p. 54).
Its natural attractiveness varies throughout the year. The best bird-watching experiences
can be found during a spring (April-May) or autumn (October-November) trip. Warta exits
the park in Kostrzynin. It enters the Oder nearby.

Information on kayaking down Warta:

www.kajakimysla.pl, www.kajak-fan.pl, www.kajakajak.com

Samiec bataliona
Kampfldufermannchen
Ruff male
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Nascienne malowidto na jednym z budynkéw w Witnicy
\Wandmalerei an einem der Gebaude in Witnica
Wall painting on one of the buildings in Witnica

Stup Koniriski w Witnickim

Parku Drogowskazow

Koniner Saule im Wegweiserpark
von Witnica

Konin pole in the Signposts Park
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Nowa Ameryka o
Jest taka niewielka kraina nad Warta, gdzie jeszcze catkiem niedawno mozna byto jednego dnia zawita¢
do Nowego Jorku, Pensylwanii i Filadelfii. Az do zmiany granic w 1945 roku istniaty tu osady o nazwach:
Jamajka, Ceylon, Hampshire, Pensylwania i wiele innych. Geneza nadania tych nazw nie jest znana, ale
istnieje kilka hipotez. Ot6z pod koniec XVIIl wieku 6wczesny krdl Fryderyk I, sprowadzajac osadnikéw na
Swiezo wydarte rzece grunty (dotychczas tereny zalewowe Warty), starat sie nadac tej sprawie rozgtosu.
Poza zdobyciem prestizu inwestora gigantycznych prac melioracyjnych pragnat upowszechnienia idei,
ktére zamierzat tu wdrozy¢. Dotyczyty one m.in. zamiany pariszczyzny na system czynszowy. Do celéw
propagandowych uzywat hasta gtoszacego o podboju (albo odkrycie) nowych ziem drogg pokojowa.
Podkreslat, ze poszerza granice swego paristwa bez uzycia przemocy. Zatem niejako odkryt dla swojego
narodu nowg ziemie. Moze dlatego nazwat ja ,Nowa Ameryka"? Wdrazat tam nowe zasady, a chcac
zainteresowac swoimi pomystami, nadat osadom egzotyczne nazwy.

7.

Neu-Amerika °
Tages besichtigen konnte. Bis zur Anderung des Grenzverlaufs 1945 gab es hier Siedlungen mit den Namen
Jamaika, Ceylon, Hampshire, Pennsyl-vania und viele weitere. Der Ursprung dieser Namensgebung ist
unbekannt, allerdings gibt es diesbezliglich mehrere Hypothesen. Ende des 18. Jh. besiedelte Konig Friedrich .
neues Land, das aus dem Schwemmland der Warthe gewonnenen wurde, und wollte den Bekanntheitsgrad
dieses Vorhabens steigern. Neben dem Prestige als Investor der gigantischen Landverbesserungsarbeiten
beabsichtigte er die Idee, welche er hier realisieren wollte, zu verbreiten. Sie betraf u. a. die Verwandlung
der Fronwirtschaft in ein Zinsackersystem. Zu Propagandazwecken nutzte er einen Begriff, der von der
friedlichen Eroberung (ebenso Entdeckung) von neuem Land zeugte. Friedrich II. unterstrich, dass er ohne
Gewaltan-wendung die Grenzen seines Landes vergroBert hatte. Somit entdeckte er neues Land fiir sein Volk.
Vielleicht nannte er es deswegen,Neu-Amerika“? Der Kénig fihrte in diesem Landstrich neue Grundsatze
ein und gab den Siedlungen exotische Namen, um ihnen eine méglichst gro8e Aufmerksamkeit seitens

der Bevolkerung zu verschaffen.

[ 4

New America o
There is a small region on the Warta River, where quite recently one could visit New York, Pennsylvania
and Philadelphia on a single day. Until boundary changes in 1945, there were settlements called:
Jamaica, Ceylon, Hampshire, Pennsylvania and many others. The origins of these names are not known,
but there are several hypotheses on the matter. At the end of the eighteenth century King Frederick Il,
brought settlers to the land freshly torn from the river (existing Warta floodplains), and tried to gain
some publicity. In addition to gaining the prestige of an investor in gigantic drainage works, he wished
to popularize the ideas he wanted to realise here. They concerned the conversion of serfdom into a tax
system. For the purposes of propaganda he used slogans talking about conquering (or discovering) new
lands by peaceful means. He stressed that he had expanded the borders of his country without violence.
Therefore, he discovered a new land for his nation, in a sense. Maybe that's why he called it “New America”?
He implemented new rules there, and wanted to focus great social attention on the area, which is why

he gave these villages such exotic names.
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Ilustracja przedstawiajaca wizyte krdla podczas budowy
kanatu, ktérym ptynie dzis Warta ponizej Gorzowa
Koniglicher Besuch wahrend des Baus des Kanals,

in dem die Warthe heute flussabwarts von Gorzow flieft
The king’s visit during the construction

of the canal near Gorzéw

Dzwon w Studzionce. Widnieje na nim napis informujacy
o intrygujacej historii wsi

Glocke in Studzionka. Die Inschrift informiert

{iber die interessante Dorfgeschichte

Bell in Studzionka with inscription of its history

Pejzaz Nowej Ameryki
Landschaft in Neu-Amerika
New America
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Sptyw Odrg, o ile nie jest sportowym wyczynem, jest jak wizyta w kinie, gdzie w ciszy
i petnym spokoju przesuwaja sie obrazy: z lesnego krajobraz zmienia sie w takowy,
pojawiaja sie wysepki, piaszczyste plaze. Miejscami turyste zaskocza klifowe formy
nabrzeza. Odra jest rzeka bardzo tatwa do sptywu, a jedyng przeszkoda moze byc¢
tu tylko pogoda (w tym silny wiatr). Ze wzgledu na dobry dojazd do wiekszosci
odcinkéw rzeki przygode mozna rozpoczac i zakornczy¢é w dowolnym miejscu. Najcie-
kawsze fragmenty nabrzeza znajdujg sie na wysokos$ci Ktopotu (ruiny mostu), Lossow
(30-metrowy klif), Frankfurtu i Stubic (miasta zwiedzane sg z ciekawej perspektywy),
Lebus (miasto i strome stoki), Gérzycy (wyspy w nurcie rzeki) i Kostrzyna nad
Odra (twierdza, efektownie wygladajaca od strony rzeki). Ponadto w gérnym biegu
rzeki, trzy kilometry powyzej Krosna Odrzaniskiego (w Gostchorzu) znajduja sie

Eine Kajakfahrt auf der Oder ist, sofern es sich um keine zeitgebundene, sportliche Leis-
tung handelt, wie der Besuch in einem Kino: In der Stille und vollkommener Ruhe ziehen
die Bilder vorbei. Die Waldlandschaft verwandelt sich in eine Wiesenlandschaft, es tauchen
Inseln, Sandstrande und Ahnliches auf, stellenweise verbliiffen kliffartige Uferbereiche den
Touristen. Die Oder ist ein sehr einfach zu befahrender Fluss, so dass nur das Wetter ein
Hindernis darstellen kann (darunter starker Wind). Auf Grund der guten Anfahrt zum GroR3-
teil der Flussabschnitte kann man das Flussabenteuer an jeder beliebigen Stelle beginnen
und beenden. Die interessantesten Uferabschnitte befindet sich auf Hohe von Ktopot (Bri-
ckenruine), Lossow (30 m hohe Klippen), Frankfurt (Oder) und Stubice (Stadtbesichtigung
aus einer interessanten Perspektive), Lebus (Stadt und steile Hange), Gérzyca (Inseln in
der Stromung) und Kostrzyn nad Odra (Festung, beeindruckendes Aussehen vom Wasser

Rafting on the Oder, provided it is not a timed sporting event, is like going to a cinema,
where images slide by in peace and tranquillity: the forest landscape changes into
meadows, there are islands, sandy beaches, etc. There are places where you will be
surprised by cliff waterfronts. The Oder is an easy river to sail on, thus the only obstacle
is the weather (including strong wind). Thanks to good access to most parts of the river,
you can start your adventure anywhere and just quit when you feel like it. The most
interesting parts of the waterfront are in the vicinity of Ktopot (bridge ruins), Lossow
(30-meter cliff), Frankfurt and Stubice (city sightseeing is thus an interesting perspective),
Lebus (city and steep slopes), Gorzyca (river islands) and Kostrzyn (fortress that looks
impressive from the riverside). Moreover, three kilometres above Krosno Odrzanskie (in
Gostchorzu) there are 20-meter-high cliffs and near Porzecze, the highest, and very
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Klif nieopodal Lossow
KIiff unweit von Lossow
(liff near Lassoe

Panorama Frankfurtu z perspektywy kajaka
Panorama von Frankfurt (Oder) vom Kajak aus
Frankfurt seen from a kayack

Panorama Lebus z perspektywy Odry
Panorama von Lebus von der Oder aus
Lebus as seen from the Oder
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20-metrowe klify, a w dolnym, na wysokosci Porzecza, najwyzsze w dolinie Odry, bardzo
malownicze wydmy o wysokosci blisko 20 metréw ponad lustro nadodrzanskich
starorzeczy.

Informacje na temat kajakowych sptywow Odrq:

www.kajakimysla.pl

aus). Am oberen Lauf des Flusses stehen in Gostchorze, 3 km flussaufwarts von Krosno
Odrzanskie, 20 m hohe Klippen. Flussabwarts dagegen auf Hohe von Porzecze befinden
sich die sehr malerischen und zugleich héchsten Diinen des Odertals. Ihre Hhe betragt
knapp 20 m tiber dem Wasserspie-gel der Oderaltwasser.

Informationen zu Kajakfahrten auf der Oder:

www.kajakimysla.pl

picturesque, sand dunes in the Odra valley, rising 20 metres high above the surface of
the Oder oxbow.

Information on kayaking down the Oder:

www.kajakimysla.pl

Muzeum aki w Owczarach
Muzeum taki in Owczary
taki Museum in Owczary
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Wedkowanie na Odrze
Angeln an der Oder
Fishing in the Ocer

Ujscie Warty do Odry
Warthe-Miindung in die Oder
Warta flowing into the Oder
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Rejsy po Odrze i Warcie °
Duzg atrakcja Gorzowa s rejsy po Warcie zabytkowym lodotamaczem,Kuna” (jednostka ptywajaca
ma 130 lat — najstarszy ptywajacy lodotamacz na swiecie). Historia tego statku jest dtuga i niezwykta,
przezyt wiele burzliwych dziejow, m.in. przelezat 20 lat pod woda. Determinacjg swych mitosnikow
zostat wyremontowany i stat sie chlubg miasta. Dzis oferuje turystyczne rejsy na swym poktadzie. Ich
harmonogram, jaki ciekawa historie statku mozna pozna¢, przegladajac internetowg strone gorzowskiego
portu: www.portgorzow.pl.

Réwnie wielka przyjemnosc sprawi przejazdzka stateczkiem ,Zefir” po Odrze i Warcie. W miastach
znajduja sie porty, do ktérych zawija ta turystyczna jednostka. Mozna tam wsigs¢ na poktad i przezy¢
wodniackg przygode podczas godzinnego rejsu spacerowego lub trzygodzinnego rejsu turystycznego.
Statek co jaki$ czas zmienia miejsca cumowania i przy tej okazji mozna przeptyna¢ dtuzszy dystans,
np. pomiedzy Stubicami a Kostrzynem. Sa to tzw. rejsy przeptywowe. Szczegdtowy harmonogram
rejsow znajduje sie na stronie: www.odra2014.pl, w zaktadce ,Plan Rejséw”. Rejsy po Odrze to efekt
realizowanego przez nadodrzariskie gminy projektu,Odra dla Turystéw”, ktéry szybko zyskat uznanie,
stajac sie wizytdwka nadodrzarskich ziem.

[ 4

Schifffahrten auf der Oder und Warthe o
Eine groBBe Attraktion in Gorzow Wielkopolski sind die Schifffahrten auf der Warthe mit dem denk-
malgeschiitzten Eisbrecher,Kuna” (das Schiff ist 130 Jahre alt und der élteste Eisbrecher weltweit). Die
Geschichte dieses Schiffes ist lang und ungewohnlich. Es Gberlebte viele stiirmische Ereignisse und lag
u.a. 20 Jahre lang unter Wasser! Durch die Entschlossenheit einiger Liebhaber wurde es renoviert und zum
Stolz der Stadt bietet es heute Touristenfahrten an. Mit dem Fahrplan und der interessanten Geschichte
kann man sich auf der Webseite des Hafens von Gorzow vertraut machen: www.portgorzow.pl.

Eine ebenso groRe Freude bereitet die Fahrt auf der Oder und Warthe mit dem Schiff,,Zefir”. In den
Stadten befinden sich Hafen, in denen das Passagierschiff anlegt. Man kann dort an Bord gehen und wah-
rend einer einstiindigen bzw. dreistiindigen FluBfahrt ein wahres Abenteuer erleben. Das Schiff wechselt
von Zeit zu Zeit seinen Liegeplatz, so dass man eine langere Strecke zuriicklegen kann, z. B. zwischen Stu-
bice und Kostrzyn. Dies sind sog. Uberfahrten. Ein detaillierter Fahrplan befindet sich auf der Webseite
www.odra2014.pl, Reiter Plan Rejséw"”. Die Schiff-fahrten auf der Oder sind Ergebnis des Projekts ,Die
Oder fur Touristen” der Gemeinden entlang der Oder. Das Projekt gewann schnell an Aner-kennung und
wurde zu einem Aushédngeschild der Region.

[ A

Cruises on the Oder and Warta ]
One of the largest attractions of Gorzow are cruises down Warta on the historic icebreaker “Kuna”
(the vessel has 130 years - it is the oldest working icebreaker in the world). The history of this ship is long
and unusual, it has survived many turbulent moments, including 20 years under water! The determination
of his lovers allowed them to renovate it and become the pride of the city. Today it offers tourist cruises.
Their schedule, as well as the interesting history of the ship can be viewed by visiting the Gorzéw port's
website: www.portgorzow.pl.

One can take equally great pleasure while sailing on the “Zefir” boat on the Oder and Warta. The cities
have ports where this tourist ship docks. There you can get on board and experience adventure during an
hour or three-hour cruise. The ship periodically changes its moorings and on this occasion, you can travel
a long distance, e.g. between Stubice and Kostrzyn. These are the so-called “flowing cruises”. A detailed
schedule of cruises is available at: www.odra2014.pl, under “Cruise Plan”. Cruises on the river Oder are
the result of the municipality project “Oder for Tourists’, which quickly gained recognition, becoming

a flagship of the Oder lands.
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Turystyczny stateczek Zefir kursujacy po Odrze i Warcie
Das Passagierschiff, Zefir" fahrt auf der Oder und Warthe
Tourist ship Zefir cruising on the Oder and Warta Lodotamacz Kuna
Eisbrecher,Kuna"
Kuna Icebreaker
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